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0 引言

随着经济全球化与信息国际化，英语在学习生活中的重要

性日益突出。教师教授英语教学的方式需要与时俱进、不断革

新，因此注重英语综合能力变得尤为重要。通过培养学生的阅读

能力，使学生在英语学习的过程中，能够提升学生的英语沟通水

平，增强英语语言表达能力，促进英语综合能力的发展。那么如

何在初中英语教学中有效地展开阅读教学呢？

1 培养学生主动学习的能力，增强阅读的兴趣

在教学过程中，教师要有意识的培养学生自主学习的能力，

提高学生对英语阅读的兴趣。首先教师在进行初中英语阅读教学

授课时，要积极有效的对学生进行引导，提升学生的阅读水平。

其次要适当的鼓励学生多阅读书籍，使学生养成阅读的好习惯，

对阅读有浓厚的兴趣，对阅读有信心，有耐心，有恒心。学生慢

慢养成在教学课堂阅读学习，在课外也能够认真的阅读学习的目

的。教师可以在初期以布置作业的方式，不断增强学生阅读的

数量，在此过程中，教师可以积极引导学生，让学生自行养成阅

读的习惯，使学生从不断的阅读学习中发现学习的乐趣。学生学

习英语的浓厚兴趣会在不断的阅读量的增加中提高，学生主动学

习的能力也会提高，在不断地学习中，增加学生的词汇量与阅读

量，充分提升学生英语综合能力。

2 重视学生不断阅读的兴趣培养，传授各种阅读技巧和方法

在初中英语课堂教学中，我们的教师要不断重视学生英语

阅读的能力，传授阅读方法，提升阅读速度。初中英语阅读素材

多样，文体丰富，教师可以根据不同的文体，传授给学生不同的

阅读方法与技巧。例如：根据文体的不同，可以通过略读的方式

快速获知文章的中心思想；或者以跳读的方式获知文章的重要信

息，如人物、时间、地点等；学生还可以通过阅读前后文意，获

取文章中生词的意思；教师传授学生阅读方法，可以提升学生考

试时答题的速度，使学生预留检查的时间。教师通过培养学生英

语阅读的能力，可以使学生在阅读的过程中熟悉语感、固定语

句、掌握语法的运用等。教师通过细化阅读的方式方法，可以优

化教学效果，帮助学生掌握阅读技巧，提升教学质量。

3 鼓励学生养成良好的阅读习惯，累积词汇量

词汇量是英语教学的基础，在学习过程中，教师可以通过鼓

励学生阅读书籍，进而累积词汇量。在英语的学习中，词汇量的

累积是一个漫长的学习过程，单纯的死记硬背并不能达到很好的

累积效果，教师可以通过鼓励学生阅读书籍，增加阅读量来累积

词汇量。在阅读中，学生不仅可以学到新鲜的词汇，还可以了解

世界各地的文化，通过阅读，反复学习陌生词汇，运用一种轻松

有趣的学习方式，加深词汇记忆。经过长时间的阅读练习，学生

在轻松的阅读范围中获取有用的知识，提升阅读能力，在教师的

引导鼓励下，学生养成良好的阅读习惯。

4 鼓励学生阅读国外读物，提高学习兴趣

教师在授课时，内容的枯燥会导致学生失去学习兴趣，教

师可以通过鼓励学生阅读国外读物提高阅读兴趣。教师可以根据

学生的兴趣爱好，向学生推荐不同的国外读物，例如：针对关心

时事的学生，可以推荐《21世纪报》；喜欢阅读小说的学生，可

以推荐《傲慢与偏见》、《小妇人》、《呼啸山庄》等世界闻名

的著作；学生希望通过阅读进行习题练习，可以推荐《英语辅导

报》、《英语周报》等。同时，教师要与学生进行互动交流，重

视学生阅读的多样性，关注学生感兴趣的文学读物，进行正确的

引导与推荐，提高学生的英语阅读素养。教师可以通过要求学生

阅读各种国外读物，在课堂上不断鼓励学生之间互相的交流，在

阅读中熟悉各类文体，了解更丰富的英语知识，提升英语的综合

能力。

5 运用多媒体教学进行阅读训练，不断完善学生多元化发展

随着新课改的不断深入和时代的科技发展，多媒体教学在课

堂中的应用已经非常普通，运用多媒体技术进行阅读教学，使学

生多元化、全方位的发展。教师通过运用多媒体技术，优化阅读

教学，辅助教师的“教”，促进学生的“学”，完善课堂教学中

的重点、难点，可以轻松的提高教学质量，提升教学效率。教师

可以利用多媒体技术特有的图、文、声并茂的特点，在融入阅读

教学的同时，可以达到提升学生英语听力、英语阅读能力、英语

沟通能力、英语书写能力的目的，全方位培养学生的英语综合能

力。

优秀的教学设计是一堂有效英语课的保证。教师应当遵循

语言习得的规律，既要合理的输入的过程，且要深入透彻的内化

过程，同时更要给学生以生成输出的过程。一节好课也不单单是

热闹就行，更主要的是学生是否学会，学会了什么。所以每一个

课堂环节的设置都要紧紧围绕教学目标设计，由浅入深，环环相

扣。各个活动之间，转换要流畅自然，没有任何的牵强附会之

感，要如行云流水，浑然天成。如果在学生根本不理解文章语意

的情况下，谈文章结构是为不现实的空谈。学生在英语阅读时，

教师应注重对学生解题过程及方法、技能的指导，不能只提供个

答案就过去了，而是指导学生如何去总结，支持的信息点在哪，

怎样运用文章中的主题句与关键词进行总结。最后，教学设计中

要体现文化的普及，情感、道德价值观的培养。值得注意的是阅

读文章离不开文化，教师在传播文化时，必然离不开提炼主题思

想的升华。要把握好思想主流，正确引导学生看待事物。

6 结束语

综上所述，在初中英语教学中，英语阅读能力的培养是极其

重要的。通过阅读能力的提高，学生增加了词汇量的累积，熟练

掌握了文体和语法的运用，提升了快速获取知识点的能力，将新

旧知识有效的结合理解。所以，教师需要在英语教学中重视学生

英语阅读能力的培养，慢慢培养学生自主学习的阅读良好习惯，

英语综合能力得到稳步提升。
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[摘 要] 在初中的英语学习中，学生阅读能力的培养是非常重要的，阅读能力的高低直接关系到初中学生英语学习的兴趣和英语成绩的

提高。通过阅读，可以培养学生的英语语感，提升学生对英语语法的运用水平，提高学生英语学习的效率。因此，本文就如何在初中英语教学

中有效展开阅读教学提出建议。
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