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1 小学生运算自主能力培养的影响因素

1.1数学基础

对于任何一门学科来说，知识都是进行实际解题的重要基

础，对于数学这门学科来说，尤是如此，小学生在进行计算的时

候并不简简单单，是完成了数字之间的加减乘除，更多的还是依

赖于前期扎实的计算知识和多次的基本功练习，但是在实际的教

学和调查过程当中，笔者却发现很多的小学生都存在着数学知识

基础不牢固的问题。这些问题严重阻碍着小学生的运算能力提

升，使得他们经常在运算中出现问题，例如常见的算理不清楚、

计算公式不熟悉、乘法口诀不会背等等，这些问题是摆在目前小

学生运算能力培养面前的巨大拦路虎。

首先，基础知识的不扎实和不牢固。一部分学生对于十以

内的加减乘除算法都没有做到熟练掌握，一旦他们遇到一些较高

难度的计算题的时候，就会产生混淆。最具体的表现为乘法口诀

掌握的不熟练，很多学生在背诵乘法口诀的时候都没有将具体的

数字记得非常清晰，经常会出现六乘六等于三十五、四乘四等于

二十八、七乘七等于四十三这种错误，这些混合运算也是小学生

计算能力的一个重要评判因素与此同时，在面对一些特殊的数字

的时候，很多学生并没有表现出其敏感的反应力，例如在面对

二十五乘四、一百二十五乘八这些算式的时候，互相转化和简便

算法的运用是非常不熟练的。这些知识并没有真正的进入到小学

生的脑海之中，反而是仅仅成为一个背诵的内容。也正因为这些

数学基础知识没有被深化理解，所以在实际的运用过程当中就会

问题百出，导致计算出错；

1.2自主学习模式

如果我们深入去挖掘小学生运算错误的具体原因，可以发现

很多的家长，老师甚至是学生，自己都一味地将运算失误归结为

粗心大意。而粗心大意实际上是属于一种心理的范畴，是由于思

维方面存在着一些干扰信息，导致学生在运算的过程当中出现了

粗心的问题，这种粗心极可能是抄写上的失误，也可能是记忆上

的出错，甚至有可能是思维定势所造成的惯性情况，也有可能是

畏难情绪所导致的情绪反感。

1.3课堂教学

小学生运算能力是一种后天可以习得的数学能力。对于每

一个小学生来说，虽然智力因素和非智力因素都会对其自身产生

一定的影响，但是归根结底教师的教学水平高低和教学能力优劣

才是真正决定小学生运算能力高低的一个重要因素。现阶段很多

的数学教师将更多的教学重点放在了应用题讲解和奥数题讲解的

方面，并没有重视计算能力的培养，甚至有一部分教师坦言：

“运算能力是一种最基础的能力，是可以通过大量练习完成的，

不需要教师在课堂上反复强调，这是耽误课堂宝贵教学时间的做

法。”在这种错误的思维影响之下，一方面，教师越来越忽视运

算能力的培养，不把计算题当回事；另一方面，学生在长期得不

到正确计算能力培养的情况之下，即便是出现了计算错误，也非

常容易把这种错误归因为粗心大意。教师的不重视，学生方面也

无法得到有效的提升，由此就产生了恶性循环，学生的运算能力

也无法得到真正的提升。

2 培养学生自主学习运算的方法

2.1借助教具深入理解

对于低年级的小学生来说，他们更愿意接受的是世界化的

教学手段，相较于教师在黑板上不停地进行书写和大量的客户作

业，这种视觉化练习和教学手段更加能够受到他们的欢迎，其效

果也是非常显著的，在计算能力的培养过程当中，小学数学教师

需要意识到教具的重要性，通过充分利用多样化的教具，让孩子

们感受到数字的独特魅力，并且对于运算能力起到提升作用。目

前比较常见的运算能力培养教具有木棒，豆子和算盘，这些通过

摆木棒的方式，可以让学生更加直观的看到不同的数字：

首先是摆木棒。教师可以先摆五根木棒，在摆两根短木棒，

分别摆在不同的行列，这时候让学生数一数，一共有几根木棒。

除了这种基础的数字教学以外，摆木棒还可以当做是两位数加减

的教学内容，例如教师可以拿长一点的木棒代替十位数字，拿短

一点的木棒代替个位数字。在讲台上摆两根长木棒，以及五根短

木棒，询问学生这代表数字几。通过这种方式，学生可以非常直

观的感受到个位数和十位数的区别，并且学会了两位数加减法。

2.2鼓励复述检验成果

对于数学思维来说，其最主要的表达形式就是语言，但是这

一点也是目前很多小学数学教师所忽视的，在日常的数学运算题

教育活动当中，不仅应当让学生计算出正确的数字，还需要鼓励

学生站到讲台上来扮演小小讲师，来复述自己刚刚所运算的具体

思路和整体过程。例如，我们在进行两位数加法教学的时候，教

师给出题目“18+32=？”，这时候不仅要求学生在作业本上把这

道题解出来，还需要鼓励学生站上讲台，说一说自己刚刚是怎么

计算的。这时候，学生可能会说“2+8=10，所以个位是零，十位

进一位，最终得数是50”。当然，在挑选同学上台复述的时候，

不能够仅仅选择这些计算正确的学生，而是需要鼓励算错数的学

生上台来讲一讲。“18+32=？”这道题，有的学生可能忘记进

位，算出来的得数就是40，让这些学生上台复述，在表达的过程

中当中，他们就能够发现自己刚刚解题中的错误。即便是没有发

现也不要紧，教师可以以提问的方式引导班级内其他同学进行质

疑，解一道题的思路是不同的，同学们在复述完以后可以进行简

单的辩论，帮助其他同学寻找出计算错误的原因。通过这种方法

解题错误的同学可以在其他同学的帮助之下迅速找到自身的错误

点，并且予以改正，而不同解题思路也可以在复述的过程当中，

实现思维碰撞，学生们一下子就掌握了更多的解题方法和解题思

路，更加有益于他们计算能力的培养。
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[摘 要] 无论是运算能力的培养，还是日常的数学课程，都需要坚持以学生为本的教育观，从教育学和教育心理学的角度出发，思考全

新的培养策略。笔者认为，学生的数学基础、思维干扰、课堂教学以及计算习惯是影响小学生运算能力的几大重要因素，笔者在研究中创新提

出了运算能力培养的“五步走战略”——即熟悉掌握基础算理、三算方法的结合、良好的计算习惯、简便算法的学习、重视计算能力并培养兴

趣，培养学生进行数学运算能力的自主学习。
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