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在小学教育阶段，数学是不可忽视的重要学科，小学数学的

教学效果直接影响着小学中高年级的发展和进步。尤其是在新课

标背景下，对数学教学提出了更高的要求，其中数学计算作为数

学学习中的基础性内容，在小学数学中开展计算教学有着重要的

意义。

一、运用“数形结合”教学思想，进行计算教学

小学数学教师在教学的过程中，为了对学生的计算能力进

行培养，可以应用“数形结合”这一教学思想，促进教学有效进

行。具体的来说，数形结合这一思想通常是指将抽象的、学生难

以理解的教学问题、文字表述变得更加的具象化，让学生发动

“脑”“眼”“手”，进行有乐趣的计算学习。以小学数学当中

的《长方形、正方形面积的计算》为例，数学教师在进行该课程

的教授时，为了促使学生对计算的方法与过程有更加清晰、透彻

的掌握，并娴熟的进行面积的计算，就可以先将这两个图形展现

在黑板上，用粉笔标出长方形的长与宽，正方形的边长，之后讲

到：“大家认识这两个图形吗？ ”学生们答道：“认识！ 左边

的是长方形，右边的是正方形。”教师：“同学们说得没错，今

天我们要学习的内容就是计算着两个图形的面积，想要正确的计

算出这两者的面积，需要套用一个公式，长方形面积 = 长 × 

宽，正方形面积 = 边长 × 边长。”之后在黑板上为学生详细

的解释，促进学生的理解，学生在后面的计算时就会更加得心应

手，计算能力也得到了相应的提升。

二、站在学生角度进行理论疏通

学习的重要前提之一便是理论学习，只有充分掌握理论知

识，才能够进行高效的实际操作。小学计算题包含许多数学概

念、运算公式以及运算法则，学生只有将这些理论知识熟记于

心，才能够熟练地应用。学生计算错误，其中的重要原因是缺乏

足够的耐心来记忆、整合这些理论知识。当然，教师在帮助学生

进行理论疏通时，切忌使用“长篇大论”的讲解方式，要对学生

进行引导，让他们在实践过程中进行探索感悟，从而有效地掌握

计算方法。以《两位数乘一位数》一课为例。教师在教学过程

中，需要摆脱以前的认知技能框架，突破法则的限制，关注学生

的计算过程。通过这样的方式，启发学生自主探索，让学生在探

索过程中获取新的知识。比如，在讲解题目“15*4= ？”时，教

师需要让学生结合自己的已学经验对答案进行猜测，依靠自己的

方式来验证，并记录结论。像这样联系已学知识、解决新问题的

方式，能够提高学生的自主学习探究能力。当学生完成探究后，

教师可以不急于公布答案，而是让学生根据自己的理解进行类似

题型的设计，然后再用自己的方式来解答，最后再与教师所公布

的计算法则进行对比，看看哪种答题方法更加有效。借由这种计

算方式，帮助学生在探究思索过程中掌握相关的计算方法，从而

提高学生的计算能力。

三、趣味性地教授学生计算技巧

古人云：“知其然，更要知其所以然。”在日常的计算教

学中，教师不仅要让学生明白应该怎样进行计算，还需要使其清

楚为何要进行这样的计算。只有这样，才能够培养学生的数学运

算能力。当学生具备一定的基本计算能力后，教师向学生讲授一

些计算技巧，让学生在进行简算的过程中，提高自身计算能力。

以“67.5×15-67.5×5= ？”这个式子为例。如果照本宣科地进

行计算，整个计算过程就显得极为复杂。因此，教师可以引导学

生进行简算，先记录简算过程记录，如（15-5）×67.5=675，再

让学生用一般计算方式进行计算。通过对比，让学生明确简算的

必要。教师可以趁势导入“乘法分配率”这一计算技巧，使学生

能够对其产生更加清晰的认识。一旦学生体会到简算的乐趣，必

然会对数学计算产生兴趣。需要注意的是，教师应帮助学生养成

良好的计算习惯。只有养成良好的计算习惯、摆正自己的计算心

态，学生才能在计算技巧的辅助下，提升自身的计算能力。否

则，即使有再高超的计算技巧，缺乏足够的耐心与细心，也将无

法达到预期效果。

总的来说，小学阶段的数学学习是为学生打下良好数学基础

的关键时期，需要数学教师能够清楚地意识到“计算教学”在这

一过程当中核心地位以及重要性，针对提升学生的计算能力作积

极的探究，并通过不断的应用与实践，总结经验教学，促使计算

教学策略朝着愈加完善的方向进步，推动小学数学教学工作得到

有效的开展，提升学生整体的综合实力，达到培养优异人才苗子

的目的。数学教师作为这一过程中最为关键的角色，也需不断地

提升自身的教学素养，对学生为主体，自身为引导这一原则有深

刻认识，多从学生的角度出发去进行思考，教学就会有更多的效

益。
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[摘 要] 计算能力是小学数学教学当中的核心，贯穿于整个数学学习过程，因此，如何通过一定的教学策略，来使得数学课堂的计算教

学得以有效提升，就成为当下数学教师的一项首要任务。在具体探究与实践过程当中，数学教师可以从学生的角度出发作考虑，毕竟学生才是

教学过程当中的主体，教师所起的主要是引导的作用，只有学生的主观能动性得到激发，才可以说是从根源上推动教学的提升，经过这一过

程，不仅学生的计算能力得到良好的培养，还会促进整个教学过程的优化，使得整体班级的数学素养形成，也就达到了小学数学的教学目的。
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