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美育，即审美教育，是指培养学生认识美、爱好美、创造美

的能力的教育。在人的综合发展过程中，美育教育起到了重要的

作用，它能够促进学生人格的完善。高中地理教材中蕴含着十分

丰富的美育题材，比如自然地理中的美丽山水、人文地理当中的

城市景色，都是十分合适的审美对象。地理教师需要认识到审美

教育的重要性，以地理教材为依托，适当扩展课外资源，并且通

过美化教学语言、建立审美对象等方式来提高审美教育的效率。

1.依托地理教材，挖掘地理审美元素

课堂是学生学习的主要场所，教材是教师展开教学的主要

依托。在高中地理教材中有数不胜数的审美题材，但是如果教师

不对学生进行有效的引导，那么学生也不会接受到有效的审美教

育。因此，教师首先要钻研教材，将教材中具有美元素的图片和

文字化归出来，将他们作为审美对象进行研究，设计教案，将教

材中的审美元素以各种各样的方式呈现出来。

例如，在学习《宇宙中的地球》这一课时，首先我给学生

讲解了有关宇宙的基本知识，包括宇宙的性质、特点以及地球与

宇宙的关系，还让学生思考和讨论在浩渺的宇宙当中除了地球还

有别的星球存在生命吗?这样就激发了学生对这节课的知识。其

次，我借助多媒体工具给学生展示了地球、太阳系、银河系以及

银河系之外的星系，启发了学生的想象力，增强了学生对宇宙的

感知，学生也被美丽的星系所吸引，不仅给予了学生感官上的

美，还丰富了学生的心灵。

2.利用课外资源，完善审美教育内容

对于地理教学而言，高中地理所占的课时比较少，但是所教

学的内容却比较多，如果教师在兼顾地理教学的同时又能够很好

地开展审美教育是不太现实的，教师也会力不从心，而且审美教

育的内涵也十分有限。因此，教师应该积极利用课外资源，由地

理教师带领学走出室外，感受大自然，发现生活中的地理美，会

对地理教学有很大的帮助。

例如，教师可以安排学生去参加美术展览、摄影展览和科技

展览，在实践中对地理形成浓厚的兴趣，感受这些展览中存在的

地理元素。教师还可以利用地理教研室、野外活动、图书阅览室

和影视资源等课外资源中寻找审美元素。近年来，优秀地理纪录

片层出不穷，展现了非常高的水准，并且蕴含着许多美的元素，

比如《人与资源》《天上西藏》《列国图志》等。此外，教师还

可以引导学生自制地理小模具等来提高学生的动手操作能力，充

分挖掘学生对美的感知能力和创造能力。

3.美化教学语言，丰富学生学习体验

前苏联教育家苏霍姆林斯基说：“教师的语言修养在极大的

程度上决定着学生在课堂上的脑力劳动的效率。”在地理教学过

程中，教学语言起着重要的作用，如果一个地理教师的语言平淡

乏味，那么再有趣的地理事物都不会吸引学生。因此，地理教师

要在课堂上注意语言的运用，应当使地理教学语言具有科学性、

针对性、同时还要具有审美性。

例如，在讲到锋面系统与天气时，教师就可以引用唐朝诗人

王维的《山居秋暝》里“空山新雨后，天气晚来秋”这一句诗进

行课程导入，这句诗当中就蕴含着地理意象，这样进行课程导入

会给学生带来新的美观感受，相比较直接的课程导入更加具有美

感性。此外，无声的语言也十分重要，教师在教学当中的仪容仪

表、手势、神情等都会对学生的学习起到一定的促进作用。地理

教师应该在平常教学过程中注意自身的整体形象，通过外在的仪

表风范和语言功底来吸引学生的注意力，为学生奉献一堂有质量

的地理课堂。

4.建立审美对象，提高学生审美认知

爱因斯坦曾说：“研究问题的好奇心除了需要鼓励，主要需

要自由。”要想提升学生的创造力和提高学生的审美认知，就要

给学生充分自由的空间，让学生拥有足够安全的心理安全空间，

这样才能充分发挥创造性思维。教师要注重给学生建立审美对

象，给学生创造情境，让学生进行批判、想象和感知。

例如，在讲到“自然灾害”这部分知识时，为了提高学生

对自热灾害危害性的认识，我给学生利用多媒体播放了“汶川地

震”的画面，灾害给人们带来了巨大的灾难。但是在灾难面前，

全国人民都十分团结，无论是参与救灾还是捐款，帮助那里的人

民走出了困难。我也让学生谈一谈自己的感受，从而激发学生保

护环境、共创美好家园、与自然灾害抗争的意识。

总而言之，美育作为一种培养学生审美意识和审美能力的教

育方式，广泛而深刻的影响着学生的思想和情感，在学校的学科

教学中实施美育有助于更好地实现“情感态度与价值观”的教学

目标。地理学科是高中基础课程的重要组成部分，在地理课堂教

学中实施美育，可以使学生在审美状态下获取知识、发散思维、

开发智力，同时增强审美意识，提升审美能力，是促进学生综合

素质全面发展的必要途径。在地理教学过程中，教师应该注重对

学生的审美教育。作为地理教师，应该认识到地理美育的价值，

并在实践中为学生创设生动的美学情境。
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[摘 要] 由于受到应试教育和“高考指挥棒”的影响，地理教师在地理教学过程中更加注重对学生基础知识的培养，而忽略了对其他方

面的培养，美育更是得到忽视，成为地理教学的一片盲区。高中地理教师需要转变思想观念，在地理教学中注重对学生进行审美教育。本文笔

者结合自身教学经验，谈一谈高中地理审美教育的有效策略。
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