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一、发挥教师的示范作用

字是一个人的另一张名片，是一个人语文素养、文化素养

的一部分，我们要让孩子踏下心来，好好地写字，我们的老师也

要写好字。小学生具有很强的“向师性”和模仿性心理特征，教

师的言行举止都可能成为学生模仿的对象。因此教师具有示范性

的特点。教师的表率作用，对于学生来说就是无声的引导。在平

时的课堂板书，批改作业，教师都应该注意书写的姿势、握笔姿

势，安排好字的结构，注意字的笔顺。教师展示给学生的应该是

一个个端正、美观的汉字。学生都具有很强的“向师性”和模仿

性心理特征，教师的一举一动，一言一行，都可能成为学生模仿

的对象。个别辅导时，放下老师的架子，走到学生中去，握着学

生的手写一写，让学生看着老师写一写，无形之中老师把自己变

成了一面镜子。这样就能使学生来看到了一个活生生的写字“标

本”，使学生潜移默化地受到了教育。

二、利用先进的教学手段

任何艺术教学特别是书法教学过程中，直观教学占有极为重

要的地位和作用。一个极其简单的书写动作、笔画，有时纯文字

的口述往往不易说明，如果在教学过程中配以适当的直观教学，

其效果是相当明显的。艳丽的色彩、生动的形象、动听的声音把

学生牢牢地吸引住，不仅大大提高了学生识字的效率，还能很快

领悟字词的意思。教师采用直观的教学方式，能使生字的出现更

为形象、自然，符合学生的形象思维，因而形成的印象就更为深

刻。

三、形式多样的竞赛激励

每次作业面批时，让学生把写的字与范字进行比较，与上次

作业进行比较，并给出相应红星，学期末评出星级作业，并给予

奖励；每节写字课上，进行写字比赛（包括写字的姿势），每个

单元都进行一次写字比赛，获得进步奖的学生得到一朵小红花，

让学生看到自己的进步，增强自信心；定期办作业展览，将写得

好的学生作品放进学习园地，让学生看到自身的价值，增强学生

的自信心，提高他们对写字的兴趣。

四、学生的兴趣培养策略

低年级学生生性好动，凡是他们喜爱的，学习持续时间相对

较长，效果也较好。写字恰是一种枯燥的学习，要使学生乐于写

字， 教师在教学中要千方百计地激发学生的写字兴趣。根据低

年级学生的这一年龄特点，我采用以下方法进行兴趣培养。

（一）利用故事、儿歌，激起孩子的兴趣

低年级学生年龄小，自控能力差。如果指导学生练字，只

是一味地向他们讲道理，反复强调写好字的重要性，学生就会感

到乏味、枯燥。因此，我结合孩子们爱听故事的心理特点，给他

们讲一些关于名人写字的奇闻轶事，如：王羲之每天“临池学

书”、清水池变“墨池”，郑板桥“卖字助穷人”，岳飞在沙上

练字等故事。听了这些生动的故事，从而受到启发，在写字过程

中表现得兴趣盎然。

儿歌也深受孩子们的喜爱。教学中我们可以把笔画造型等

编成文字简练，通俗易懂，琅琅上口的儿歌。如“撇”像扫把，

“捺”像剑，“点”像小雨点，“横”像小扁担，“竖”像小棒

棒，“钩”像人踢脚。这样就让学生一下子记住了基本笔画的

形状。如：“三点水这样写，上点下提一直线，半点突出才好

看。”“撇捺在上像把伞，在中像鸟飞，在下像支架”等等。生

动的讲解，准确的示范，学生通过观察教师的形象动作，亲眼看

到了起笔、行笔、收尾的全过程，从而激发学生的写字兴趣。书

写汉字也就化难为易了。

（二）展示优秀作品，激发写字兴趣

小学生天性好胜，成功的喜悦往往能带给他们无穷的力量。

在写字教学中，我安排了一系列的比赛活动。在活动中，对表现

好的给予一定的奖励，对比原来有进步的学生也给予肯定。比赛

活动结束后，我将优秀的作品进行展览。我还在班级的一角设立

“写字乐园”，把平时写字好的同学的作业本挂在“写字乐园”

里，让全班学生观看评议；把取得进步的作业本和以前的作业本

进行比较，让学生感觉到自己的进步。这样即提高了学生对写字

的兴趣也增强了学生的自信心，整个班级也因此形成良好的写字

氛围。

（三）让学生当“小老师”，激发自主学习的兴趣

为了让学生对写字始终充满兴趣，写字教学中我会与学生

进行角色的互换，做到师生互动。有时是我当老师，指导他们写

字；有时则是让学生做“小老师”，我做学生。我做学生的时候

会针对学生写字过程中出现的问题故意把字写得不规范，然后让

“小老师”们给我纠正。有时候我会让“小老师”教自己的同学

们，要求他们说清楚这个字在田字格的什么位置，每一个笔画、

部件写在哪里，写时应注意什么。这不仅是指导书写的过程，也

是巩固识字成果的过程。这一角色的尝试，让学生真正成为学习

的主人，写起字来自然兴致勃勃。

五、严格要求，培养学生良好的写字习惯

低年级学生可塑性强，是培养良好写字习惯的最佳时期。可

是由于他们年纪小，写字工具的准备及使用经常不到位，以致于

影响他们的写字质量。教学中，我经常督导学生做好写字前的准

备，如有没有削好铅笔，橡皮擦带了没有等。我还会在学生写字

的时候，提醒学生注意写字工具的使用，如写了一会儿要把铅笔

转一下，铅笔不容易钝掉等。低年级是培养学生正确的写字姿势

的关键时期，写字姿势不正确不仅影响学生的书写速度与书写质

量，还会影响到用眼卫生和骨胳发育。在学生写字时，我会不断

地提醒学生写字时做到“三个一”的正确书写姿势：手离笔尖一

寸高，眼离纸张一尺远，身离桌边一拳远。同时我还联系其他各

科老师以及家长，让他们积极配合，共同教育督促学生按正确姿

势写字。当孩子们明白姿势错误的危害和怎样做姿势才正确后，

我再反复的进行训练，孩子们的写字姿势逐渐正确了。

如何让孩子写一手好字
赵恒德
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[摘 要] 在汉字教学中充分调动学生积极性，提高学生写字的兴趣，同时教师不断完善自己的写字教学方法，从细微处入手，不断坚

持，不断总结和思考，使写字教学更加有效，让一手好字伴随孩子一生。
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