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1 在教学中培养学生良好的阅读习惯。

首先，培养一边读一边思的习惯：教学实践证明，如果学生

读书能边读边思考，不但会解决理解课中许多问题，而且会出人

意料地显示出他的聪明智慧。

其次，培养预习的习惯：在上课前布置有目的、有计划地预

习，运用已有的知识和能力，完成“自能读书”的目标。最后，

培养不动笔墨不读书的习惯：俗话有说：”不动笔墨不读书”。

学生在读书时，伴随着积极的思考，用铅笔在课本上圈一圈，画

一画，随时写下自己的看法、体会，只有一边读一边思一边画，

才会有所感，才会圈画批注，这样有助于学习积累和提高。良好

的阅读习惯是在坚持不懈的反复练习中养成的，光说不练是不

行的，没有耐心和恒心也是没有好的效果。要教育学生，良好的

习惯的培养要从一点一滴做起，知道一点做一点，知道多少做多

少，不断积累，良好的阅读习惯自然而然就形成了。

2 课中点学议相结合，重视探究过程

探究性阅读教学要给学生提供“内化知识技能”的时间和

空间。首先要以学生自读为主，把读书思考的权利还给学生。教

师要少讲，多引导学生学习。让学生在自读中“自主理解”、主

动探究，因为个人的智慧毕竟有限，况且学生处在学习提高的过

程中，“百思不得其解”的情形是常有的。因此独立思考必须与

集体讨论结合起来。集体讨论是一种合作学习方式，可以发挥课

堂学习的集体性的优势。在集体讨论中，学生集思广益，相互切

磋，取长补短，启智开悟，可以化解独立思考碰到的疑难和障

碍，还能锻炼口头表达能力。独立思考与集体讨论结合起来，两

者相得益彰，思维训练就能收到事半功倍之效。其次要创设师生

平等、自主研讨的课堂情境。在讨论中，教师不要轻易作优劣正

误的评判，对学生的发言，要尽可能给以下面评价。哪怕是极微

小的合理成分，都要充分肯定。即使完全错误，也不要直接驳

斥，而应从发言的勇气、态度等方面加以鼓励。错误要指出，不

能模糊过去，但语气要委婉，态度要恳切，措辞让人容易接受。

在讨论中，教师要尽可能以讨论者的身份参与，尽量淡化“裁

判”色彩。这样，课堂气氛平等、民主、融洽，探究才能顺利进

行。

3 课前激活兴趣，提高探究欲望

兴趣决定阅读效果，这是不争的事实。小学生的心理特点告

诉我们，课前激趣是很重要的，教师需要在学生学习每一篇文本

前，设计一点精美的导语来调动学生的情感体验和求知欲望，这

一环节是阅读教学的优秀传统，我们不能借口把一切空间都还给

学生而放弃这一有生命力的东西。当然，小学生的身心特点还告

诉我们，他们的注意力很难持久。教师在阅读教学过程中要能调

控课堂节奏和情绪，多鼓励、多肯定学生，经常性地让学生品尝

发现的快乐，力求让学生在亢奋状态下完成阅读任务。

4 根据教材内容，采取恰当的教学方法

在教学中，我们经常说教学有法，教无定法。在阅读教学

过程中，我们教师可以根据不同的教学内容，采取恰当的教学方

法。例如：在教学《一夜的工作》时，我采用“体验有回旋”这

一教学方法，把朗读与理解有机地结合起来，取到良好的教学效

果。因为教过这一课的教师都知道，文中的最后两个自然段是本

课教学的难点，因为难在理清作者感情发展的脉络，感受作者那

种强烈的感情。那么我们教师在教学中，如何来突破这一教学难

点，达到事半功倍的效果呢？也许各位教师的教法不尽相同，但

我认为利用“体验有回旋”这一方法来教学这最后两段是非常好

的。如何让学生在理解与感悟后读出对总理无比崇敬之情呢？我

是这样设计教学流程的：首先让学生根据前面的板书设计，再次

回顾周总理一夜工作的劳苦及生活的简朴，而后发问：此时此刻

你们的心情怎样？然后让他们来朗读最后两段；接着再次发问：

总理只是一夜这样劳苦地工作吗？让学生把搜集到的信息拿来，

让学生全面、细致地交流交流，我再作适当补充，让学生再次进

行朗读，此时学生虽然对总理的崇敬之情已经有进一步升华，但

我认为读得还不够体现情感，抒情还不到位，声音不洪亮，语速

过急，像是为朗读而朗读；最后我再次引导学生思考讨论，我们

的周总理与中国历代的领导人相比、与世界各国的总理相比，他

的所作所为难道不值得人们崇敬吗？文中的作者想把他一夜的所

见所闻向全世界人民说，同学们，你们也想把他的事迹向全世界

人民说吗？（想）请同学们带着这种对总理无比崇敬之情再次放

声的读给全世界人民听。

通过这样的教学，既体现了新课标以“读”为主的目标，又

能很好的理解文章的内容及表达的中心，达到理想的教学效果，

真正做到了事半功倍。可见，“体验有回旋”的课堂教学方法在

阅读教学中有举足轻重的地位。

5 思维训练与记诵积累相结结合，提高探究能力

探究性阅读教学是一种以理解为核心的思维训练，而思维

的工具是语言，思维离不开语言，因此思维训练必须和语言训练

结合起来。学习语言就必须积累语言，多读多背。叶圣陶先生指

出：“文字语言的训练，我以为最要紧的是训练语感。就是对于

语言文字的敏锐感觉。”训练语感的最佳途径是熟读背诵。在探

究性阅读教学中，记诵积累是极其重要的一个环节。教师必须让

学生明白熟读背诵的意义，并给以具体的指导。一是背诵的内容

必须典范精粹。可指导学生背诵古诗文名篇和优秀现代白话文。

背诵古诗文对人的语言训练作用是全方位的，从语辞的典雅到文

脉的贯通到思想的睿智，无不浸染熏陶着读者。不过人们易于感

觉的还是文字的典雅精练。背诵现代白话文则主要是领悟其哲

理，学习其生动性、形象性。二是背诵的方法要讲究。背诵时不

要贪多求快，而是要仔仔细细地读，读懂意思，重要的是背熟，

使它成为自己的东西。背会的东西还需要隔一段时间进行巩固。

相信随着学生进行探究性阅读习惯的养成，随着学生自主探

究经验的不断积累，他们的阅读理解能力与鉴赏水平会不断得到

提高。
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[摘 要] 探究性阅读是一种新型的学习方式。新语文课标指出：“阅读教学的重点是培养学生具有感受、理解、欣赏和评价的能力，逐

步培养学生探究性阅读和创造性阅读的能力，提倡多角度的、有创意的阅读，利用阅读期待、阅读反思和批判等环节，拓展思维空间，提高阅

读质量。”那么，探究的内涵究竟是什么？从字面上看，就是探讨追究。从小的方面看，就是追究一个词、一个句子的意思和用法。从大的方

面看，就是能在生产、生活、学习中发现问题并解决问题。因此可以说，探究是一种过程，是探究者发挥主体积极性去学习或创造的过程。对

于学生来说，探究能力的形成，也就形成了独立学习的品格。

[关键词] 小学探究；阅读教学

万方数据


