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在如今这个进步飞快的时代，稍不留神就会时代淘汰，弱肉

强食，适者生存，被需要的人才也越来越多，对于人才的要求标

准也在不断地提高，因此，相关政府和部门也出台了培育良好教

学的相关政策，目前为止，有很多小学教学机构都在小学学习的

过程中，加入游戏环节来提起学生的学习兴趣，尤其是在小学数

学的教学中这种方法随处可见，但同时也要注意培养学生正确的

游戏观念，提高学生的自控能力，并观察教学效果。

一、在数学习题训练中应用教育游戏，提高学生学习效果

在小学数学的教学中，既要注重课堂的有序性，有效性，还

要培养学生的创新性思维，进而培养学生运用所学知识，来解决

现实生活中的问题的能力，小学阶段的学习不仅需要学生能够认

真听讲，还需要老师运用正确的教学方法，传统的教学方法就是

老师在台上讲，学生在下面听，老师讲自己的直接或间接经验传

给学生，没有老师与同学之间的互动，有的只是枯燥而又乏味的

书本气息，这种班级授课制，限制了学生的创新性思维的发展，

这种教学方法长期执行下去只会让学生失去学习数学的兴趣，

那么借鉴传统的教学模式，现在的小学数学教学中，教师要设计

新的教学模式，来激发学生的学习兴趣，可以将游戏与教学相结

合，例如，1在学习“加减算术”这节课程时，教师要在课堂上

设计相应的游戏环节来放松学生的心情，可以数豆豆、丢手绢

（丢到谁，谁要回答问题）萝卜蹲等游戏作为正式课程的开场环

节，2教师要让学生根据自己所下的口令做出相反的动作，比如

老师1学生要说其相反数负一，要在五秒钟之内快速做出回答，

否则要表演才艺，提问0到10以内的数字，尽量让每一位学生都

可以参与游戏活动，通过这种教学模式让学生感到学习数学的乐

趣，提高学生的学习积极性，从而达到有效教学的目的。

二、在课堂教学活动中应用教育游戏，激发学生学习兴趣

在小学数学教学中，采用传统的教学方法是不能够吸引学生

的学习兴趣，反而会让课堂变得更加死气沉沉，著名德国教育学

家赫尔巴特认为教学就应该以老师为主，老师在讲台上面讲学生

在下面听，老师只用把课本上的内容传授给学生，仅此而已就可

以了，但美国实用主义教育家杜威认为学生才是最重要的，要站

在学生的角度思考问题，学习不仅可以在课堂上进行，在现实生

活中也可以学习到书本上学习不到的知识，拓宽学生的视野。所

以作为教师要站在学生的角度思考他们的兴趣爱好，然后再投其

所好的进行教学，小学数学教师要多在课堂上进行一些与学习有

关的游戏，从而激发学生参与课堂的主动性，吸引学生的学习兴

趣，要让学生在游戏中解决数学问题，让学生把数学知识与现实

生活结合起来，让学生有效率的学习，也可以通过给学生放映一

些益智动画片，让他们从中得到一些启发，改变数学很难学的观

念，提高学生敢于回答问题的勇气，在数学课堂上还可以让每一

位学生在0到10之间选取一个数字，然后在所有学生选好之后，

放一段找啊找啊找朋友的音乐，让他们彼此之间找到和自己相同

的数字，从而提高学生的学习兴趣，还可以让学生在课堂上玩七

巧板、五子连珠、数字华容道和数独等关于数学的游戏。

三、了解学生的实际情况，选择合适的游戏展开教学

怎样才能让学生有效学习呢？这不仅需要老师敬业的教学态

度，它还需要学生积极的学习热情，爱玩是学生的天性，更何况

是小学生呢？陈鹤琴老先生不管哪一个年龄段的学生都认为游戏

是每个人生活的必需品，大人都沉迷于游戏无法自拔，更何况是

小学生呢？试想要是在小学数学的课堂上穿插游戏环节，这是个

很不错的教学方法，游戏可以提高学生的学习效率，让他们进入

课堂就能够主动、积极的学习新知识，走出课堂还能够主动的巩

固复习旧知识，就要站在他们的角度思考选择什么样的游戏才能

满足他们的欲望，小学数学教学中可以采用简单的与数学相关的

益智游戏，例如，1老师在上课之前可以带一个天平秤放在讲台

上，准备一些积木放在一旁，等到上课时可以让学生轮流来调整

天平的平行，比如两边同时放了五个然后从一边拿掉了三个，那

么怎样才能让这个天平保持平衡呢？这就需要学生发动脑筋去想

办法了，2比如说在课前讲一个关于数学的故事，让学生从中得

到一些关于对数学学科的认识，或者是对这节课所要学习的数学

内容的认识。3可以在实际生活中运用数学知识，可以让小学生

在放学回家的路上，注意观察周围事物的颜色，并将其统计出来

有多少种颜色等等，将书面的知识以艺术化的形式传达给学生，

使之入耳、入脑、入心灵，并最终将其牢牢的记在脑海里。

四、通过接力游戏提高学生的注意力

爱玩是学生的天性，更何况是小学生呢？既然学生喜欢玩，

那作为老师就要投其所好在玩中学在学中玩，边学边玩同时还要

注重学习的效率，通过游戏来吸引学生的注意力，柏拉图认为游

戏可以引导出孩子的学习天性，确实只有让学生玩好了，他们

才会有学习的欲望，小学数学的学习是很枯燥乏味的，学生学习

的积极性也不高，都是被动学习没有学习效果，所以在小学数学

教学中要引入游戏环节来舒缓学生的烦躁情绪，例如，可以在数

学课堂上进行数字接力游戏，老师在讲台上说一个奇数剩下的学

生要说下一个奇数依次按顺序接奇数，比如老师说1那么下一个

学生要说3、下下一个学生要说5这样以此类推，相信这样下去可

以调动学生学习的积极性，另外，可以让同学之间互相玩数字游

戏，相互提问，然后老师再随意抽查检查他们讨论学习的效果，

这样可以集中学生的注意力，让他们可以全身心的投入到玩游戏

和学习之中，寓教于乐，乐中求教，这样的学习模式可以激发孩

子的学习兴趣，让老师减轻教学压力，让家长减缓担心之情，让

学生的学习生活变得更有意义更加美满。

五、结束语

最后，综上所述，通过对小学数学教学中设计游戏环节的

应用及措施的讨论，可以发现在课堂上应用教学游戏可以提高孩

子的学习兴趣，提高学生的集中注意力，让孩子在玩中学在学中

玩，边学习边玩这样不仅可以提高学习效率，还可以让原本枯燥

无味数学课堂变得更有生气、更有活力，这种新的教学方法不仅

适合小学数学课堂，它同样还适用于初中和高中以及其他的学

科，所以让游戏进入课堂是正确的选择。
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[摘 要] 在小学语文的教学中注重培养学生的语言组织能力，小学英语注意培养学生对英语认知的能力，而小学数学的教学是注重培养

学生的发散性思维和创新能力，所以，为了能够培养小学生良好的学习数学效率，作为教师首先要让学生对数学这门课程产生兴趣，从而激发

学生学习数学的热情，一个有效的措施就是通过游戏来把枯燥的数学课堂变得更有生气。本文就小学数学教学中的教育游戏设计及应用措施展

开了讨论。
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