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0 引言

高中地理这门学科是一门综合性比较强的学科，它需要高

中学生们拥有灵活的头脑，还需要拥有强大的学习能力。伴随着

新课改的深入，教育管理部门对高中地理教师的要求也更加严格

了，同时对教师的授课要求也提升了；需要教师转变传统的教学

理念，创新和改革传统的教学模式，为创建高中地理高效课堂而

进行努力奋斗。

1 当前高中地理教学所存在的问题

1.1高中学生的学习兴趣不高

在当前传统模式的教学下，高中地理教师在进行高中地理授

课时常常不能把学生放在课堂的主要位置。高中地理教师在进行

授课时，经常会一个人在讲台上面进行讲课，学生在学习过程中

无法与教师一同参与到学习当中；再加上高中地理教师在讲课时

速度偏快，高中学生来不及进行记忆，也没有进行对知识充分的

理解，这样就导致了高中学生对高中地理这门课程产生厌烦，在

上课时经常会出现走神，不认真听讲的情况出现。

1.2教学模式过于落后

在高中地理教学过程中，大部分高中地理教师仍然采用传

统的教学模式进行授课。高中地理教师在授课过程中经常采用

“灌输式”的教学方式，这种“灌输式”教育方式的意思指的是

说高中地理教师教师只是简单的将所学习的知识点传授给学生，

并有将这些所学习的知识点进行过多的讲解，学生不明白其中的

意思；同时高中地理教师与学生之间的互动性也偏低，高中地理

教师不了解高中学生的心理，不明白学生的情况，导致课堂的整

体氛围没有活跃的气氛，死气沉沉，这导致了高中学生在学习地

理过程中感受不到学习所带来的快乐，也感受不到高中地理的魅

力。

2 高中地理高效课堂的构建方法

2.1以学生为中心，提升学习兴趣

学生是课堂的主体，有了学生才能拥有课堂教学。高中地理

教师在进行授课时需要将高中学生放在课堂的第一位，让学生成

为课堂的主人；同时高中地理教师在授课时还需要提高学生的学

习兴趣，让兴趣作为学生学习的最好动力。例如，高中地理教师

在进行授课时，可以通过高中地理教材当中的知识提出问题，让

学生来进行回答问题。高中地理教师可以将高中学生分成小组进

行学习，可以将学生们分为7人为一小组，然后由一名同学担任

小组组长，带领大家进行学习；在高中地理教师提出问题之后，

可以要求学生们对问题进行思考，思考问题的解决方法以及个人

自身对问题的见解；在经过一番思考过后，高中地理教师可以要

求高中学生们进行小组讨论，由每一组的小组长进行领导；在讨

论过程中，小组的每一名成员都需要参与进来，每一名成员都需

要把刚才的思考结果以及自身的见解进行表述，让每一名学生都

作为老师进行聆听，找出每一名学生所存在的问题，并及时的进

行纠正；当有的学生遇到不明白、不理解的问题时，小组成员可

以进行帮助，如果大家都各有异议，可以通过商讨来进行解决，

如果拿不定主意或无法确定问题的答案时，可以请教高中地理教

师来进行回答；高中地理教师在高中学生进行讨论时，需要在班

级内进行来回的走动，来辅助学生们进行讨论学习，帮助高中学

生解决讨论中所存在的问题。这种以小组讨论进行的学习模式，

可以让高中学生感受到自身的重要性，能够提升学生的学习兴

趣，增强学生的学习效率。

2.2多媒体教学

高中地理的学习本身就是枯燥乏味的，而且有些地理知识内

容在学习过程中十分困难，难以让高中学生进行理解，导致了高

中学生在学习地理时出现了严重的阻碍。多媒体教学方式可以解

决这一问题。例如，高中地理教师在使用多媒体教学时，可以提

前将要讲授的课程进行备课；高中地理教师可以通过相关的地理

教育网站寻找到所学知识的视频和图片，将这些视频和图片进行

下载，然后把这些内容与书本中的知识点进行相结合；随后，将

这些整理好的内容统一的录入到电脑中。高中地理教师在进行授

课时，提前将电脑连接到多媒体上面，然后高中地理教师在讲课

时将提前准备好的讲课内容打开，可以先通过一个简短的小视频

来让学生了解这堂课所要讲述的主要内容，再结合自身的教学语

言为学生进行讲解，让学生讲述出自身的观后感；随后，高中地

理教师在讲课时需要将高中地理教材中的知识内容与多媒体进行

相结合，凭借高中地理教师的讲课方式让二者进行连接，让学生

能够更好的接受和吸收，让高中学生能够通过耳朵和眼睛进行充

分地学习。当然，多媒体教学方式也存在着弊端，高中地理教师

在使用时需要把握好度，不能让学生产生依赖的心理。合理使用

多媒体教学可以提高学生的学习兴趣，提高教学气氛，让学生能

够积极主动地参与到学习当中。

3 结束语

综上所述，若想要构建高效的高中地理课堂，就需要高中

地理教师作出不懈的努力。高中地理教师需要转变自身的教学理

念，创建和创新新型的教学方案，把学生放在课堂的第一位，能

够合理的使用多媒体教学为学生进行讲课。相信在高中地理教师

的悉心指导下，高中学生的学习效率能够有效地得到提升，学生

可以对学习产生浓厚的兴趣，进而能够构建出高效的地理课堂教

学。
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[摘 要] 随着新课改的推进与发展，高中地理课堂教学也变得越来越重要。高中地理这门课程在高中学生学习当中占有重要地位。一直

以来，受传统教学模式的影响，高中地理课堂教学效率普遍不高，学生的学习积极性不够主动，导致大部分学生的学习成绩都不理想。本文主

要分析了传统教学模式对高中地理的影响，并针对高中地理高效课堂的构建提出相关的意见和策略。
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