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一、当下学语文阅读过程中存在的问题

（一）阅读教学目标模糊，难以激发学生阅读能力

语文阅读和理科的教学方式是有所不同的，理科性教学更

注重“举一反三”，但是语文教学更注重的是“聚三反一”，需

要教学给学生灌输更多的知识量。根据此原因，语文教学不能单

纯的依靠教材，更应该扩宽学生的知识面。但是目前的语文教学

目标中，一般情况下，提出一种观点，给出学生一个抽象的教学

目标，例如说“体会母爱/父爱的伟大”这样一个教学目标，但

是却没有对此进行分层，也就是说没有对此教学目标进行分解规

划，没有设置目标，语文教师难以通过一个大目标进行系统性、

层次性的授课。

（二）语文教师选择的阅读内容参差不齐，乏味无趣

语文阅读教学要求教师增加内容，而教师所选择的内容在很

大程度上影响着语文阅读的教学效果，所以说，教师在选择语文

阅读材料的时候一定要慎重的选择，认真的梳理，这样才能保证

语文阅读的教学质量。一般情况下，语文阅读的教学目的和确定

以后，要对此进行拓展，就必须增加内容，并且对所增加的这些

内容进行筛选和排列，帮助学生更好的理解。但是在这样的情况

下，不同语文教师的不同内容选择，或者是不同的组合形式会使

得语文教学出现无序化，导致教学结果大不相同，导致这种情况

出现的原因大概有两个方面：首先是主体材料非常多，语文教师

由于个人水平差异，所选择的内容就参差不齐，导致所选择的阅

读材料质量无法保证，学生在理解上就会出现障碍。另一方面，

语文阅读的扩展性资料非常的多，这样就会加大语文教师的工作

量，甚至会出现很多重复性的工作。不管是以上两种原因的哪一

种，都不利于语文阅读教学。所以说，内容选择无序是目前学语

文阅读存在的另一个问题，这样会在很大程度上阻碍学生们的语

文阅读系。

（三）阅读教学策略观念没有更新，陈旧落后

学语文教学策略相对拘谨主要表现在两个方面，首先是语

文教师在阅读授课过程中，遇到问题采取“冷处理”的办法，就

是对学生所遇到的问题让学生自己去解决，或者是通过组讨论去

解决，不给学生一个明确的答复，学生所遇到的问题无法得到解

决，更没有办法强化，导致一个极好的学习机会就此丢失。而且

仅仅凭着学生自己或者是学生之间的讨论，难以达到一个好的效

果，因为学生都是处于一个较低的水平层次。第二方面就是教师

对自己的定位不到位，很多教师都认为自己的主要任务是帮助学

生取得一个好成绩，所以比较注重传统课堂的教学模式，对学生

的要求也仅限于对传统语文的字词、语法、语感的范围，而不注

重学生自己阅读量的积累。这两方面都说明目前语文阅读的教学

策略比较拘谨。

三、正确阅读能力的培养，点亮学生语文生活

（一）交流阅读法

阅读中的读后交流，不但要引导小学生们交流阅读内容和结

果，更重要的是要交流阅读方法和经验。而对同一种阅读材料，

小学生们的阅读结果往往会有差异，这是由于小学生们的个性差

异所致。读后的经验交流，既使小学生们在听取别人的经验中发

现自身的不足，从而得到启发和提高，或在讲述自身学习经验的

过程中，阅读方法得到进一步归纳和内化。交流阅读方法还可促

使小学生们在交流中受到启迪，思考问题能力也会日益提高，同

时也进一步提高了小学生们的阅读能力，口头表达能力。

（二）营造良好的读书环境

良好的学习环境对于小学生们的学习和成长具有重要作用，

因此我们应该在学校为同学们创造安静的阅读环境，进而促进小

学生们们的读写能力的提高。首先是校园及班级环境的建设，

教师可利用课余时间，鼓励或带领学生们进入校园的图书馆，

进行定期或不定期的图书借阅活动，也可以与同学们一起建立图

书角，组织同学们分享优秀的书籍，交流阅读体会，提高阅读水

平。其次家庭环境的建立，这就必须与家长进行配合，做到家校

结合，共同促进小学生们们的发展。

（三）培养学生良好的阅读习惯，以读促写

教师在平时的阅读教学过程中，要注重启发学生掌握阅读

的科学方法，例如：可以引导学生事先构想文章的思路及故事发

展的前因后果，学会利用圈点勾画的形式弄清楚阅读材料中的主

要人物，并能够分析出人物的性格特征、围绕人物讲了什么故

事，以及这个故事告诉学生什么道理等等。其次，培养学生做读

书笔记的习惯。俗话说，好记性不如烂笔头，引导学生养成做读

书笔记的习惯也同样能促进他们的写作能力。可以适当地要求学

生以摘抄的形式对自己认为好的词、句、段进行抄写巩固，为写

作增加语文素材，为写作做好积淀。同时，在课堂上，教师通过

组织活动丰富阅读的形式能够潜移默化的增强学生学习的兴趣，

有组织的参与能够让学生重视阅读。例如对优秀的阅读范文进行

鉴赏，教学的过程中渗透作文写作，会无形中增强学生了解相关

的语文常识以及写作技巧。此外，可以让学生学会写阅读心得体

会，在看一本书的过程中让学生对印象深刻的文章写写读后感，

在宽松的学习状态中，学生能够抒发真情实感，长期的坚持就会

换来质的飞跃。从而学生就能够在写作过程中善于借鉴。

结束语

只有符合学生喜欢的读物，才能真正激发他们阅读的欲望，

满足他们的阅读需求，使他们在如饥似渴的阅读中增长知识，提

高文学素养。因此，在培养和训练学生们阅读能力的基础之上，

去提高他生们的整体阅读水平。正确的阅读教学方法对学生们

的阅读能力的培养是极为有帮助的，不仅如此，从就树立起一个

良好的阅读能力，还有助于为学生们未来良好性格的养成奠定基

础。

参考文献

[1]黄昌刚.小学语文阅读教学策略研究[J].中国校外教育，

2019（31）：61.

[2]张梅花.关于阅读教学中如何提升小学生语文核心素养的

思考[J].内蒙古教育，2018（24）：115-117.

[3]蔡治平.小学阅读教学中读写结合的策略初探[J].课程教

育研究，2018（43）：92-93.

让阅读能力点亮学生语文生活
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[摘　要] 阅读教学是一种高效的阅读教学方法，可以促进学生们阅读效率的提升。语文阅读课程可以帮助学生们更好的理解这个世界以

及这个世界上存在的美妙的情感，所以应该将理论知识和实践知识加入进去，提高学生们的阅读能力，进而提高他们对于外界事物理解、归纳

能力，对他们今后体会和感悟生活是十分重要的。本文在提高小学语文阅读所存在的问题进行总结，并提出解决措施，以期望能提升学生的阅

读能力，点亮学生语文生活。
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