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在世界经济一体化的大环境下，英语因其广泛的使用而越来

越受到社会的重视，并纳入到学校教育体系中，相应对英语教学

模式也提出了更高的要求。传统英语教学中，小学英语教师在教

学中过多地关注单词、句子的发音与识记，而忽视了学生英语应

用能力的培养。学生在教学中处于被动的学习地位，其学习积极

性和主动性没有被充分调动起来，也影响了小学英语教学质量和

教学效率。需要教师准确把握小学英语教学生活化方法的内涵，

通过教学创新，提高学生英语学习的兴趣及良好的英语表达、应

用能力。

一、英语教学生活化内涵

英语教学生活化的内涵就在于倡导在教学中采用理论结合

实践、将英语教学与学生日常生活经验实现有机结合，使学生在

直观、熟悉的教学活动中以优质、高效的状态完成教学内容的学

习，并在生活化的学习体验中形成灵活运用知识的能力。

首先从学生来看，英语教学生活化就是以满足学生需求为

主的教学模式。学生是英语教学活动的主体，教学活动要有效激

发学生学习主动性，引导学生结合自身体验感知英语学习的重要

性。其次从教学活动来看，英语教学生活化就是要求教师要根据

教学内容，精心创设与学生生活体验密切相关的教学情境，寓教

学活动于生活体验之中。需要教师善于挖掘现实生活中与学生存

在密切联系的信息，并设计相关教学活动，有效调动学生英语学

习兴趣和积极性、主动性。最后，从师生关系来看，小学英语生

活化教学更关注师生的交流互动，在交流互动中调动学生的生活

化经验，以及对已掌握词汇进行正确发音和交流使用，从而明显

提升学生英语口语表达能力。

二、小学英语教学生活化策略

1.精心设计生活化的英语教学内容。

传统英语教育模式下，教师机械地按照教材内容组织教学，

照本宣科地向学生讲授教材中的单词、句子。对于正处于活泼好

动的小学生来说，这种教育模式形式失之单调、枯燥，难以调动

学生的学习积极性，更无法深刻认知知识点及其内涵，极大地制

约了小学英语教学质量和教学效率。小学英语生活化教学模式，

意在围绕学生兴趣爱好、生活体验，安排学生喜爱的形式灵活的

教学模式。如，“colors”教学中，what color is your dog？ 

He is brown.what color is your cat？ He is black.学习这

组句子时，教师可将学生分成小组形式，并准备各色卡片，让学

生根据不同颜色为例相互展开英语对话。促进课堂教学充满趣

味，充分调动学生参与教学的积极性和主动性，既锻炼了口语表

达能力，又促进了学生的词汇积累。

2.结合实际创设生活化的教学过程。

有效的、生活化的英语教学模式，需要教师将知识点通过

设计清晰的教学顺序、流程展开教学促进学生的高效理解并转化

为自身的知识储备。高效的教学过程，需要将学生的知识学习与

生活情境建立起联系，从而创设出生动的、生活化的教学过程。

如，三八妇女节到来时，教师就可以围绕三八妇女节这个主题组

织一次教学活动，引导学生利用已掌握的英语知识表达对母亲的

节日祝福，再选定happy、beautiful等词组，让学生根据词组完

成简单造句。使学生在这种生活化的口语交际场景中，感受学习

英语的乐趣，同时促进其英语口语表达能力的快速提升。

3.精心设计生活化的英语课外作业。

英语学习要想达到高效的学习，需要学生保持良好的学习习

惯、学习策略以及大量的巩固性学习，推进学生的探究意识和应

用能力不断增强。可见，仅仅依靠课堂教学过程，无法满足学生

英语教学与知识拓展、能力优化的能力要求。需要教师不断探索

小学英语教学形式，在充分利用好课堂教学时间提高教学效率的

同时，引导学生利用好课余时间完成对课堂教学知识点的巩固和

强化。这就需要教师在课外作业预留时要紧紧围绕教学内容，以

及对学生的能力要求，以体现生动的趣味性、应用性、启发性等

原则，精心设计课外作业，突出课外作业的生活化。如，在学生

掌握了pen，pencil，knife等各种学习用品词汇的基础上，教师

可出示相关实物，并指导学生根据不同实物进行模拟对话训练：

May I borrow your knife？Yes，here you are.通过多进行这

种英语交流互动，加快学生对相关词汇及语法的理解、记忆及运

用，通过生活化的英语作业巩固了学生对知识点的掌握程度。

4.游戏课堂

在小学英语课堂上，要想充分发挥学生的主体作用。紧靠教

师按自己的生活经验来设计一些活动及游戏是不够的，毕竟活动

和游戏的主体是学生。所以，我们要选择适合于学生生活经验的

活动或者是游戏。例如：学习“We love animals？”这一内容，

让生根据动物的样子，用手势来表示动物名称。孩子边说边做。

三、总结

小学英语教学生活化是核心素养下创新教学模式、提升学

生英语运用能力的有效教学模式。为进一步发挥其优势，需要教

师准确把握英语生活化教学的内容，围绕学生需求，创新教学形

式，将课堂教学与学生社会体验有效融合，调动学生英语兴趣，

提高学生英语综合素养。
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[摘　要] 新课改的背景下，要求各学科教学充分落实生本教育理念，围绕学生需求展开学科教学。生活化教学就是为了促进激发学生的

学习主动性，提高学生在生活实践中发现问题、思考问题并解决问题的能力。本文就小学英语教学生活化的内涵及策略进行探究，以期对促进

小学英语教学水平有所增益。
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