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引言

随着素质教育的全面实行，高中化学教育对同学们的要求越

来越高，其教学过程重在培养他们的综合能力，包括实践动手能

力、创新思考能力以及能够将所学知识联系生活，解决现实问题

的能力。为了实现这一教学目标，我国高中化学课堂的教学模式

在不断进行创新和改革，从教者秉承着以学生为课堂主体的教学

原则，开展生活化教学，使其在学习过程中不断适应社会生活。

一、开展生活化教学的重要意义

在高中化学中开展生活化教学具有十分重要的影响意义，

它能够有效解决高中阶段如何提高化学课堂教学质量的教育问

题，利用更加贴近生活的教学模式促进和培养学生的化学思维和

实践能力，并且在实际教学过程中，它还可以推进从教者的教学

进程，提高教学质量和效率，直接影响着同学们未来的学习和生

活。除此之外，开展生活化教学还可以在很大程度上帮助老师对

学生进行更加高效的教育和培养，充分带动同学们的学习积极性

和学习热情，让学生在学习过程中感受化学在生活中的实际作

用，并且学会利用化学解决生活中的实际问题[1]。

二、实施高中化学生活化教学的有效途径

（一）改变传统的教学方式，提倡生活化教学

我国高中化学教育课程的主要教学目的在于培养学生的实

践能力和创新思维，从教者通过改变传统的教学方式，提倡生活

化教学，有利于现阶段学生自身综合素质能力的培养和提升，对

他们未来的学习和发展有着至关重要的影响。为了使同学们在高

中化学教学课堂中更加了解生活中的化学，深刻体会化学知识的

魅力，从教者在实际教学过程中，可以通过生活中与化学相关的

实例进行课堂导学，提高同学们的学习兴趣，使他们的注意力高

度集中，从根本上优化化学课堂的教学质量。在高中化学课堂提

倡生活化教学，这样不仅满足了素质教育的要求，同时还可以引

导学生体会和感受生活，培养他们解决生活中实际问题的能力。

不仅如此，教师还能通过生活中的各类实际问题来使学生们切身

体会到学习化学带给他们的益处，进而积极主动融入到化学学习

的过程中，从而获得更好的教学效果[2]。知识源于生活，同时也

服务于生活，因此教师在教学过程中可以联系生活创造合适的教

学情境，进行课程导学。例如在学习《最简单的有机化合物-甲

烷》时，课程开始之前，教师可以首先引导学生们讨论日常生活

中天然气和沼气的主要成分，由此引出该节课程的主要内容，包

括甲烷的性质、用途、燃烧反应和取代反应。通过这种教学模

式，可以更有效地帮助同学们理解和掌握化学知识和了解生活。

总之，在教学过程中从教者要根据学生的实际需要，通过科学合

理的教学方式让学生将学习和生活相联系，正确看待化学在生产

和生活中的应用，使其具备运用所学化学知识解决问题的能力。

（二）借助多媒体设备，将生活化教学深入课堂

化学教学的目的在于培养学生们的创新思维和实践能力等

等，因此在实际的高中化学教学过程中，教师要注重对学生实践

能力的培养和锻炼，通过合适的教学方法将化学课堂融入生活，

借助多媒体设备，将生活化教学深入课堂。由于近年来我国现代

化科学技术的不断发展，大部分地区的学校教室内部都已经配备

了先进的教学设备。在此背景下，从教者可以充分利用其技术优

势，对学生进行生活化教学，对传统的教学模式进行创新，丰富

枯燥单一的化学课堂。教师可以通过多媒体设备将一些化学反应

设计成动画，以更加容易理解的方式对学生进行讲解，并且也可

以将生活中的现象以图片的形式展示给同学们，通过这种教学形

式联系化学与生活，不仅可以在很大程度上提高学生的学习效

果，还可以优化课堂教学质量。除此之外，它还可以增加老师与

学生在课堂上的互动，提供同学们自我思考和感受生活的机会，

激发了其动脑思考的能力，并且有效地提高了化学教学效率。总

而言之，在高中化学教学过程中，从教者在课堂上要以学生为

主，不断探索新型的课堂教学方法，采用丰富的教学模式，构建

联系生活中实际问题的化学课堂，为学生们营造良好的学习环

境。

（三）联系生活的实际问题讲解化学知识

高中化学知识难度较大，且涉及内容广泛，在实际的化学

课堂教学过程中，从教者可以联系现实生活中的实际问题讲解化

学知识。对于一些难以理解的化学知识，教师只凭着单纯的语言

讲解，很容易造成化学课堂枯燥无味，致使学生对其所教授的知

识问题产生厌倦，最终导致学习质量差、学习效率低等问题[3]。

为了解决这一问题，教师可以在讲课过程中，引入生活中的实际

例子，让学生真切的体会化学知识带来的实际作用，从学习中体

会化学知识的精妙，进而产生强烈的学习兴趣，学会自主思考，

应用化学知识解决问题。例如在学习人教版必修一教材中的《氧

化还原反应》时，老师可以利用现实生活中的现象讲解氧化还原

的知识，比如铁钉在潮湿的环境中与水和氧气发生反应生锈的过

程，以及用醋酸去除暖壶中的水垢的过程都是氧化还原反应。从

教者在实际教学过程中将化学知识融入生活情境，可以在很大程

度上提高学生的学习兴趣，使其切身自感受和探索化学的奥秘，

使学生兴致倍增，进而获得更佳的教学效果。

结语

高中化学课程教学对学生们的未来生活学习有着至关重要的

影响，为了满足素质教育背景下的教学要求，教师应该提倡高中

化学教学生活化，在传授知识的同时加强学生对生活中实际化学

问题的了解。总之，在实际教学过程中，从教者应该采用科学合

理的教学方式，引导和帮助同学们更好地将所学化学知识应用于

生活，使他们获得更好的发展。
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[摘　要] 近年来化学作为一门与生活息息相关的学科，其在生活中被应用地越来越广泛，因此实施高中化学生活化教学有着十分重要的

影响意义，可以有效推动国家经济的进步和发展。在此背景下，如何落实高中化学生活化教学已经成为了现阶段教师们重点关注的问题，同时

也是他们急需解决的教育问题。本文主要分析了在高中化学中开展生活化教学的的重要意义，以及在高中化学教学过程中实施生活化教学的有

效途径。
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