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当老鹰，另一位幼儿当鸡妈妈，其他幼儿当小鸡，鸡妈妈张开翅

膀保护小鸡，而小鸡在妈妈的保护下，左躲右闪，蹦蹦跳跳，不

让老鹰给捉住，高高兴兴地玩着，孩子们都能担任不同的角色，

在不同角色表演下，快乐体验着游戏带来的乐趣，从而促进幼儿

身心地健康发展。

苏霍姆林斯基说过：“让学生变聪明的方法，不是补课，不

是增加作业量，而是阅读、阅读再阅读。” 在这个举国上下都

提倡阅读的时代，似乎不读书是跟不上潮流的，但是阅读绝对不

是装饰品，不是为了炫耀而读书，而是为了自我提升才读书。对

于低年级儿童来说，这些对于他们都太过于遥远了，读书终究不

是一件让人可以瞬间激奋的事情，所以懈怠随时可见。那么作为

引导者的我们，教师和家长该如何做呢？ 我个人认为以下做法

是比较有效的：

一、陪着读

这种方式对于低龄儿童来说是最为直接、也最为让孩子能够

接受的方式。低龄儿童最大的心理特点就是害怕孤单，害怕陷入

一个唯有自我的世界，他们喜欢有人陪伴的生活，于是无论做什

么，当父母愿意花费时间陪伴的时候，收效往往是相当明显的。

阅读自然也不例外。每个孩子的阅读史大多都是从父母的陪伴开

始的，而这种陪伴总是给予孩子很多的力量，他们总觉得这种陪

伴是快乐的，特别是父母绘声绘色的语言，特别能让孩子入境。

我们常说，听录音也没有父母的阅读让孩子沉醉，因为父母的声

音对于孩子来说是世界上最美妙的语言，具有极为特殊的魔力。

所以你翻阅那些名家的成长经历，特别是那些文学家，他们的童

年往往都是在母亲好听的故事里成长的，正是那些故事童谣给予

他们写作的源泉，成就了一生的文学初级积淀。所以，作为父母

的我们，在孩子这个喜欢你陪伴的阶段用心去陪吧，给予他们知

识的养分，这种陪伴会为孩子的健康成长开拓一个最为直接的途

径。

二、引着读

许多父母想让孩子读，但发现孩子不愿意读，总是不愿意

读父母推荐的书。其实最好的方式是什么呢？你可以巧妙地引导

孩子读。我特别想让女儿读哪本书时，经常会自己先去翻阅，然

后选取其中特别精彩的片段以故事的形式讲给孩子听。当她入迷

时，却戛然而止，然后告诉她：你喜欢的故事啊，就在这本书

里。于是她就开始了自主阅读，会被你所推荐的书所吸引。其实

所有的开始都来自于兴趣，一旦点燃了孩子阅读的兴趣，那么一

切的难题都迎刃而解了，而这个读书的爱好必将陪伴他们的人

生。孩子不想读时，我还喜欢自己专门拿着那本书在她面前读，

她和我说话我故意装作听不见，她就会感到奇怪：什么样的书有

这么大的魔力呢？于是也就会凑在身边和我一起读，读来读去最

后自己就身不由己地读了下去。所以啊，读书不急，一定要有耐

心和方法，那样孩子才会逐步把目光转移到书本上来。

三、天天读

许多家长总是想起读书时就让孩子疯狂地读，读得天昏地

暗。其实在我看来，除非有特殊事情，每天都要在固定的时间翻

开书本去读，逐渐养成读书的习惯。时间长了，不翻书就会觉得

少了些什么，习惯才是决定人生的最大因素，并非方法或者一点

知识的灌输。所以老师通常会布置常规作业：每天阅读半小时，

而不少家长认为不是书面作业就不当回事，其实这项作业比其他

所有的对于孩子的影响都要远大得多。重视这些软作业的布置，

才是家长所应该面对的问题，往往拓展性的作业会决定孩子的成

长，比如以后的仿写、资料的查询、课堂问题的延伸等，这些才

会决定这个孩子在语文学科学习的高度。当然方式还有很多，必

须用我们的眼睛去发现，用心去思考，孩子才能成为一个真正爱

读书的人，让阅读永远成为 学生的快乐之本。
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[摘　要] 阅读是搜集处理信息、认识世界、发展思维、获得审美体验的重要途径。由此可见，阅读能力对于学生来说，是一种十分重要

的能力。小学生阅读能力提高了不仅能够加强小学生在阅读中的情感体验、积累丰富的语文知识，还能发展他们的个性，丰富他们的精神世

界。孩子的阅读能力与未来的成长有密切的联系，这就要求我们坚决遵循语文教学的规律：“得法于课内，得益于课外”。
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你看这些孩子正在玩走独木桥、走圈圈游戏，他们玩的很开

心。通过这些游戏活动，幼儿很喜欢上幼儿园了，他们都认为幼

儿园很好玩，有很多小朋友玩，从而激发了幼儿入园兴趣。

综上所述，游戏是孩子认知世界、发展自我的重要途径。孩

子需要游戏，孩子喜欢游戏，能在游戏活动中得到全面而自由的

发展，游戏能激发孩子的入园兴趣。让我们在每次教育教学活动

中多利用游戏的形式来组织教学、积极创造条件，让孩子们健康

快乐地成长吧！
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