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生活处处有化学，我就写一篇充满生活气息的有关化学的

文字。我所执教的教材是人民教育出版社的，绪言部分上来就说

“化学使世界变得更加绚丽多彩”，作为化学老师是非常赞同这

种说法的，可是情感却战胜了理智，九年级的孩子14、15岁的年

纪，又有多少生活经验呢？教材中浅谈了化学在衣、食、住、

行、用等方面的应用，而那些书本上的几行字实在是太浅显了。

一、燃烧是化学变化

化学成为一门独立的科学的历史很短，只有200多年，但是

化学追究其历史渊源就很古老了，比如古人发现并利用火，燃烧

是典型的化学反应。一场天灾，引起了森林大火，人类祖先逃离

了这场灾难，却发现一片废墟中有异常美味的食物，于是发现火

并利用火。

二、点石成金、长生不老都是“永动机”

西方有炼金术士，他们为了“点石成金”努力研究，尽管

没有实现，却大力发展了化学科学，所以现在很多化学实验仪器

和化学符号表达还有着那些炼金术士的痕迹。第五单元化学方程

式、课题1质量守恒定律彻底打碎了炼金术士“点石成金”的美

梦。西方追求金子，古老的东方求取长生不老，中国古代的化学

家有一部分就是炼药的。葛洪就是炼药比较早又比较出名的，曾

研究出“丹砂烧之成水银，积变又还成丹砂”。丹砂又叫朱砂，

炼丹最后练出朱砂给皇帝吃，皇帝为啥吃这个东西？“朱、丹”

从字面理解是红色的意思，红色与血液颜色一样，让人浮想联

翩，吃啥补啥。任何药品不可以抛开剂量，“是药三分毒”，吃

多了丹药的皇帝吃的都是汞和砷，自然不会长生不老。

无论点石成金还是长生不老，都像物理课本里的永动机，

不是真理，自然不会存在，所以童话故事里金手指、神话故事里

仙丹，都是文人墨客美好的想象，我们在科学的带领下，去伪存

真，寻求真的美好。

三、奇迹兵马俑

世界八大奇迹之一的兵马俑，千人千面，甚是壮观。每次

提问孩子们“兵马俑什么颜色？”，他们都会回答“黄色、灰

色”。跟孩子们讲述兵马俑是彩色的，跟真人一样，只是出土后

迅速被氧化，失去了美丽的颜色，就像苹果被切开放在空气中，

慢慢变黄一样，都是被空气中的氧气氧化了。简单的氧化反应就

这样形象生动地展现出来了，生活中的食物腐败变质、金属生

锈、动植物的呼吸等都是常见的氧化反应实例。

四、神秘秦始皇陵

一个外围的兵马陪葬坑都深深震撼了我们，真正的秦始皇陵

更是有无数奇珍异宝，可惜我们现在看不到。原因之一就是我们

缺乏技术，比如抗氧化技术就不够发达。还有一个原因就是秦始

皇太厉害了，“事死如事生”，大河山川、日月星辰，相传这些

都是用水银做的，汞是常温下液态的金属，有毒，液态汞挥发变

成汞蒸气后无孔不入，自然陵墓里都是，原子在不断地运动着。

只能等待科学技术的进步，让我们能够进一步领略秦始皇陵的壮

观。

五、影视剧中的化学

传奇历史被发掘成了影视剧，《神话》就是一部集结了考

古、探险、穿越作品。一个神神叨叨的仙医崔文子计算出将有一

颗天星降落，取得天星粉末一部分做成长生不老药，另一部分使

秦始皇陵变成了悬浮天宫。我们来牵强附会地解释一下：天星就

是含有铁及其他稀有金属陨石，铁在空气中由于氧气浓度过低不

能燃烧，但是在进入大气层时剧烈摩擦，巨大的动能转化为热

能，引起物质电离发出耀眼的光芒。教材第二单元我们周围的空

气、课题2氧气、实验2-4中铁丝在氧气中剧烈燃烧、火星四射的

现象，像极了美丽的流星划过夜空。生成的产物是黑色固体四氧

化三铁，有磁性，影视剧里夸大了磁铁的作用，居然让秦始皇陵

变成了悬浮天宫。铁元素是人体必不可少的微量元素，缺乏会导

致缺铁性贫血，这与长生不老可是相去甚多，可见艺术来源于生

活而高于生活，我们平时学习知识要有严谨的科学精神。

六、舌尖上的化学

央视系列纪录片《舌尖上的中国》里边记录了太多美食与

化学的完美结合。教材第十二单元、课题1人类重要的营养物质

介绍了人类为了维持生命和健康必须摄取食物，谷物、薯类及杂

豆都是我们每日糖类的主要来源，《舌尖上的中国》中主食的故

事，介绍了一个馒头、一碗米饭到千变万化的主食给我们提供能

量。五味的调和中形象生动地展现了粤东海边村民晒盐的场面，

教材第九单元、课题2溶解度一课中正好有关于海水晒盐的讨

论，常常被我拿到日常教学中与孩子们一同观看。一个好的记录

片值得我们发现的闪光点太多，日常教学中引用一些微视频可以

快速高效地帮助学生了解书本知识。

七、未来可期

智能手机的崛起是2007年前后，发展至今已经越来越智能

化，我们来预测未来的手机会是什么样子的呢？如果手机可以向

手表一样弯曲挂在手腕上，或者向报纸一样可以被折叠装在口袋

里，这些科幻大片里出现的情景，在未来很可能实现，在教材第

六单元、课题1金刚石、石墨和C60一课中的资料卡片中提及石墨

烯，它是单层的石墨片，用它制作柔韧性好的屏幕就可以实现上

述猜想。“科学技术是第一生产力”，化学科学在航天、电子等

领域都有不可替代的作用，期待化学带给我们更美好的未来。

生命活动，万物生长，我们的一呼一吸间，穿的衣服，吃

的食物，住的房屋，交通、医疗、材料、电子科技产品，微观到

分子、原子，宏观到整个宇宙，无处不化学。用有趣又有用的化

学，探索已知与未知的物质，来改变生活。
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教材上的化学知识原来就在身边
张　冲
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[摘　要] 从古至今，化学在人类文明历史上扮演着重要的角色，走出教材有限的篇幅，接地气的历史故事、世界奇迹、未解之谜都吸引

着我们去解开面纱，大气恢宏的央视纪录片、可歌可泣的电视剧也可以走进化学课堂，还有对未来科技的憧憬，这些都让学生不由自主地喜欢

上化学——这个充满变化的科学。
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