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引言

我国的传统文化非常丰富，是我们的宝贵财富。传统文化的

教育要从幼儿时期做起，从多个方位和角度开展。幼儿教师要将

传统文化教育渗透到生活和学习的方方面面，联合家长的力量，

为孩子创造传统文化的学习环境。传统文化教育要结合孩子的特

点，采取游戏或者故事的形式。随着信息技术的发展，传统文化

教育要利用技术上的优势，做好开发和应用工作，进一步提升孩

子学习的效率。

一、幼儿传统文化教育资源内容

我国的传统文化是在实际的劳动和发展中形成的，能在很大

程度上反映我们民族的特质和文化。传统文化的内容非常丰富，

形式多样。如我们熟悉的唐诗、宋词、元曲、毛笔字、山水画

等。传统文化中以儒家思想为核心，其中还有许多优秀的分支。

如佛家文化、道家文化等。它们相互影响和融合，对人们的生产

和生活产生了深远的影响。传统文化因其丰厚的内涵，在当代也

有着极高的价值。随着信息时代的到来，为传统文化的传播提供

了新的途径。通过开展教育，是对传统文化继承的一种重要的方

式。现阶段的幼儿教育中，已将多种传统文化融入到教学过程中

去。如幼儿从小就学习唐诗，打下了较好的文学基础。我国的传

统文化中有许多优秀的经典著作，能对幼儿起到积极的教育作

用。幼儿通过阅读经典，使文学经典的内容植入到他们的心灵深

处，能提升自己的道德认识，规范自己的言行举止。实际的幼儿

教育中，经典诵读已成为教学中的特色，有着不错的教学效果。

如幼儿从小可以背诵《三字经》《弟子规》等经典，对孩子受益

匪浅。我们要加强对幼儿传统文化教育资源的开发，以多种多样

的形式开展，更好地促进幼儿的学习。

二、幼儿传统文化教育资源的开发

（一）通过故事的形式开展教育。

孩子的认知能力有限，幼儿教师要认识到他们的心理特点，

采取正确的引导方式，如讲故事来进行传统文化的教育。教师可

多收集资料和素材或者编一些小的故事。如在教孩子要诚实的时

候，可以讲述《狼来了》或者《金斧头银斧头》的故事；教孩子

要提防坏人时，可讲述《农夫与蛇》或者《南郭先生与狼》的故

事，告诉孩子要远离坏人，学会保护自己；在教孩子要学会孝顺

父母时，教师可以讲《孔融让梨》或者《黄香温席》的故事。孩

子通过故事情节，学习过程中既生动有趣，又能记忆深刻，能起

到不错的教学效果。

（二）将传统文化融人生活。

传统文化的学习和教育是可以多方面开展的，教师要扩大孩

子学习的范围，将教育延伸到生活的各个方面。在课堂上，幼儿

教师要设计教学课程，合理地选择教学内容。教学中融入一些诗

歌、歌谣等，加强对孩子的熏陶。生活中，教师要在班级内或者

孩子的活动场所张贴一些图画，对传统文化进行宣传。课下教育

孩子要收拾好自己的物品，打扫干净卫生。个人要穿戴整齐，文

明待人等，这些都是传统文化的体现。此外，教师还应和幼儿的

家长联手，在家长的帮助下，为学生购买一些和传统文化相关的

书籍，创建浓厚的文化学习环境。教师要多和家长沟通，通过家

长反馈，能及时把握孩子的学习状况，对教学作出调整。这样才

能全方位的搭建传统文化学习环境，加快孩子的学习进度。

（三）利用现代化信息技术。

幼儿对传统文化的学习中，可以适当地运用到现代的信息技

术手段。信息技术教学相比于单纯的讲述，显得更加的生动和直

观，能为学生留下深刻的印象。教师可在幼儿学习中，利用多媒

体环境，为孩子适当的加入一些图片，播放动画，帮助孩子进行

理解记忆。如教师在教孩子诗歌《小池》时，能用信息技术向孩

子播放泉眼出水、树荫映水、小荷露头、蜻蜓点水的画面或者视

频，这样能极大地提升孩子的学习兴趣，并且对诗歌的内容也能

理解，做到一目了然。当然，多媒体教学对幼儿教师的信息技术

水平要求较高，现阶段的多媒体教学资源中，一些内容的质量较

差，题材选择有着不合理的地方，不能满足幼儿学习的要求，需

要进一步地完善。幼儿传统文化多媒体教育资源的开发也需要当

地教育机构的努力，通过和市场上的影视制作公司合作，制作相

应的动画视频，搭建幼儿教育所需要的资源库，方便对孩子的教

学。

三、分析幼儿园传统文化建设的路径

（一）积极开展丰富的幼儿园文化建设活动

幼儿园开展文化建设要避免纸上谈兵，多开展一些与文化建

设有关的实践活动，一方面可以培养幼儿动手操作的能力，另一

方面可以塑造积极地园区文化。通過举办园区教师、家长、幼儿

三者都可以参加的活动，增进三者之间的关系，提升亲密度，增

强园区的团队凝聚力，为幼儿园塑造良好的文化管理形象，用这

种方式让幼儿走出教师，从实践活动中学的知识、学会做人，为

幼儿以后的学习生活打好基础。

（二）在文化建设上兼顾创新与继承

幼儿园的文化建设不是一朝一夕所能成功的，园区的文化建

设是一项是十分复杂系统的工作，当面对未来建设中许多未知的

因素时，最好的方法就是借鉴经验。学会主动学习其他幼儿园和

国外幼儿教育的新方法，并将与本园区的具体实际相结合，重视

新生入园和幼儿毕业典礼的设计，这样可以起到有效宣传园区的

效果，通过学习借鉴优秀文化最终形成属于自己园区独特的文化

体系。

（三）完善文化建设的监督体制

幼儿园文化建设是发扬我国先进文化的一个重要部分，幼儿

园建设是一个敏感话题，涉及到多个主体的利益，因此需要园区

首先从自身完善文化建设的监督体制，形成老师与院长、老师与

家长的双重监督，同时增加媒体的参与，让社会和公众为园区的

文化建设提供监督，避免一系列不公正的现象出现。

四、总结

综上所述，我国传统文化的内容非常丰富，里面蕴含着劳

动人民的智慧，有着不可估量的价值。我们要继承传统文化的精

髓，使之发扬光大。从幼儿教育时期，就应当融入传统文化教育

内容，让他们感受和体验其中的魅力，洗涤心灵，从而对自身的

行为规范能起到约束作用。由于幼儿教育有着很强的特殊性，在

教育时要合理的选择传统文化的教学内容。
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[摘　要] 传统文化的教育，要从小开展。幼儿的学前教育阶段，要适量的融入传统文化，以继承传统的美德和精神。幼儿传统文化的教

育，要结合他们的认知特点，针对性开展。本文简要说明我国传统文化的内容，并对幼兒教育资源的开发应用作出了分析。
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