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一、试题分析

2019年全国卷Ⅰ文综历史选择题部分考核的知识点有王位继

承方式（嫡长子继承制）、西汉中央集权制度、明朝地区经济的

差异、近代社会结构的变动、新文化运动主流思想的变化、新民

主主义革命的性质、建国初学习苏联、古雅典民主政治（陪审法

庭的权力）、殖民扩张（拉美的落后原因）、工业革命、一战的

美术特征。其中有常规考点，但也有非重点考点，选项表述混淆

性很强，排除法能基本得出正确答案，但正向推理存在困难。第

26、33题推理选项的合理性方面相对困难。

第41题材料分析题，问题的设置相对常规，考核“发展趋

势和原因”，侧重考察学生的信息提取能力，知识的综合运用能

力，算是基础的题型。而选做题45/46/47也属于基础题型，比如

45题，考察学生从材料中概括、提取信息的能力，也适当提升能

力，简析其作用。

第42题小论文题选取钱穆先生《国史大纲》的片段，评析其

中一个观点或整体，较有难度，考核学生的历史专业素养，既要

提取观点，也要综合运用所学知识，调用所学知识去论证自己的

观点。这道小论文题确实很考究学生的专业素养，给日常历史教

学带来思考，高一开始培养，还是什么时候？该怎么培养学生的

专业素养？该向语文老师取取经，学习如何撰写议论文，怎么在

有限的篇幅里论证自己的观点。

二、选择题的解题策略

全国Ⅰ卷文综历史试题选择题部分共12题，每题4分，共48

分，比重较大，历史全卷要拿高分，选择题模块拿高分非常关

键。在日常历史课堂教学中，教师应更加注重做题方法的指导，

改变学生的惯性思维，学会理性分析材料，除了课内知识的讲

授，精选3-5道习题作为课堂训练，利于学生对知识点的理解和

巩固。

选择题讲解中，应关注解题思路的总结，多总结多思考。认

真审题，抓关键词，从细节中看懂出题者的用意，从字里行间、

字符理解材料的中心思想，关注材料的关键词所体现的感情色

彩，如褒义、贬义、中性，以便选择更合理的选项。在众多的解

题方法中，排除法可谓一枝独秀，是解题的不二选择，首先排除

掉最不合理的两项，最后结合材料的文字表述，排除其一，得出

最终答案。

选择题的难度并不大，要理清楚真相和解释的关系，真相

只有一个，但合理的解释却可能有很多。合理不等同于真相，但

合理的解释能够无限接近真相。解释就是根据已知说明未知，已

知充分，称为推理，已知不充分，称为推测。解题需关注几点：

1.过于绝对化的表述往往是错的；2.利用时序规律、时空观念；

3.根据时代发展的特征、发展规律；4.通过寻找逻辑上的漏洞来

判断；5.咬文嚼字，抓关键词；6.善于运用排除法。

三、材料分析题的解题策略

材料题以文字材料为主，侧重考查学生的提取有效信息的能

力，对于学习基础较差的学生来说，拿下“概括”“指出”类设

问的分值就已经很不错，原因类题目侧重考查学生的知识理解与

运用能力，因此，需要老师相对细致的指导。让学生认真审题，

问什么答什么，注意答题规范及格式，要点化、序号化，根据题

目的设问“根据材料一，归纳......”，归纳材料中的要点；根

据题目的设问“根据材料一及所学知识回答......”，首先归纳

材料中的有用信息，再结合所学知识回答。“归纳/概括/指出/

反映/说明......”这一类设问主要考核学生的信息提取能力、

概括能力。“分析/简析......”这一类设问考核学生的知识的

综合运用能力。学会如何从材料提取有效信息，再结合所学知

识，从政治、经济、思想文化等多角度分析，角度不唯一，而对

于“意义、作用、影响”类题目，学生首先要学会审题，“意

义”类题目只写积极的、好的方面的影响，但“作用、影响、评

价”等中性词就要一分为二，学会辩证分析，分为积极、消极两

方面，或进步性、局限性。材料题需要较强的审题能力、阅读能

力，因此要鼓励学生学好语文科，也要学会鼓励学生，给予足够

的自信心去做题。

选修题是基础题，也是我们学校的学生必须要拿下的一

道题，一般得分在6-9分。通过针对性较强的专项训练，划分

段落“背景-改革措施/主要内容-意义”，关注“针对这种情

况......”类似的表述找改革的内容，撰写改革的意义要通读全

段文字，不过首先从段落的尾部开始提取，在回归中段、前段文

字。选修题整体难度不算很大，但重点在于考试时间比较紧张，

大部分学生倾向于按顺序作答，因此，学生合理分配时间答题、

完成全卷才是历史选修题得分的关键。

四、小结

在新高考改革趋势下，文综历史试题的文字阅读量大大增

加，难度也有所增加，这就要求教师先不断做习题，总结一些答

题技巧，在日常教学中，站在学生的角度，分析试题，渗透教学

方法，潜移默化。

在高三文综历史的备考中，以学生为本，关注学生的需求，

增强学生的信心，强调做题技巧、答题规范性，而老师要注重做

题方法的归纳、试题规律的研究，积极研究高考新动向，可阅读

期刊，如《中学历史教学》、《中学历史教学参考》、《历史

教学》，可及时把握一手的高考试题研究成果、学习和借鉴优秀

的课堂案例。高三备课组的老师要强化集体备课，及时分享搜集

到的资源，发挥集体的力量。要切实落实教学计划，严厉要求学

生，通过默写夯实学生的基础知识，表现差的学生予以相应的惩

罚（重默），让学生从主观意志上重视默写，从而重视历史学科

的学习。
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常规中带着挑战、基础中有能力提升
——2019年全国Ⅰ卷文综历史试题分析及备考策略

高红英

（广州市增城区永和中学　广东　广州　511300）

[摘　要] 自2016年高考改革以来，广东地区采用全国Ⅰ卷作为高考考卷。不同于往年的广东卷，全国卷不强调知识覆盖面的广，而注重

挖掘知识点的深化、边缘化，知识上注重考查主干知识、时事热点，立意上注重考查历史学科的核心素养，分值上注重中外历史知识的均衡分

布。基于主干知识，但又通过新材料、新情境创设问题情景，从新的切入点去考查知识点，偏重考核学生的能力。
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