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引言

在日常教学中，老师可以通过组织一些活动使小朋友获取一

定的个性意识，让孩子可以学会沟通交流、学会与其他小朋友一

起分享有趣的事物、对自己的行为有一定的规范意识，慢慢形成

良好的习惯和开朗积极乐观的性格。因此，幼儿教师要不断在实

践中探索，寻求发展幼儿个性的策略和方法，促进幼儿的身心健

康和全面发展。

一、以幼儿为本，锻炼幼儿独立自主的能力

第一，以幼儿为本是幼儿教师工作的基础，同时也是教师

管理班级工作的关键。幼儿只有在一个和谐、融洽、温馨的班集

体中学习和生活，才能促进幼儿个性的良好发展。虽然在班集体

中精神环境创设不如区间环境创设那样可以用眼睛看到，用手触

摸，但是对于幼儿成长起关键性作用的往往是精神环境的建设。

孟子的母亲因为想要选择良好的环境去教育孩子，多次迁居，由

此可见，环境对于人的成长具有一定影响。我国著名的教育学家

陶行知先生曾经说过：“最优秀的教育是教学生自己做自己的老

师。”也就是所谓的“授人以鱼，不如授人以渔”，幼儿教师培

养幼儿个性的过程中必须要坚持以人为本的基本原则，积极鼓励

幼儿参与班级管理工作，让每一位幼儿都可以成为班级的主人

[1]。比如，教师可以组织一次活动“小小讨论会，我是班级小主

人”的活动，教师和幼儿一起讨论和制定管理班级的各项规则和

制度，让每一位孩子都成为班级管理的参与者，成为班规制定的

制定者、实施者和执行者，发挥他们主观能动性，提高他们的主

人翁意识。教师根据幼儿的交流和发言，寻找出以往游戏活动中

存在的一些漏洞，如在游戏中过于限定幼儿、游戏内容和规则不

灵活、游戏的参与人数少或者教师指定部分幼儿参与游戏，这样

会导致有一部分孩子不满意教师的安排，所以会出现不遵守游戏

规则，乱跑乱跳，不愿意参与游戏等状况，教师发现了原因，就

要根据实际情况制定新的游戏规则，给幼儿一个独立的机会，让

他们修改游戏规则，教师加以引导，学生在进行游戏的过程中，

就会自觉遵守游戏规则，因为他们参与了游戏规则的制定。与此

同时，也锻炼了孩子的独立性，培养孩子的自主意识。

二、达成自我管理目标，培养幼儿的责任意识

班集体是由幼儿和教师组成的，只有幼儿和教师朝着把班

集体建设的更好的目标前进，班集体才会越来越好。因此，在班

集体管理中，必须要实行自主民主的班级管理，要使幼儿意识到

自己也是班级中的一份子，培养幼儿具备一定的责任意识。老师

可以通过开展“我是小小值日生”、“谁的花花多”、“我是小

队长”等活动培养幼儿拥有责任意识，锻炼幼儿的社会性能力，

同时在锻炼的过程中，教师要紧抓细节，细化培养目标。比如，

“我是小小值日生”活动就是让幼儿轮流值日，在值日当天，帮

助老师打扫卫生、整理午睡后的床铺、饭前分配碗筷、饭后收拾

餐具，锻炼幼儿的自理、合作和沟通能力[2]。“谁的花花多”就

是对听老师的话、积极参与活动、敢于表现自我的孩子奖励小花

贴纸，得到贴纸后可以粘贴到墙上，自己名字的旁边，主要就是

为了培养孩子遵守纪律的意识和增强孩子的自信心。“我是小队

长”首先是教师根据幼儿的行为举止和表现选出最优秀的孩子当

小队长，主要任务就是帮助教师发放每日学习所需要的工具和检

查作业等，每一个星期幼儿进行投票，选取他们心中的小队长合

适人选，借此培养幼儿的责任感和交际能力。

三、创建支持环境，展示幼儿的个性才能

作为一名合格的幼儿教师，要时刻关注到每一位幼儿。每一

位幼儿都有其独特的才能，教师要为幼儿展现自我提供良好的环

境。根据幼儿的特点，教师可以提前准备一些小礼物，用鼓励的

方式激发幼儿发言的欲望，如果有幼儿可以主动举手进行发言，

老师应该给予一定的支持和肯定。在幼儿园中，我们经常会发

现，有一些孩子在与同伴私下进行沟通和交流时，说话方式很自

然，声音也比较宏亮[3]。然而当他们进行正式发言时，就会比较

胆小，说话声音也很小。因此，教师在与幼儿相处时，要不断鼓

励幼儿，增强他们的自信心，当他们有一些进步时，对他们投以

赞许的微笑，采取一些积极性的语言对他们进行鼓励，使他们可

以主动进行发言。

结束语

综上所述，教师在管理班级的过程中，要选择适当地放手，

把一些权利交给幼儿，要相信幼儿的能力，让他们在班级管理中

得到锻炼，使他们的个性得以发展，为他们日后的学习和生活奠

定基础。
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[摘　要] 近些年来，越来越多的教育工作者开始重视学前教育，开始注重幼儿的发展，培养幼儿的个性发展已经成为学前教育改革的重

点任务和目标之一。许多幼儿教育工作者都坚持以幼儿的发展为基础，也开始加深对于培养幼儿个性发展的重视程度。在幼儿园中，班集体对

于培养幼儿个性具有重要作用，教师在班集体日常活动中对幼儿加以引导，在潜移默化之中培养孩子良好的个性品质。
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