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思想政治教育作为高校开设的重要学科，其开设的目的就是

培养学生的人格素养与品质，帮助学生提升自身的综合素养。尤

其在当今社会，各种外来文化影响严重，给高校的学生带来各方

面的挑战与诱惑，如果没有正确的价值引导，学生很容易误入歧

途，因此在高等学校教学中帮助学生树立正确的人生观以及价值

观显得十分重要。

一、充分发挥课堂教学在大学生思想政治教育中的主导作用

1.高等学校思想政治理论课是大学生思想政治教育的主渠

道。进一步推动邓小平理论和“三个代表”重要思想，思想政治

教育进教材、进课堂、进大学生头脑工作，要联系改革开放和社

会主义现代化建设的实际，联系大学生的思想实际，把传授知识

与思想教育结合起来，把系统教学与专题教育结合起来，把理论

武装与实践育人结合起来，切实改革教学内容，改进教学方法，

改善教学手段。

2.形势政策教育是思想政治教育的重要内容和途径。要建立

大学生形势政策报告会制度，定期编写形势政策教育宣讲提纲，

建立形势政策教育资源库。国家机关和地方党政负责人要经常为

大学生作形势报告。学校要紧密结合国际国内形势变化和学生关

注的热点、难点问题，制定形势政策教育教学计划，认真组织实

施。

二、努力拓展新形势下大学生思想政治教育的有效途径

1.深入开展社会实践。高等学校要把社会实践纳入学校教学

总体规划和教学大纲，规定学时和学分，提供必要经费。积极探

索和建立社会实践与专业学习相结合、与服务社会相结合、与勤

工助学相结合、与择业就业相结合、与创新创业相结合的管理体

制，增强社会实践活动的效果，培养大学生的劳动观念和职业道

德。

2.大力建设校园文化。校园文化具有重要的育人功能，要建

设体现社会主义特点、时代特征和学校特色的校园文化，形成优

良的校风、教风和学风。大力加强大学生文化素质教育，开展丰

富多彩、积极向上的学术、科技、体育、艺术和娱乐活动，把德

育与智育、体育、美育有机结合起来，寓教育于文化活动之中。

要善于结合传统节庆日、重大事件和开学典礼、毕业典礼等，开

展特色鲜明、吸引力强的主题教育活动。重视校园人文环境和自

然环境建设，完善校园文化活动设施，建设好大学生活动中心。

加强校报、校刊、校内广播电视和学校出版社的建设，加强哲学

社会科学研讨会、报告会、讲座的管理，绝不给错误观点和言论

提供传播渠道。坚决抵制各种有害文化和腐朽生活方式对大学生

的侵蚀和影响。

三、充分发挥党团组织在大学生思想政治教育中的重要作用

1.发挥党的政治优势和组织优势，做好大学生思想政治教

育工作。高等学校党组织要高度重视学生党员发展工作，坚持标

准，保证质量，把优秀大学生吸纳到党的队伍中来。对入党积极

分子要注重早期培养，加强制度建设，严格发展程序，进行系统

的党的知识教育和实践锻炼。对大学生党员要加强党员先进性教

育，使他们严格要求自己，提高党性修养，充分发挥在大学生思

想政治教育中的骨干带头作用和先锋模范作用。

2.发挥共青团和学生组织作用，推进大学生思政教育。共青

团是党领导下的先进青年的群众组织，是党的助手和后备军，在

大学生思想政治教育中具有重要作用。高等学校团组织要把加强

大学生思想政治教育工作摆在突出位置，充分发挥在教育、团结

和联系大学生方面的优势，竭诚为大学生的成长成才服务。要全

面实施大学生素质拓展计划，组织开展丰富多彩的思想政治教育

活动。要加强对优秀团员的培养，认真做好推荐优秀共青团员入

党工作。要坚持党建带团建，把加强团的建设作为高等学校党建

的重要任务。要切实加强团的组织建设，选拔优秀青年党员教师

做团的工作，保证高校共青团组织机构设置和人员配备。要把团

干部作为思想政治教育工作队伍的重要组成部分，做好培养、锻

炼和输送工作。

四、大力加强大学生思想政治教育工作队伍建设

1.思想政治教育工作队伍是加强和改进大学生思想政治教育

的组织保证。大学生思想政治教育工作队伍主体是学校党政干部

和共青团干部，思想政治理论课和哲学社会科学课教师，辅导员

和班主任。学校党政干部和共青团干部负责学生思想政治教育的

组织、协调、实施；思想政治理论和哲学社会科学课教师根据学

科和课程的内容、特点，负责对学生进行思想理论教育、思想品

德教育和人文素质教育.所有从事大学生思想政治教育的人员，

都要坚持正确的政治方向，加强思想道德修养，增强社会责任

感，成为大学生健康成长的指导者和引路人。

2.完善大学生思想政治教育工作队伍的选拔、培养和管理

机制。按照政治强、业务精、纪律严、作风正的要求，坚持专兼

结合的原则，研究和制定加强高校思想政治教育工作队伍建设的

具体意见，吸引更多的优秀教师从事学生思想政治教育工作。要

加强思想政治教育学科建设，培养思想政治教育工作专门人才。

实施大学生思想政治教育队伍人才培养工程，建立思想政治教育

人才培养基地。选拔推荐一批从事政治教育思想的骨干进一步深

造，攻读思想政治教育相关专业的硕士、博士学位，学成后专职

从事思想政治教育工作。采取有效措施，组织参加社会实践、挂

职锻炼、学习考察等活动，不断提高他们的工作能力和水平。

五、结论

综上所述，大学生思想政治教育工作教学目的就是培养学生

的综合素养，对个人发展以及家庭都有十分重要的作用。因此在

高校思想政治教学中，应该突出学生的主体地位，教师转变教学

观念，将教学模式改革与创新，按照学生发展情况，搭建科学合

理的课程评价系统，促进大学生综合素养得到全面提升。
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[摘　要] 随着社会经济的不断发展与进步，我国人才选拔方式面临改革，虽然传统考试制度的选拔方式具有一定的效果，但是这种选拔

形式通常过于重视分数，忽视对学生人格的培养，导致学生走进社会工作中不能很好的面对自己的岗位，遇到问题不知所措。本文主要对大学

思想政治教育的实际意义进行研究与探讨，分析大学思想政治教育的现状，进而给出必要的改进策略，希望给相关人员提供参考建议。
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