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初中语文阅读通过实施“少教多学”的教学模式使学生在语

文阅读的学习中体现了自身的价值。“少教多学”的教学模式让

学生有了更多独立思考问题的时间，让学生可以自主的去顿悟初

中语文阅读中的句子及思想情感。也让教师留出了更多的时间去

参与教学科研工作，从而可以采用更合适的教学方式进行教学。

教师在语文阅读教学中更应该作为一个引导者去参与学生的学

习，让学生在“少教多学”的教学模式中感受到自身的主体性，

让学生学会独立去思考。为了解决目前的初中语文阅读教学中的

问题、更好的实施“少教多学”的教学模式，以下就对其教学理

念及方法进行分析。

1 “少教多学”的教育教学理念

1.1教与学相互依存，缺一不可

以往的课堂上大多以教师的讲授为主，忽视了学生自主的学

习。但教与学共同决定一节课程的教学质量，也不完全是教师可

以少讲知识点，是在初中语文阅读教学中作为一个引导者突出学

生的主体性。只有做到教学与学习合理结合、有效实施“少教多

学”的教学模式才可以算的上一节完善的课程，从而才可以使教

师和学生逐渐改变传统的教学理念。“少教多学”的教学模式是

指老师要处理好在教师教学与学生学习时间之间的关系，从而使

学生在初中语文阅读教学中体现自身的综合价值。

1.2少教多学是为了实现学生的健康成长

自实施“少教多学”的教学模式以来让学生的自身空间得到

了扩展，让学生对于阅读的素材得以理解的同时也提升了学生对

于阅读的能力水平，同时在这种模式的教学下让学生感受到了自

身的重要性，使其可以健康快乐的成长。在教学过程中，教师与

学生的关系不仅仅是师生的关系，更是朋友、亲人，不仅仅教会

他们的是阅读的知识，还要留出更多的时间让学生了解自己及学

习情况，从阅读中学到阅读的能力及感悟文章的人文情怀，使学

生的人文素养及语文阅读水平得到提升，促进学生的健康快乐的

成长。

1.3尊重学生，给予学生更多的课堂时间

之所以在初中语文阅读教学中运用“少教多学”的教学模式

也是为了让学生可以自主的发展，尊重初中生的身心发展特点。

初中生已经具有了独立思考问题的能力，所以在课堂上老师可以

多留出时间让学生独立思考，消化本节课教师所讲的内容，提高

教师的教学质量及效率。

2 初中阅读教学之中采用“少教多学”模式的方法

2.1教师要树立正确的教学观念

在初中语文阅读教学过程中，既然运用了“少教多学”的教

学模式来进行教学，教师就要了解“少教多学”的教学模式对于

学生阅读学习的优势，而且也要对这种教学模式有一个正确的认

识及教学观念，在此基础上，对学生进行语文阅读教学才能够达

到所预期的教学目的。通过教师正向的引导，让学生明白如何进

行阅读训练学习。

2.2加强归纳与总结

运用“少教多学”的教学模式留给学生更多的时间来归纳与

总结。在教师讲完课后，留出时间让学生独立思考教师所讲有关

阅读的内容，通过思考了解自己对于所讲内容的掌握情况以及自

身不足之处，通过教师的指导来总结与归纳自己的不足，利用课

上时间向老师请教或和同班同学进行讨论有关内容，让教师和学

生都能在有效的时间内提高有关阅读的教学效率以及学习效率。

2.3鼓励学生多发言、多思考

运用“少教多学”的教学模式并不是指教师不参与教学活

动，只是在课堂上讲完课后，把时间留给学生去参与教学活动，

教师作为引导者参与接下来的教学活动，可让学生通过阅读语文

素材后表述以及的观点及思想感情。鼓励学生发挥自身主体地位

的同时多回答问题、发表自己的意见。

3 结束语

根据以上的叙述，在新课程改革的背景下及目前初中语文阅

读教学模式的不足，提出“少教多学”的教学模式为初中语文阅

读教学提供了新的发展可能，使语文学科的教育事业得到快速发

展。通过运用其教学模式改变了以往传统的教学观念，让学生感

受到老师只是作为自身上课主体的引导者，在初中语文阅读学习

中，还是要学会独自去思考在阅读过程中产生的问题，让学生学

会分析所阅读的素材，养成阅读的思考能力，把“少教多学”的

教学模式实施到实处，提高初中生整体的阅读能力水平。
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[摘　要] 在初中语文教学中大多教师都选用传统的以教师为主体的教学模式进行授课。但这种教学模式也会有它的弊端忽视了学生的自

然发展，使学生初中语文阅读学习的效率降低。随着教育事业的发展，目前格外注意学生的学习效率、身心发展及如何让学生全面发展。所以

结合初中生的身心发展特点在初中语文阅读教学中提出了“少教多学”的教学理念，语文阅读能力的掌握对初中生来说格外重要，所以教师要

留出更多的时间来让学生进行语文阅读训练。以下内容分析了“少教多学”的教学理念以及如何运用“少教多学”的教学模式。
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