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引言

十年植树，百年树人。中国经济的腾飞带来的是世界的关

注，要做一个真正的强国，还必须在文化、教育上下功夫。作为

一名语文老师，希望能通过自己的语文教学潜移默化的影响学生

的文化修养，让他们真正成为有教养、高素质的新时代人才。在

此契机下，我尝试着深化自己的语文教学，将德育渗透进语文课

堂，尤其是阅读教育中，从文化传承、精神传承、礼仪传承、意

识传承等多方面对学生进行潜移默化的教育。

一.高中语文阅读教学中德育渗透存在的问题

目观当前的高中语文阅读教学，德育渗透存在的问题主要

有：高中语文知识与德育教育结合不紧密、高中语文教师德育渗

透过于生硬两方面。

1.1高中语文知识与德育教育结合不紧密

德育教育可以说是语文作为语言类学科和文学类学科的自带

属性，尤其是语文的学习需要大量的阅读去支撑，这为在语文阅

读教学中渗透德育知识提供了极好的契机。但是在语文阅读教学

中渗透德育知识实际操作中，却常常存在着高中语文知识与德育

教育结合不紧密的问题。很多高中语文教师在教学中对于德育知

识和语文知识相结合的经验不足，这就导致了语文阅读教学中渗

透德育知识的过程中不存在渗透的问题，而是将德育教育作为独

立的体系进行，这样的方式就容易给学生以厌烦感，影响了在语

文阅读教学中渗透德育知识的效率和教学成果。

1.2高中语文教师德育教育渗透过于生硬

在高中语文阅读教学中渗透德育教育的过程中，除了高中语

文知识与德育教育结合不紧密的问题以外，还存在着高中语文教

师德育教育过于生硬的问题。高中生不同于小学、初中，他们一

般都已经度过了逆反期，不仅思想相对独立，在很多事情上也有

着自己的看法和见解，而高中语文阅读教学中渗透德育教育最佳

方法事实上并不是教师直接讲道理，而是让学生自己悟道理。再

加上高中生处于学习知识的高强度阶段，很多学生由于心理压力

较大、学业压力较大等原因，对一些思想教育往往存在着一定的

厌恶心理，如果高中语文阅读教学中渗透德育教育过于生硬，那

么不仅不能够取得教学成果，甚至有可能适得其反，影响了学生

的学习积极性。

二.高中语文阅读教学中德育渗透有效策略

鉴于以上高中语文阅读教学中德育渗透存在的问题，笔者尝

试着提出如下解决策略：将高中语文知识与德育教育结合起来，

打造德育语文课堂；把德育教育知识与学生生活结合起来，营造

德育教学氛围两方面。

2.1将高中语文知识与德育教育结合起来，打造德育语文课

堂

高中语文教师在高中语文阅读教学中德育渗透的过程中，

不仅仅要将德育知识引进课堂，更要将高中语文知识与德育教育

科学的结合起来，将德育教学与传统文化结合起来，才能够科学

而有效地引导学生接受德育知识，提高学生的文化素养。针对这

个问题，我做了这样一些尝试：在教学《荆轲刺秦》时，就有机

的将德育教学与学生学习的语文知识结合起来。在这堂语文教学

中，我设计了一个问题：评价荆轲这个人物，他是不是一位英

雄，让大家去查资料解决。大家在解决这个问题时，也产生了一

些疑惑，有人说用自己的生命去完成一个不可完成的使命，是很

傻的，他不是英雄；也有人说，在那样的历史环境下，荆轲的民

族思想是狭隘的，没有远见，没有顺应历史发展的规律，还要以

卵击石，也不是英雄。针对这样的回答，我引导大家将事件放在

当时的时代背景中去分析，还原当时的国家格局，也给大家播放

了“荆轲刺秦王”的相关视频、给大家看了一些相关历史资料。

在看了视频、阅读了资料后，同学们再来评价荆轲这个人物时，

就不那么片面了，而是一分为二的看待他，肯定他英雄的一面，

也对他自身的能力提出了分析。这样的课堂，既有趣，又让大家

明白了什么是英雄，什么是救国家于危难，什么是民族大义。英

雄教育、爱国主义教育就自然地渗透了。

2.2把德育教育知识与学生生活结合起来，营造德育教学氛

围

高中语文德育教育课堂上，存在着教师讲授德育知识过于笼

统，过于假大空，过于生硬，过于刻意，这就导致了学生在接受

德育教育时起不到实质性的效果。因此，在高中语文课堂上渗透

德育教育时，我们应当将德育教育与学生的生活结合起来，具体

而实际。在教学海明威的著作《老人与海》时，我并没有一味的

讲解文章，而是先布置预习作业，让同学们提前去查资料，然后

分组让学生朗读，选择自己喜欢的段落朗读给大家听，并分享为

什么要选择这个段落。这样一来，学生就要分工合作，查资料、

选择段落、谈感受，这既调动了学生的阅读积极性，也培养了他

们的团队合作意识。最后学生分享朗读时，很出乎我的意料，他

们选择了很精彩的片段，很深情的朗读，并深入地分享了朗读感

受。他们在阅读、分享中，学会了什么是硬汉精神，学会了面对

困难时不惧怕的精神，学会了如何解决困难等等。这篇文章学完

后，大家的动手解决问题的能力增强了，团队意识、合作意识都

相应的增强了。原来，语文教学中渗透德育是那么的和谐。

总结

高中语文阅读教学中德育教育的渗透在无数高中教育工作

者以及众多教育专家的不断实践和经验积累中，已经逐渐趋于成

熟，高中语文阅读教学中德育教育渗透也将对学生未来的学习和

工作以及做人等各方面产生愈发重要的作用。高中语文教学中渗

透德育教育之路还很漫长，吾将上下而求索。
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高中语文阅读教学中的德育渗透艺术
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[摘　要] 在高中语文阅读教学中渗透德育这一课题由来已久，高中生在学习国学文化时，更应该领会其中的教育意义，领会其中做人做

事的道理。本文以高中语文阅读教学中德育渗透的实践研究为题，从高中语文阅读教学中德育渗透存在的问题、高中语文阅读教学中德育渗透

有效策略两方面入手，寻求高中语文阅读教学中德育渗透的最佳途径。
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