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引言

作为初中阶段的班主任教师教师，需要照顾好一个班级当

中每个学生的学习和生活，不仅要了解他们的学习状况，还要注

重他们的思想状态。同时，教师还需要兼顾自己所要教学的课程

内容，对于初中阶段的数学教师来说，所要承受的工作任务将更

多，在社会压力、家庭因素和学校工作的多重因素影响下，数学

班主任需要承担自己的学科教学任务，并更好地完成自己的任

务。因此，教师需要在自己有限的精力上，高效地进行班级管

理。笔者作为一名初中数学教师，将数学教学的相关环节应用于

班级管理工作当中，并根据自己的教学实践进行以下分享。

一、引导学生自主管理，让每个学生都能够发现自己的优点

班级管理工作并不是简简单单地对学生进行批评教育，而应

该从多个方面有效地展开，提高学生的综合素质。这也要求班主

任需要有足够的耐心去对待每一个学生。对于很多学生，尤其是

学习程度不好的学生，数学学习是比较困难的。为此，要提高学

生的数学学习成绩就更需要教师多投入时间与精力。要平衡好教

学工作与班级管理工作，需要在管理的过程中重视学生的自主管

理，同时，重视对学生的引导与帮助。让学生形成较强的集体主

义责任感。

因此，在班级当中每位学生都能够参与到班级管理当中，

这样所有的学生都能够被调动起来。班级中每个人都有自己的任

务，所有的事情都有学生会去完成，每位学生都承担着集体当中

的重要角色。采用这种学生自我管理的方式，对于初中阶段学生

的成长有着非常大的好处。当然在日常学习生活当中，也会有许

多事情是学生无法处理的，这时就需要教师进行有效的引导。通

常对于这样的事情，笔者会主动的去协助学生，发挥这些学生的

聪明和才能从而更好地完成，他们各自的任务，实现对班级的有

序管理。通过这样的方式可以让班级那学优生和学差生，都能够

发挥自己在班级管理中的作用，更好地发掘自身的优点。

二、成立班级互助小组

在初中阶段的班级当中学生的学习状况参差不齐，因此，

笔者在班级当中建立了互帮互助学习小组。笔者通过数学教学认

识到班级管理重要性的第一步。在整个班级当中，只有少部分学

生学习成绩好，绝大部分的学生成绩，这并不是一个优秀的班级

体，整个班级的管理肯定存在一定问题。如果在一个班级当中呈

现出学习上的竞争状态，而在整个班级当中，缺乏互助和友爱，

这样的班级体也不是一个优秀的班级。笔者根据学生在学习中所

遇到的困惑，采用了班级当中建立学习互助小组的方式，让学习

成绩较好的同学可以带动学习相对较弱的学生，通过相互帮助互

补的方式，让所有的学生各学科学习互相帮助，通过彼此间的协

助，让学生在竞争与友爱中不断进步。

三、发挥班干部带头作用，让整个班级学生互相学习共同提

升

在学生学习数学课时，引导学生勤动脑筋思考是非常关键

的，这样他们在面对一些比较复杂的数学问题时，就能够在课堂

上进行积极的思考。班级是一个整体，在这个团体当中，应该有

一些榜样带动整个集体。而班级当中的班干部就是班级当中的领

头人。例如，在数学学科学习中，这些班干部就应该树立起良好

的形象，带动班级同学积极思考，善于动脑发挥出班干部的责任

感。在班级当中也要定期的更换班干部，让每个学生都可以通过

努力成为班干部为班级服务。让学生明白并非学习成绩好，就能

够成为班干部，要有班级集体意识，要给其他同学服务，为班级

的整体进步贡献自己的力量。在班级体当中表现优异，通过自己

的进步和努力引导其他同学进步，从而带动所有学生互相学习，

相互促进，让整个班级营造出良好的学习氛围。

四、培养学生竞争意识，让学生在竞争中不断前进

在初中阶段的班级体当中，要营造班级良好的竞争意识，让

所有学生相互帮助相互学习，同时互相竞争，这样才能够得到更

好的发展和进步。笔者在进行数学教学过程中，通过对学生的积

极鼓励，让学生之间展开良好的竞争，通过竞争学生得到进步，

让每个学生都有竞争意识。在班级当中，营造良好的竞争关系，

可以让整个班级的学习氛围更加浓厚。当前的大多数初中学校都

会有各种各样的学科知识竞赛，而其中数学学科就是非常典型的

竞赛学科。在日常的教学活动当中，笔者会为学生创造一些自己

能够展示自己的机会，从而提升学生的数学成绩，让学生之间有

一些竞争关系。在课下学生之间也会成立作业学习小组，小组成

员之间也会对一些问题进行讨论和分析，进而寻找解决相关问题

的多种方式。

通过一些竞赛活动的形式可以让学生之间互相竞争验证自己

的学习成果，在不断地探究与合作当中，让整个班级的凝聚力得

到提升。在遇到一些难度较大的问题时，学生也会在一起，互相

分析和探讨，寻求最佳的解决方案。对于这一阶段学生来说，团

队协作意识，也是非常重要的。在未来他们步入社会，会遇到新

的合作伙伴，在这个群体当中要相互协作，共同进步。

结束语

总而言之，作为初中阶段的数学学科班主任教师，应该将

数学学科与班级管理相互融合，为学生营造良好的学习环境，培

养学生的集体责任意识，让学生在集体当中能够发现自己的闪光

点。同时，在教学中成立学习互助小组，让学生之间相互帮助，

共同进步。学生之间的彼此帮助可以让整个班级更加友爱团结。

同时，在班级当中要发挥出班干部的领头作用，让每个学生都有

为班级服务的意识，为集体的进步和发展贡献自己的力量。班级

中适当的竞争也是必不可少的，设置一些竞赛活动，调动学生的

积极性，培养学生的合作能力，为以后的学习和生活奠定基础。
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浅谈如何通过中学数学教学来做好班主任管理工作
李　猛

（郧西县关防乡九年一贯制学校　湖北　十堰　442621）

[摘　要] 初中班主任的工作比较繁琐，涉及到了方方面面的管理。同时，由于一个班的人数众多，很多班主任需要管理几十个学生，这

种实际情况也给班级管理增加了困难。作为班主任，同时又是数学教师，这意味着教师不仅需要安排好自己的教学内容，还需要做好班级的有

效管理。在家庭、学校、教学等多方面的压力下，班主任就需要在做好自己的教学工作的同时，处理好班级管理的事情。本文就针对这一问题

展开讨论。
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