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引言

教师对于学生的教学质量起到一个关键性的作用，教师教学

内容如何，教学方式怎么样，教学理念好不好，能不能被学生普

遍接受，教学效果是否理想，这些都是影响学生学习效果的关键

因素，特别是对基础知识薄弱的职中学生而言，这些学生缺乏自

主学习的能力，老师的教学引导极其重要，一个好的教学引导，

是对当下教学困顿的有效突破，老师引导学生转变教学观念，是

发挥课堂效果，解决学生学习问题的有效途径。本文简单结合笔

者自身的经历，从相反的观念来思考和探究学生面临的问题，从

而有效地在职中学生数学课堂教学中促进课堂教学的有效吸收，

并改善现目前的教学情况。

一、新理念

新时代职业教育是有针对性的，是有专门的对象的，他面

对着学生，学生就是新时代教育的中心，教学的方式，教学的内

容，以及教学的进程都依据学生而定。新时代的教学课程设计思

想和教学思想都是为学生量身定做的，依赖学生的能力来进行授

课，以便职中学生对逐渐变化的社会有好的适应能力，就着“传

统的教育理念”早已不在被广大学生所接受，也不在适应现代社

会需求，他渐渐被淘汰，被排斥。对着能力本位教学模式的发

展，现如今的教学要求是：“把学生放在中心位置，整个教学方

式，教学内容，教学理念和教学教学实施者都将围绕学生来开展

工作，以此同时，教学过程中的各个环节相互配合，相互促进，

相互补充调节，从而保证教学内容的顺利进行，当然，现阶段的

教学科技设备也当合理的运用到教学内容中，结合现代教育的科

技化，将教学内容情景化，真实化，丰富化，从而推动教学工作

的开展，有效提高学生的学习能力和接收能力，使得所教授的东

西被高效的接收。”在这种教学模式中，学生是中心的主动者；

教师是教学过程的引导者，教材所提供的知识不足以教师教授学

生，教师还当适当的对课本知识进行拓展，并组织学生对教学内

容进行多样化的学习。

二、新设计

1、新颖化设计

将学生放在中心位置，对学生的学习能力进行思考探究，

结合本位教学模式对课堂内容进行设计，一个好的，足够新颖的

新型课堂内容对学生而言，是极其重要的，一个好的课堂内容，

不仅可以集中学生的听课精力，使学生上课时思想集中，不走

神，提高学生的听课效率，听课质量，并保证学生上课时情感，

行动，记忆，思维，想象都处于活跃状态，学生对课程产生兴

奋，课堂知识极好被吸收，从而更有效地提高职中数学教学的开

展和被接受，并取得好的效果。例如数学百花园中，相关的例子

很多，如我国古时的：“商人过河”、“韩信点兵”、“猴子问

题”等等。对教学设计的相关趣味联系，将生动有趣的教学情境

进行结合，是对数学授课的极好途径。

2、兴趣化设计

针对实施能力本位课堂教学模式的设计时，将当堂课教学

内容简单化，简洁化，将知识进行分类分析，给出相应的图像案

例，内容清晰简洁，一目了然，从而满足学生和教师的需求，对

身体各种感官的充分利用，是提高教学和学习效率的有效途径。

3、专业化设计

将“以服务为宗旨，以就业为导向、以能力为本位”放在

职业教育的首位，从而开展教学工作，保证教学有效进行，将教

师的教学内容和教学理念结合，对专业课的内容的详细了解，分

析，从而来安排教学，使得学生更好的学习到专业知识，以便适

应社会需求。

三、新方式

1、教学方式创新

新型教学的开展，对教师的创新能力要求很高，教师的创

新重点是对教师教学内容的创新要求，教学内容的创新才是创新

的重点所在。苏霍姆林斯基说：“课堂中的任何困惑与失败的根

子，都来源于教师，很多教师忘却了上课是教师和学生的共同劳

动关系，而不是任何一方单独的事，他是相互的，互相影响互相

促进的。”对教学方法和模式的适当改变，使得教学内容尽可能

多样化，展示出不一样的观点，不一样的条件，更好的满足学生

所需，是对教学的有效改善。例如，进行竞争式提问，教师要积

极调整所教班级学生的情况，选用合理的人参与。在例如分组实

施能力本位课堂教学模式，在进行分组时，教师需要明确规则：

在分组中，学生要教学创新，并在学习中体验快乐学习带来的乐

趣和体悟，以此来吸引学生学习。并由分组让学生体验互相团

结、互相帮助的乐趣，进而改善学生和教师，学生和学生之间的

关系。并更好地提高学生的主动性和积极性。

2、考核方式创新

陶行知先生曾说：“教育者也要创造值得自己崇拜之创造理

论和创造艺术。”对于教学，老师要做好保障工作，积极调动学

生。从而帮助并激励学生在课后对知识点进行有效复习。

四、结语

能力本位教学模式是以职业教育为基础，将自主学习模式

和合作学习模式相互结合，从而创造出的有趣的新型课堂教学模

式，同时，这种教学模式广泛被学生接受。
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[摘　要] 由于职中学生学习薄弱，知识基础不乐观，特别是关于数学基础的薄弱状态，导致职中学生渐渐对学习产生厌烦情绪，上课状

态不佳，课业学习质量不好，知识功底不扎实。如何领导职中学生对学习产生兴趣，这成了当代教育人士重点关注的对象，除此之外，职中教

学人员对职中学生的数学教学也很是关心，如何改善目前的消极状态，是急切需要改善的。本文简单的结合了在职中数学课堂教学学习中，经

过详细的观察，反思和不同角度分析，并进行简要的总结，提出的一些关于如何解决该类问题的方案，从而帮助教学，提高职中学生的数学基

础学习。同时能力本位教学尝试也被提出，进而提高职中数学课堂教学，引导职中教学的创新性发展。
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