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引言

在儿童的学习活动与社会活动当中，同伴是陪伴的对象以及

学习的对象，幼儿还可以通过同伴的行为认识自己、完善自己，

所以同伴的互动对于幼儿来说有非常重要的成长价值。但是在区

域活动当中，许多幼儿可能会存在不良好的互动行为。而幼儿园

教师又缺乏及时的纠正与教导，或者在制定相应规则时造成了幼

儿之间活动的不平等，进而导致幼儿在进行同伴互动的过程中产

生了不良好的互动行为。

一、大班幼儿同伴互动行为中存在的问题

（一）幼儿本身所具有的问题

一般来说，大班幼儿具有一定的自主意识与选择意识。在进

行区域活动时，会对材料进行一定的选择，所以会造成争夺与抢

夺材料的现象发生。而这些现象主要发生在美工区、装扮区以及

建构区等这些特定的区域。主要因为区域的材料单一，许多幼儿

看中了同一种材料而导致分配不均而产生的不友好互动行为。其

次，男童可能更具有攻击性。他们不同于女孩，在活动当中更多

的是对同伴表现出亲近、友好等友好的情绪，但是男孩儿在进行

活动时很容易因为对同伴不满，而对其进行攻击、抢夺玩具等不

友好的行为。

（二）幼儿园教师方面存在的问题

首先，教师对幼儿缺乏及时且必要的指导。许多教师认为，

在活动当中只要完成相应的教学目标，让幼儿的心智能力与其他

综合水平提高即可。当幼儿发生不友好的行为时只需要将其制

止，因为幼儿的心性大，所以不会将消极情绪放在心上，就没有

必要对其进行指导。其次，教师在引导幼儿进行区域活动时，在

制定相关规则方面不充分考虑其能力与想法，往往以自我为中心

对幼儿的活动进行设计，这种不尊重幼儿的表现使得幼儿的主体

作用难以发挥。加上大班幼儿有了一定的主体意识，会更加不遵

从老师的指导，很容易造成在同伴之间不友好行为的产生。

二、针对问题提出的对策与建议

（一）为幼儿创造自由且宽松的区域活动环境

教师作为区域活动当中的引导者与组织者，要善于利用各项

教学资源促进幼儿进行友好的互动行为。对他们进行有意识、有

目的引导，创造出自由并且宽松的区域活动环境。例如在大班整

合教材当中开展《红红的新年》区域活动时，运用多媒体或者各

种唱跳活动，创设出宽松热情的活动环境，带领幼儿更好地进入

区域活动主题当中。接着让同学们都自由说一说今年是哪一个生

肖年份、自己是哪一个属相的、分别具有哪些性格特征。可以在

同伴之间互相讨论、比一比不同属相的性格特点。并说一说自己

属相所代表动物的形象特点和先后顺序，在同伴之间比一比相互

的年龄，从而了解到十二生肖与年龄的关系。在开展活动的过程

当中，教师应当引导幼儿进行自由的讨论，让他们在自由宽松的

环境当中促进与同伴的关系，拉近彼此之间的距离。

（二）教师需要加强对幼儿互动行为的指导

首先，教师要在开展区域活动的过程中做一位引导者与观察

者，在引导幼儿进行活动时对其细心的观察。根据不同幼儿的特

点与行为，从而科学合理的组织区域活动，积极的促进大班幼儿

进行互动。例如在进行《符号会说话》的区域活动时，教师将身

边带有符号的物品或者相关图片带到活动当中，使得幼儿对相应

的符号进行了解。在开展区域活动时，让幼儿互相讨论合作。将

自己认识并了解的符号互相说一说最后在课堂上表达出来，在这

个过程中要注重幼儿的情绪与讨论进展。鼓励他们进行表达并引

导他们进行友好的讨论与合作。从而在幼儿之间树立起良好的合

作关系，从而促进友好的互动行为。

（三）家长与教师共同合作

在幼儿的生活当中，家庭与幼儿园是他们主要的活动场所

与学习生活的场所。并且，两处场所都能够对幼儿产生一定的影

响。所以，教师应当学会与家长共同合作、共同促进，使得幼儿

的友好合作意识形成。根据孩子的身心发展规律进行循序渐进的

教育，以促进孩子的身心健康发展为目的，开展各种家长会或者

与家长联系实现共同教育、共同促进。

结束语

随着时代发展，对幼儿的教育与发展方面也提出了较高的要

求。促进幼儿进行社会性发展，已经变成现代幼儿教育的主要目

标。在现代的家庭当中，许多幼儿都是独生子女，由于缺少同伴

进行合作与玩乐，缺乏了一定的交往意识与技能。所以在幼儿园

当中教师一定要促进幼儿之间进行友好互动，促进他们的平等意

识与合作意识，使得幼儿的发展更加全面。而大班幼儿基本上有

了一定的同伴与活动意识，所以教师要努力为其创造良好的互动

氛围，引导他们进行友好的互动，从而促进综合发展。
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[摘　要] 在幼儿园的区域活动当中，大班幼儿有了相应的认知能力与自我选择的能力。他们对同伴互动行为有了一定的认识。本文将以

大班幼儿园区域活动中同伴互动行为的课题进行研究，希望能够通过对相应的行为问题提出一定的对策与建议，以促进在幼儿同伴之间进行良

好的互动，使得幼儿得以健康快乐的成长。
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