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引言

现在较多的初中数学教学还停留在应试教育阶段，教师只是

一味地教授学生知识，训练学生的解题技巧，忽略了培养学生的

创新精神、实践能力、良好的学习态度以及树立正确的价值观，

导致初中数学教学质量大幅度下降。所以，应该怎样提高初中数

学课堂有效性？

一、激发兴趣使学生自主学习

（一）利用生活中的数学激发学生兴趣

初中数学课程有许多的概念、性质、公式、定理等理论方面

的知识，如果这些知识只是听老师单纯的讲解，有些概念会很难

理解，使学生对学习失去兴趣。其实在生活中，数学无处不在，

老师要让学生学会从生活中发现数学问题，让学生感受到数学

带来的魅力，老师还可以通过一些实践活动，让学生更好的掌握

那些枯燥难懂的理论知识，激发学生学习数学的兴趣，让学生喜

欢上数学。比如在学习展开与折叠时，可以让学生自己展开圆锥

体，设计自己的灯罩；在学习一元一次方程时，可以让学生结合

生活中购物时的打折销售，让学生自己计算出哪种打折方式更划

算。

（二）利用学生的好奇心理激发学生兴趣

初中的学生大部分处于青春期，对新鲜的事物有很大的好奇

心理，并且有极强的好胜心理，老师可以结合教材的内容设计一

些问题，让学生进行抢答竞赛，引起学生的好奇，吸引学生的注

意力，充分调动学生的积极性，让他们主动的学习数学，探索数

学中的奥秘。除此之外，初中生的学习态度和学习兴趣容易受情

绪的影响，老师要多与学生交流，多一些关心和爱护，让师生关

系更加融洽，营造一个良好的学习氛围，使学生更积极主动地学

习数学[1]。

（三）利用特殊的教学方式激发学生兴趣

在初中数学教师教学的过程中，教师可以利用模型、幻灯

片、多媒体软件等现代化设备，将抽象的数学知识生动形象的展

示给学生，让学生更好的掌握这些复杂难懂的知识，防止学生因

为对知识不理解产生焦躁的情绪。教师还可以组织开展数学竞赛

和趣味数学等活动，进行小组合作，讨论解决问题的办法，交流

学习经验和学习方法，做与数学相关的黑板报等，以此来调动学

生学习数学的积极性，提高初中数学教学效率。

二、建设情景使学生主动思考

（一）激发学生求知的欲望

教师要根据问题建设相关情景，让学生主动积极主动的思

考问题。比如在学习直角三角形后，可以让学生去测量旗杆的长

度、塔的高度等等，进一步引出：在生活中，这个知识可以运用

在哪些地方。在教学过程中吸引了学生的注意力，引起学生的好

奇心和求知欲，让学生主动思考，尝试并解决问题[2]。

（二）丰富学生的学习经验

教师要设计一些问题，让学生探索，并在探索中发现问题，

在讨论中解决问题，在探索过程中通过观察、动手操作、小组讨

论、动脑思考，学会独立思考、分析问题、解决问题，掌握相关

学习知识，培养实践能力，使学生在实践中找到学习的乐趣，丰

富学生学习经验，提高教学质量。

（三）增加学生之间的讨论

初中生有着较大的表现欲望，在数学教学课堂上，教师可

以根据学生所掌握的知识，设计情景，让学生进行辩论和讨论，

设置一个擂台，让学生在辩论中找寻自己的不足、激发学习的兴

趣，充分调动学习的积极性。如此一来，既满足了学生的好胜心

理，还有助于提高学生的观察和解决问题的能力，学会分析事物

间的关系，把握数学的规律。

三、注重课堂使学生学习能力提高

（一）注重课堂的教学

教师要提前进行备课，备课不仅要准备教学的内容，还要

准备教学方法等。要认真分析教材，明确教学目的，标出重点、

难点。根据学生的基础和能力制定教学计划，运用合适的教学方

法，并在上课前准备好教学所需要用到的教学器械，方便在上课

时顺利的运用教学器械教学。

（二）重视知识的掌握

在教师传授知识时，要对学生进行引导，使学生自觉主动的

学习掌握知识。要让学生在多次的练习中理解知识，举一反三，

加强对知识的应用，使学生可以用数学知识解决实际问题。在巩

固知识时，要加强学生对知识的理解、巩固、变通，并在生活中

合理应用知识，让学生掌握更多学习的方法[3]。

（三）注重知识的前后结合

在课堂中教师要随时注意学生的反馈并及时解决，让学生

真正的掌握知识和巩固知识，为下一个知识点进行铺垫，为以后

的学习打好基础。教师要对学生的学习给予鼓励和支持，并激发

学生学习兴趣，强化自主学习的意识，积极与同学进行讨论，在

教师和同学的帮助下，把教师传授的知识真正的转化为自己的知

识，体现学习的意义。

四、注重学生使教学成效提高

（一）因材施教

每个学生的数学基础和学习能力是有差别的，在上课时，要

考虑到各个学生的思维能力和接受程度，确定教学方法，根据不

同阶段的学生设定不同的教学方法，根据学生掌握程度设计不同

难度的作业，使得每一位学生的成绩都可以得到大幅度的提高，

并享受进步带给他们的乐趣。

（二）合作学习

在学习数学时要注意合作与交流，教师可以根据学习能力分

出小组，让学生在遇到难题无法独立解决时，通过与同学的合作

来解决问题。教师首先要说明合作的要求与方法，选择合作交流

的内容，及时指导并帮助学生解决问题。合作学习不仅可以让学

生在较短的时间内学习知识，提升教学效果，并且可形成一套良

好的学习方法。

结束语

总而言之，如果教师要培养学生自主学习的能力，提高课堂

效率，就要确定好教学方法，创造一个良好的学习氛围，通过合

作交流等方法，全方位提高学生的学习能力，注重培养学生的创

新精神和实践能力，促进学生全面发展，让学生有更好的未来。
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[摘　要] 现在，随着教育的深化改革和新课程理念广泛的应用，怎样提高学生课堂学习的质量，是每一位老师需要思考的问题。结合现

在的初中数学教学，初中数学课程不仅要考虑数学是一门基础学科的特点，还要考虑学生的全面发展，结合生活中的案例，培养学生的发散思

维、创新精神、学习态度以及正确的价值观，为学生未来的发展奠定良好的基础。
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