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中华传统文化源远流长、博大精深，是中国历史发展的精神

食粮。语文教学作为一种传播中华传统文化的载体，发挥着自己

不可忽视的作用，不但让学生在成长的道路上更深层次地感受到

中华传统文化自身的魅力，从而激发学生传承中华文化精髓，弘

扬民族精神，而且提升学生自身的综合素养，也使得素质教育得

以延续和发展，让学生的心灵受到启迪，应重视语文教学过程中

中华传统文化的渗透。

1 语文教学过程中中华传统文化渗透的意义

随着信息化的发展，语文教学过程中中华传统文化的渗透显

得非常重要。时代要发展，社会要进步，中华传统文化的蕴含的

文化底蕴与社会的发展息息相关，因此，我国当今语文教学内容

就需要与中华传统内容相辅相成，以赢得整个时代的进步。中华

传统文化的传承都是通过语言文字流传下来的，是中华民族在漫

长的时间中发展下来的，慢慢结晶凝聚成的一种表现民族特质和

风貌的文化体系，在漫长的历史长河中，最后凝聚的思想文化和

观念理论的具体体现[1]。语文作为传播中华传统文化的载体，发

挥着重要的作用，在语文教学的过程中中华传统文化的渗透，不

仅可以传授给学生文化知识和历史文化，还让学生的视野得到扩

展，激发学生对学习语文的积极性，促进学生全方面综合发展。

2 探索中华传统文化教育的不足之处

2.1 学校重视度不高

当前教育体制处于一种模式化的状态，中华传统文化的传

承一直无法得到重视。调查发现，目前大多数学校在语文教学的

过程中，对中华传统文化的教育采用忽视态度，而且语文教师本

身也缺乏对于中华传统文化的知识储备，基本都是照搬课本进行

应试教育，因此学生的学习效果非常差，很难达到中华传统文化

的传承效果。尤其是一些教育资源落后的偏远地区，教师资源相

当紧缺，通常是一个教师兼顾好几门科目，教师精力不足的情况

下，根本不能保证良好的教学效果，就不要提中华传统文化的教

育。在这样的现状之下，中华传统文化在语文教学过程中的渗透

根本无法取得效果。

2.2 教学方式落后

我国的教育模式一直处于落后状态，所采用的一直是以高考

为主的教学方式，整个教育过程中呆板无聊，学生学习的积极性

非常低。教师在教学的过程中缺乏发散思维，没有发挥好教师的

作用，教授的知识按照书本教材让学生强行记忆背诵，对于中华

传统文化缺乏深刻地认识，使得学生对中华传统文化没有一个正

确的认知。当然有些地区虽然认识到中华传统文化的重要性，但

因为没有良好的教学方式作为辅助，使得整个过程无法达到传承

中华传统文化的目的[2]。教育资源的稀缺使得学生们只能通过书

本了解中华传统文化，而且教材中的内容毕竟有限，无法全面地

展现中华传统文化的魅力，教材书本的排版枯燥乏味，难以激起

学生学习探索的兴趣。教师在引导学生学习的过程中，往往因为

自身知识储备不够，经验不足而走入知识误区，因此，教师对于

语文教学必须找准教学方向，依据正确的方向进行深入研究，使

得中华传统文化的教学工作顺利开展下去。

3 语文教学过程中中华传统文化渗透的策略

3.1 改善教育理念

对于语文教学来说，以往的教学理念只注重学生的成绩，

教学方式也以应对考试为主，对中华传统文化的教学关注度非常

低，因此，要在语文教学过程中对中华传统文化进行渗透，就需

要改变教育理念，首先要提高学校和教师对于中华传统文化的重

视度。在语文的教学过程中，以中华传统文化为主，开阔学生们

的思维和视野，激发学生对中华传统文化的积极性，同时对于教

师的中华传统文化水平也需要进行提高，学校应该制定相关的规

章制度来督促教师进行学习，从而提高对学生中华传统文化的教

学质量。

3.2 丰富教学方式

目前，我国语文教学的过程中仍然采用传统的依据课本进

行教授的教学方式，这种方式让学生在课堂上只能学到课本中的

知识，根本不能接触到有关中华传统文化的相关知识。因此，学

校和教师应加大在语文教学过程中渗透中华传统文化的力度，比

如在讲解文字词语的过程中就可渗透讲解一些中国汉文字的起源

发展与过程，让学生对中华传统文化中汉文字的发展过程进行了

解。当然，学生处于年少时代，注意力容易被分散，所以单调讲

解的教学方式效果并不好，就需要教师不断地研究出新的教学方

式，尽可能地把学生们的注意力集中到中华传统文化教育的课堂

上，带动学生们自主学习的兴趣，比如在教学过程中利用多媒体

设备使得教学内容以图片、视频的方式展示出来，让学生们身临

其境的体会其意境，更加具体的领会想要表达的思想，这种教学

方式能够激发学生们对于传统文化的兴趣[3]。

3.3 利用教学资源

语文教学的教育资源匮乏，学生根本无法在课堂上接触到书

本以外的知识。国家对教育的发展非常重视，在教育方面提供了

大量的资源，教师在教学过程中需要充分发挥这些教育资源的作

用，实行对中华传统文化的教学。为了吸引学生们的学习热情，

教师在讲解完课本知识后可以适当地给学生讲授一些的中华传统

文化的课外知识，使得学生更好地对中华传统文化进行学习和了

解。另外，良好的学习环境也对中华传统文化在语文教学中的

渗透有着重要作用。比如在教室放置关于中华传统文化有趣的书

籍、在校园内摆设有关中华传统文化的宣传牌、课后布置学生写

中华传统文化相关的文章，置办中华传统文化相关的手抄报等，

让学生感受到学习传统文化的魅力，提高学生学习的积极性，从

而促进中华传统文化在语文教学过程中的渗透。

4 结语

通过在语文教学过程中渗透中华传统文化，既可指引学生确

立正确的人生价值观，有可带领学生对中华传统文化的精髓内涵

进行探索。在语文教学过程中对中华传统文化的渗透不可急于求

成，追求进度，而适得其反，影响其整体教育效果，相关教育部

门应该注重对中华传统的教育，从而达到优秀中华文化在语文教

学中渗透的目的。
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[摘　要] 语文教学作为中华传统文化传播的载体，发挥着极其重要的作用。随着时代发展，语文教学过程中中华传统文化的渗透不容忽

视，可以让学生深刻地感受到中华传统文化自身的魅力，从而激发学生传承中华文化精髓，而且对学生综合素养的形成也有重要作用，让学生

的心灵受到启迪。本文就中华传统文化在语文教学过程中的渗透意义以及教学过程中遇到的问题进行探索分析，做出简单地阐述。
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