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引言

语文是初中的重要科目，它能培养学生的阅读能力，能够

提高学生对信息的处理能力，进而提高学生的感悟以及思考能

力。因此，农村中学生在学习语文时，一定要注重语文字词的积

累及题型的解答方式，提升应用文字的能力和语言表达的思维方

式。但是，农村学生在语文学习中有时会缺乏足够的兴趣，没有

耐心，不会对课文进行仔细分析，这无疑增加了学习的难度。对

此，我提出几点建议，以帮助突破农村初中语文教学的困境。

1 农村初中语文教学困境

1.1师资力量有待提高，教学设施有待完善

农村基础教育的硬件条件虽然得到了明显改善。但是，师资

队伍依然是制约农村教育质量提升的瓶颈。目前，教师的总量虽

已达标，但普遍存在结构性短缺的现象。例如，有的学校，体育

老师承担了语文、数学、音乐等多门课程，一方面，他要应对多

门课程的教学工作；另一方面，他又要提高教学质量。这无疑会

顾此失彼。对此，教育部门要优化农村师资队伍结构，加强农村

中小学校的师资队伍配备，根据素质教育的基本学科需求设定学

校最低教师基数，以保证每所学校配备不低于基数的学科齐全的

师资队伍。另外，农村中学要实现有效教学，还需配备相应的教

学设备。教师要充分利用多媒体教学手段，发挥现代信息技术的

作用，提高学生的学习体验。

1.2学生对语文学科缺乏学习热情

学生对语文学习缺乏兴趣，并不是没有原因的。一部好的电

影通常都有精彩的开头，让观众产生急于看下去的欲望。同样，

一节语文课如果有一个较好的开头，也能引起学生的求知欲望，

从而提高学生的学习兴趣。因此，教师在进行课堂教学时要学

会创设情景，并密切联系现实生活，让学生仿佛置身于真实语境

中。教师只有这样，才能更好地引导学生学习。而语文课的传统

导入法，大多数是用新旧知识联系的方法，虽然有利于知识的衔

接，体现温故知新的教学思想，但容易使课堂变得沉闷，抑制学

生的学习热情，不能很好地调动学生的积极性。

2 在语文教学过程中培养学生自主学习能力的方法

2.1确立学生学习的主体地位

新课程改革要求我们充分发挥学生的主体地位，教师为辅，

起引导作用。即让学生成为学习过程中的主体，教师从旁指导学

生。教师根据教纲的要求，简单地提出教学目标，帮助学生简要

分析需要学习的重点，然后让学生自主学习，提出问题，加工资

料，整理出知识的特征以及自己需要重点学习的知识点。如语文

课文《爱莲说》，可以先试着让学生自己理解课文，翻译课文的

语义，然后教师慢慢推进，提出一些主观问题让学生加以思考，

如“如果莲让你想到了某类人，你认为你第一个想到的是谁？”

又如，“你认为的君子应该具备什么品质？”然后，根据学生反

馈的信息组织学生对学习的课文加以讨论，小组内讨论什么句子

对自己影响最深，或留有很深的印象，让学生做课堂的主人公，

开展课堂活动。

2.2布置课前预习任务，培养学生自主学习习惯

很多教师在语文教学中注重教学环节，忽略了课前预习，从

而降低学生的学习积极性。我认为应从几个环节去提高学生的预

习效果。以教学《风筝》这篇文字为例子，首先，在上课前布置

任务让学生搜集背景资料。教师可以要求学生提前了解生字生词

（依、歇、丧等）作者（鲁迅）的相关背景资料与信息，为顺利

开展教学奠定良好的基础。其次，要求学生自主解决一些基础知

识。教师在课堂上不应该将字、词等基本知识点放到课堂环节来

教学，这部分的内容比较简单，完全可以作为课前预习来进行，

为课堂教学赢得宝贵的时间。最后，指导学生学会整理学习的难

点问题。学生每一次预习都应该有收获，这些收获不仅表现为对

教材的理解，还应该表现为对教学难点的认识。在预习的过程

中，我要求学生对自己不理解的难点问题做上标记，为学生在课

堂上质疑提供内容，从而提高学生学习的效率。在此要求上，学

生逐渐养成了自主学习的好习惯。

2.3注重课后扩展延伸，提高自主学习的积极性

除了要狠抓课前预习环节、课堂教学环节，课后扩展也是十

分重要的。教师兼顾课后环节，将课堂活动延伸到课后，以活动

为载体，有利于深化学生的学习效果，培养学生的综合素质。首

先，教师可以开展专题探究活动。很多时候，课堂上没有解决的

问题会困扰学生，教师可以利用课后专题活动达到扩展延伸的目

的。其次，开展兴趣小组活动。教师可以结合实际的教学需要以

及学生的兴趣爱好，选择适当的载体组织学生开展兴趣活动。最

后，还可以开展社会实践活动。如组织学生到小区开展文明卫生

宣传活动、献爱心活动等，让学生留心观察生活中的人与事，积

累更多的写作素材。

2.4结合生动形象的语言，激发学生的学习兴趣

语文作为语言表达的一项学习科目，教师在教学时要抓住

语文自身的特点，结合教材内容开展语文教学，初中语文教学主

要以古诗词、阅读和作文写作为主，教师在教学时要进行综合教

学，语文的教学目的是为了培养学生的文学素养，提升学生的综

合素质。相对于其他科目来说，学好语文的最有效途径就是学会

用言语表达，针对一件事进行描述时，逻辑思维要清楚，可以根

据自身的想法，将这件事描述清楚[2]。作为初中语文教师，在

上课时更要注意自己的言语表达，要以生动形象的表达方式进行

授课，如果教师的言语表达不够清楚，学生在学习时难以理解教

学内容，所以一定要用简短的语言进行教学。初中语文教材内容

大多数是以文字为主，很少有图片，所以学生在学习时会因大量

的文字而产生厌烦心理，从而不利于初中语文教学的开展。面对

这一问题，教师要结合语言的魅力进行教学，用生动简短、清晰

易懂的语言来吸引学生的注意力，提高其对学习语文的兴趣。

结语

总而言之，为了更好地提高初中语文教学的课堂效率，教师

要将学生作为课堂的主体，运用生动形象的语言进行授课，在布

置作业时要注意适当，充分利用现有的教学资源，提升课堂的趣

味性。从而增加学生的学习兴趣，培养学生的文学素养，进一步

推进初中语文的教学工作。
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[摘　要] 随着新课程改革的推进，教育部颁发的《基础教育课程改革纲要》中指出的当前教学主要目标是改变学生固有的学习现状，提

高学生学习的积极主动性。因此，对初中生在语文学习过程中的自主学习能力要求也越来越高。本文简单地对语文教学中培养自主学习能力的

重要性和途径进行了简单分析。
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