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一、对学生数学思维进行探究及培养

数学思维是无形的，是学生在自己脑海中形成的一套思想，

教师如何培养学生数学思维，可以根据树形结构和等价转化为切

入点，对学生数学思维能力的培养进行教学，树形结构，是将数

字与图像相结合，将数字与图形结合，能让学生更好的理解题

目的含义。而等价转化，则是将问题转化成我们所理解的解答方

式，在遇到自己不会或者说不理解题目意思时，将题意转化成我

们所了解的意思或方式方法，这样的思维我们称之为数学思维，

因为数学本就是抽象的，不是一个具体的。这样的教学方法能提

高学生思维能力以及推理能力。

例如，教师在讲解圆的周长计算时，就可以利用等价转化来

为学生讲解，这样的教学方法让学生对圆的周长更好理解，教师

都知道，圆的周长如果不用公式计算，是很难计算出圆的周长，

这时，等价转化就能在在一课中发挥其作用，教师让学生用一根

绳子围绕圆绕一圈，再量出这根绳子长度，得到一个具体的值，

也就是这个圆的周长。这样的教学方法让学生在解不了题的情况

下为学生提供了好的解题思路，这也是数学思维，也是等价转

化，就是将不懂或者不会的题转化成自己所理解的思想，这个跟

等价交换的性质不一样，等价交换是两个物体或两件商品的价值

相差不大的情况下进行。学生思维能力的培养，是教师在数学教

学中必须要注意的问题之一。

二、情境创设，提高数学思维

初中数学课本中的习题大多数都是与生活息息相关，教师

应该根据这点来制定教学方法，既然书中的知识和习题来源于生

活，那教师就一个引导学生情境创设，让学生在情境中学习数学

知识，在情境创设中发现并解决问题，这样的教学方法能培养学

生数学思维。情境创设，是学生在解题时将题目中所牵涉场景进

行构建，场景能让学生真正融入到其中，从而理解题意，再用数

学思维来解决问题。在生活中处处能看见数学的存在，数学来源

于生活又高于生活，数学将生活中所牵涉的计算以及计算方法归

纳在一起，教师利用这点来教学，培养学生数学思维，让学生在

场景创设中解决实际问题。

例如，教师在讲解二次函数时，把二次函数与实际生活结合

起来，引导学生场景创设，把学生分为几个小组，让学生把函数

应用于实际生活，这也是数学思维能力的培养。比如，某家公司

所卖的一个零件，零件的成本价格是一件30元，如果按每件40元

的价格卖出，一个月能卖出400件，卖出去的价格每涨一元，一

个月所卖出去的就少60件，问：当卖出去的价格为45元时，一个

月卖出去的零件和总利润各是多少？教师让学生以小组的形式展

开讨论，找到并分享解题思路，学生在这样的氛围下学习，不仅

题高了学生自主学习兴趣，也提高了学生的数学思维能力。

三、以开发性教学来培养学生数学思维

开发性教学不是将课堂氛围活跃起来，而是教师在教学过程

中将解题思路开放化，根据不同的题目及题目信息来用多种解题

思路解题，用不同的解题思路或教学途径来为学生讲解和传授知

识，这样的教学方法也能提高学生的数学思维，也是一种思维模

式。开发性教学不受之前的传统的教学模式影响，开发性教学与

之前的教学模式相比，开放性教学不受老师的思想束缚，这样的

教学模式让学生有独立思考的空间，学生发挥自己的思维能力，

对一个题进行多元化的了解，再用不同的解题思路将问题解决，

每个学生都有自己的数学思维，学生只有在不受老师思想的束缚

下，才能将数学思维的优势发挥出来，这也是开放性教学的特

点，就是一题多解。

例如，教师在讲解多面体时，以正方形为例，正方形的边长

是永远小于正方形的对角线长度的，那我们就以正方形的边长为

直径在正方形中画半圆，再求半圆外的面积，大部分学生在遇到

这样的题时，都是用扇形面积减去三角形的面积得出半圆外的面

积，这样的解题思路是对的，思路清晰，也解决了问题，教师再

问，这道题难道就没有其他的解题思路了吗，这时，教师就要利

用开放性教学来对这道题进行讲解，该题解决思路有多种，比如

可以将正方形面积算出来，再计算出半圆的面积，然后再用正方

形面积减去半圆的面积，就可以计算出所求面积。开放性教学是

将学生数学思维引导在巅峰，让学生知道一道题的解题思路不是

只有一种，而是有多种，开放性教学有利于培养学生数学思维，

也培养了学生创新能力。

结语

数学思维，不是教师上一节课就能把学生数学思维培养出

来的，需要长时间的积淀及老师的培养，又不是说某个学生在某

一方面有所成就就可以说这个学生数学思维很强。学生数学思维

的培养，需要教师在教学模式上有所改变，不要像之前的传统教

学模式一样教学，这样只能束缚学生的思想，不能让学生发挥自

己的想象空间，更不用谈什么培养学生数学思维，教师在教学方

法上要创新，以学生喜欢的教学方法教学，引发学生自主学习兴

趣，提高学生数学思维，达到教学要求，从而提高教学效率。
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[摘　要] 大部分学生现在学习数学都受之前的教学思维影响，导致学生在学习数学时看不到进步，反而还有逐渐下降的趋向。教师在数

学教学方法上要与时俱进，对学生数学思维进行培养，用好的教学方法来培养学生思维能力，激发学生对数学知识的欲望，教学方法从之前到

现在，有一个过程，这个过程被人们称之为知识迁移，教师要根据这个知识迁移来提高学生思维能力，因为知识迁移是长期以来教师们所实践

的结果，教师巧用知识迁移，才能提高学生的数学思维能力。众所周知，数学这一学科是大部分学生的短板，因为数学这一学科是抽象的。然

而，初中数学也是如此，初中数学是培养学生思维的最好科目，初中数学课堂在发展学生数学思维能力也有独特的方式，数学这一科目所担负

的任务，不止是是学生学习好数学，把数学在生活中运用恰当，数学这一科目最重要的任务是培养学生思维推断能力，学生想要提高自己的推

断能力，必须要学好数学，才能将自己的思维能力及推断能力提升。所以，教师在教学数学时，要利用好当今时代发展的产物，制定好的教学

方法，采取好的教学方法来提高学生数学思维能力以及推断能力。
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