
·245·

2019年5月                              教育天地                                文 渊

科学概念的研究是将前概念转化为科学概念的过程。科学教

学是帮助学生将以前的概念转化为科学概念的过程，这是科学课

堂教学的重要任务。如何在科学课堂教学中帮助学生树立科学观

念，从而形成科学的认知观和正确的思维方式呢？下面让我们谈

一谈在小学科学课程中构建科学概念的一些策略。

一、设计探究活动，有效地构建科学概念

科学探究的初衷是指从事科学研究的科学家寻找事物的规

律和本质，是对一个未知领域的探索。现在，我们的科学课中的

科学探究是指学生通过类似科学家工作的一些探究活动来了解未

知领域、建构知识、增强能力、经历困惑与顿悟，从而增强自信

心。科学概念是建构的对象。不管您使用哪种学习方式，其目标

始终是帮助学生形成科学概念。在小学科学教育中，科学探究是

实现这一目标的主要途径。

科学概念和科学探究是内容和形式之间的关系。学生科学观

念的形成是通过科学探究来实现的。科学探究活动是帮助孩子树

立科学观念的重要途径和方法。让学生在科学探究过程中感受概

念的特征，纠正前概念，逐步形成科学概念。关键是教师要注重

克服以往的教师讲、学生做的简单操作模式，引导和训练学生设

计探究活动的能力。注重提供结构化的材料，材料应该是多样化

的和选择性的，老师应注重在其中的启发指导作用，真正成为学

生的合作者和指导者。

二、开展合作式学习

合作交流是小学生与科任教师之间交流的过程。在实际的

科学教学过程中，学生是学习的主体，教师是教学的辅助者。教

师要注重对学生的引导，让学生与学生之间进行合作，学习和沟

通，以有效地构建科学观念。活动是科学观念建设的载体。在小

学科学课程的教学过程中，学生的前期观念在不断地发展和完

善，而这一切都是由活动驱动的。

如在教学四年级上册自行车胎为什么会爆裂这一课程教学

时。在课程教学中，老师可以设计这样的活动：已知液体具有热

膨胀和收缩的作用。自然，那么空气会有热膨胀和收缩吗？在讨

论和交流之后，学生们进行了合作动手实验：首先，每组的学生

将气球放在烧瓶上，并用热水将其加热。此时，气球膨胀，然后

用冷水冷却。此时，您可以看到气球瘪了下去。可以得出结论，

空气会出现热胀冷缩的状况，为什么自行车轮胎会爆裂也就有了

答案。通过这种教学模式，学生可以在学习，交流，讨论与合作

中树立正确的科学观念，从而为他们的未来发展打下了坚实的基

础。

三、提高元认知水平，有效构建科学概念

为了使学生建构有效的概念，必须提高学生的元认知能力。

在概念形成的过程中，应不断地训练学对知识的理解的检测，判

断他们的进步和与目标的差距，并采取各种策略来增进理解和思

考，并且学生还应不断地反思自己和其他人的意见，他们是否与

自己的经验体系相一致，是否与经验事实相符以及推断中是否存

在逻辑错误。在探究活动结束时，要增加反思环节，对探究活动

的成功与失败进行反思，并反思其成功的原因，特别是训练学生

使用数据反思过程。在课堂学习活动结束时，还必须注重引导学

生反思学习活动的过程，不断提高学生的思维水平和能力。

四、结合生活建构正确概念

科学概念本身源于人们的日常生活，服务于人们的日常生

活。因此，科学概念的构建必须从我们周围的日常生活开始，将

科学概念的构建融入到生活中，将学习与生活融为一体。教师应

在学生的科学观念和日常生活之间建立紧密的联系，以便在学习

和理解科学知识之后，学生可以利用所学的科学知识解决生活中

的实际问题，从而使学生了解所学的知识，切实感受到科学就在

身边，科学离我们并不遥远。例如，在《物体在水中是沉还是

浮》教学课中，教师不仅应准备教材，还应在课堂上演示漂浮和

下沉的实验，以使学生更好地理解“慢而高”的科学概念，并与

之建立联系。日常生活中的现象和实例，更有利于学生掌握这一

概念，帮助学生树立科学观念。教师不仅向学生传授知识，还要

让学生掌握这些知识，而且让他们体验知识形成的过程并应用于

现实生活中。

结论

总之，对于小学生而言，树立正确的科学观念会对他们的未

来学习和发展产生积极的影响。有鉴于此，我国作为小学学工作

者应不断研究和分析小学科学课堂中科学概念的构建策略，从而

有效地提高小学科学的教学效率和教学质量，为小学生的未来学

习和发展打下坚实的基础
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浅谈小学科学课堂中建构科学概念的策略
余荣伟
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[摘　要] 对于小学科学课程教学而言，其中的科学概念具有不可替代的重要作用，它可为小学生的未来学习打下了坚实的基础。有鉴于

此，本文对小学科学课中科学概念策略的构建进行了研究和分析。
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