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引言

在课程改革的背景下，教师为了提高教学效率以及质量，在

高中地理教学中着重培养学生的地理核心素养。地理核心素养的

培养可以帮助学生从深层次的理解掌握地理知识，将所学知识应

用到实际生活中，合理的解决生活中存在的问题。因此教师要学

培养好学生的地理核心素养，在教学上就必须以地理核心素养教

学理念为基础，合理安排教学计划，创新教学模式，保证学生的

课堂效率，提高学生的综合素质能力。

一、地理核心素养的特点

（一）地理核心素养的终身性

地理核心素养总的来说就是学生在日常生活中已有经验的基

础上形成的品质，对推动人的全面发展有着极大的作用。地理是

一门对人们日常生活有着极大影响的，学生通过学习地理能够掌

握许多技能，比如说地理学习，可以培养人的综合思维能力，使

人们对地理位置、区域认知和人地关系等也有一定的了解。同时

地理核心素养对人的影响是终身的，学生所掌握的地理知识，随

时可以应用到日常生活中，来解决人们遇到的问题，只要学生掌

握了，及可以一直应用下去。

（二）地理核心素养具有渐进性

地理核心素养并不是学生与生俱来的，同步是学生学习地

理之后就能一蹴而就的，它需要学生结合自身日常生活中的经验

和地理知识，并利用所学地理知识解决生活问题中逐渐积累而成

的，这是一个循序渐进的过程。然而考虑到高中生对地理知识的

学习正处于一个特定的学习阶段，地理核心素养的培养过程区别

于一般人，教师在培养地理核心素养时，将教学过程分成几个特

定的阶段，学生通过这几个阶段的学习循序渐进、由浅入深的掌

握地理知识、培养地理核心素养。

二、构建地理学科核心素养体系的有效措施

（一）提高学生的地图解读能力

地图在地理学科学习中的重要性是不言而喻的，可以说只要

学生有好的读图能力，地理也就学好一半了。教师在地理教学是

一般会伴随地图一起教学，主要通过地图使抽象的知识具象化，

帮助学生记忆、理解地理知识。线路进入者科学技术的进步地图

已不再局限于纸质地图，人们在日常生活中使用更多的反而是手

机、导航上的电子地图。但不管地图的形式如何变化，为了方便

人们的日常生活，掌握地图上的标志，理解地图的含义是学生在

地理课堂学习中所要掌握的基础能力。掌握读图的能力既能帮助

学生提高课堂学习效率，又能帮助学生解决日常生活中的问题。

例如教师在讲解到有关“交通线路分布图”的知识点时，抽象知

识的描写很难让学生想象出线路图，这时地图的作用就很好地体

现出来了，教师要求学生仔细观察地图中的各个交通线路，感受

交通线所具有的特点，以此来培养学生的地理知识应用意识和综

合思维能力。

（二）地理空间思维的应用，使学生构建自己的地理模型

学生的地理空间思维是以视觉思维为基础建立多维地理空间

思维方式，这需要学生先对平面地图有个基本的掌握，在以平面

地图为基础自己构建多维立体的地图。因此教师在课堂教学中，

引导学生去观察特定区域内建筑的立体形态，将书本上的平面

地图以现实中某一特定区域的多维建筑表现出来，使学生在脑海

中还原地图。这样的教学方式，将抽象的知识具象化，帮助学生

在脑海中构建多维立体的空间图形，培养学生的空间思维想象能

力，以此来提高学生的课堂效率。比如在教师在讲解到有关“不

同地区气候特征”的知识点时，教师可以通过向学生描述每个地

区的地形、海陆位置以及气压带等特点，使学生在脑海中自主构

建相应的多维立体的地理模型，将抽象的知识用具体的事物表现

出来，并与实际生活相联系，以此来帮助学生更快地理解掌握知

识，提高学生的课堂效率及质量。

（三）地理空间思维观念与多媒体教学设备相结合

学生想要更好的掌握地理知识，就必须要有好的地理空间思

维能力。地理空间思维能力能帮助学生在脑海中构建地理模型，

但是学生的地理空间思维能力的培养，仅靠教师在课堂上的口头

抽象描述，学生还很难理解，这样的教学效果也并不明显，因此

为了提高教学质量，培养学生的地理空间思维观念，教师可以在

课堂上利用多媒体技术，通过多媒体为学生放映多维立体图形，

并用这样的地形图为学生分析相应的地理环境，解析地理要素，

以此来帮助学生迅速构建地理空间模型。

结束语

在素质教育和课程改革的影响下，高中地理教学目标和教学

要求都发生了改变，教师为了使学生更好地了解掌握知识，并将

其应用到日常生活中，解决地理问题，在课堂教学时注重培养学

生的地理核心素养，是学生切实掌握地理知识，提高教学质量，

同时也为学生之后的发展打下夯实的基础。
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地理核心素养理念下的高中地理教学有效性策略研究
寸　文
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[摘　要] 随着新课改的实施和发展，高中地理的教学目标和教学要求也发生了改变。高中地理受应试教育的影响，在教学上更看重实际

的考试成绩，而忽视了让学生从深层次地去掌握理解知识，忽视对学生地理核心素养的培养，使学生对高中地理知识的掌握只停留在表层。因

而随着素质教育的出现，教师受地理核心素养理念的影响，在高中地理的教学中实施创新教学模式，提高课堂教学的有效性
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