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引言

在传统教育模式的影响下，小学语文教师过于注重提高学

生的语文综合成绩，从而忽略了对同学们阅读能力的培养，致使

语文课的教学效率低，学生无法对学习内容进行有效的理解和掌

握。因此，为了有效地提高小学语文课堂的教学效率，小学语文

教师需要加强对同学们阅读能力的培养，从而帮助他们更好地掌

握和理解课文知识，提高语文学习水平。

一、语文教学中培养小学生阅读能力的重要性

在小学语文教学的过程中，由于小学生普遍缺乏对文章的

阅读和理解能力，导致他们在对课文学习的过程中，无法准确的

揣摩作者想要表达的重要思想，也无法有效地掌握作者所应用的

描写手法，致使其虽对课文内容有了单纯的印象认识，却未有效

的提升自身的语文综合水平。因此，为了有效的提高语文课堂的

教学效率，小学语文教师需要在课堂教学中不断培养学生的语文

阅读能力，通过不断改善、创新阅读课堂的教学方法，致使同学

们可以进一步掌握阅读技巧，提升自身阅读水平。另外，阅读能

力的提升，一方面可以使同学们加强对文章的理解和掌握，从而

提高自身的语文综合成绩。另一方面，强大的阅读能力，可以帮

助同学们在课文学习的过程中，掌握作者所应用的描写手法，且

不断丰富自身的思维想象，提高自身的创新思维能力。这样，小

学生在未来的语文写作学习中，便可利用自己所不断完善的描写

技巧，写出更加优美且富有情感的作文内容。最后，同学们还会

在阅读能力不断提升的过程中，体会到文章主人公的优秀品质和

美好人格，从而建设正确的人生观和价值观，养成良好的道德品

质。

二、语文教学中提高小学生阅读能力的有效途径

（一）采用比较阅读教学手段

在小学语文教育阶段，阅读能力的培养可以更好的帮助小学

生在课文学习的过程中，提取到作者想要表达的重要思想以及文

章所要描写的主要内容，从而进一步加强他们对课文内容的理解

和掌握，致使其语文综合水平得到有效提升。另外，阅读能力的

提升还可以帮助同学们在课文阅读的过程中，理解和掌握作者所

应用的描写手法，致使其在未来的写作学习过程中，可以用自己

所学到的写作技巧，将文章进行完美叙述，从而进一步提高他们

的语文写作水平。因此，为了培养小学生的语文阅读能力，小学

语文教师需要在日常的教学过程中，通过正确的阅读措施来影响

同学们养成良好的阅读习惯，且利用比较阅读的教学手段来进一

步激发小学生的阅读兴趣，从而有效的提高小学语文课堂的教学

质量。例如：在对部编版小学课文《影子》的学习过程中，为了

进一步激发同学们的学习兴趣，老师可以在课前利用课堂互动来

营造愉悦的课堂氛围，如“同学们有没有常常看到自己的影子，

它是什么样子”。通过此类问题的提出，同学们的学习积极性被

有效激发，致使他们会在灯光的影响下，不断转动身体观察自己

影子的形状。这时，老师再让同学们对课文进行阅读，他们便会

更加专注的对文章内容进行理解，致使其在对文章描写手法学习

的过程中，有效地提高自身的阅读能力，加强对阅读技巧的探索

和掌握。

（二）构建课堂合作学习小组

在语文教学过程中，老师的正确指导可以有效地提升同学们

的阅读水平，但在长期的影响下，同学们会逐渐对老师产生依赖

心理，致使其无法利用自己的思维想象来对文章进行阅读理解，

从而导致阅读能力无法快速提升。因此，为了能使同学们构建自

己的思维意识，养成自主阅读的良好习惯，小学语文教师可以通

过构建课堂学习小组，使同学们可以积极发挥自己的思维想象对

文章进行理解辩论，从而加强对文章的理解和掌握，致使其在提

升自我思维能力的同时，提高自身的阅读水平。例如：在对部编

版小学一年级课文《大还是小》的教学过程中，为了能使同学们

了解课文内容的深层含义，老师可以在对文章内容进行基本讲解

后，鼓励同学们积极发挥自己的想象，对文章内容进行深入的理

解探索。通过对班级学生性格特点的了解，将他们分为合适的课

堂讨论小组，致使其在对文章进行小组讨论的过程中，可以将自

己的观点和理解积极表达，从而有效的提高了他们的语文阅读能

力。随着同学们对文章展开激烈讨论，将自己的观点进行课堂叙

述，“在穿衣服的时候认为自己很大，是因为自己的身体在逐渐

长大，衣服都快装不下”，“在听到打雷声叫妈妈的时候觉得自

己很小，是因为自己对妈妈的依赖”。通过激烈的课堂讨论，课

文内容的主要情感已经逐渐体现，接着小学生将同学间的言论进

行总结，便可有效的加强对文章内容的理解和掌握，从而进一步

提升个人的语文阅读能力，提高自身的语文学习水平。

结语

阅读能力的培养可以帮助小学生更好地理解和掌握语文学习

内容，致使其在对文章进行深入探析的过程中，可以深刻的理解

作者想要表达的主要情感，且能进一步掌握作者所应用的描写手

段，从而加强自身的语文阅读水平，提高个人的语文写作能力。
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探寻小学一年级语文教学中培养学生阅读能力的策略
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[摘　要] 随着新教育改革的不断实施，为提高小学语文课堂教学效率，小学语文教师需要加强对学生阅读能力的培养，通过对不同学生

综合情况的了解，设计科学有效的课堂教学方案，从而进一步提升他们的语文阅读水平，致使其语文综合素养得到全面提升。
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