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识字教学是小学语文教学的重中之重，是提高学生阅读和写

作能力的基础，教师应采用多样化教学策略引导学生探究，提高

学生掌握汉字的能力，让学生活学活用、牢固记忆，有效提高小

学识字教学质量。

一、当前小学生语文识字教学现状

识字是学习语文的基础，小学语文识字教学有着重要的意

义和作用。在新课标的要求和指导下，很多地区的小学，减少了

小学语文教学的课时，然而小学语文大纲中要求孩子识字总量却

没有相对的减少。所以给学生带教上课的时候产生过多的学习压

力，广大语文教学工作者都应该知道，要想顺利读完成识字教

学，就必须利用充足的时间来进行引导。越来越高的识字要求，

使学生和教师面临的重大压力和困扰，导致很多学生对语文识字

提不起兴趣，从而掌握字词的含义，导致语文学习效率较为低

下。教师在教学过程中要清楚地明确小学语文识字教学所面临的

主要问题，认清教学的现状。并结合具体教学实践以及自身的经

验，探索积极有效地小学语文识字教学方案。

二、提高小学语文识字教学成效的具体方法

1、利用趣味教学，提高识字兴趣

小学生天生活泼好动、喜欢玩耍，教师可以充分利用小学

生这一年龄特征，根据小学生的身心发育规律，设计生动有趣的

教学内容，让课堂教学活动变得更加有趣，从而激发学生浓厚的

学习兴趣和学生的学习欲望。如，通过猜谜教学提高识字兴趣。

通过多年实践教学发现很多小学生喜欢猜谜语，并对此有着浓厚

的兴趣。特别对于小学低年级学生来说，他们比较喜欢猜字谜，

这样的谜语一般由简单几句话组成，不但容易记忆，而且读起来

朗朗上口，符合小学生的认知规律。在猜字谜的过程中，学生用

口语表达，有助于锻炼语言表达能力，启发语言思维，不断完善

认知思维。为了激发学生的识字兴趣，教师可以利用小学生这一

年龄特征，将识字教学和谜语联系起来，让学生在寓教于乐的过

程中认识更多的生字。同时，教师还可以鼓励学生发挥想象力，

自主创作新的谜语，在课堂上提出来，让其他同学猜一猜，这样

的方式不但可以充分激发学生的学习热情，而且有助于深化学生

对生字的理解。例如，教学“星”这个字时，教师可以先引导学

生将“星”字拆解成“日”和“生”，然后有的学生根据这一思

路想出一个谜语：“月亮姐姐过生日，”这样的方法更有助于学

生掌握生字，并对字形和字义形成深刻的认知。实践证明，在猜

谜语和设计谜语的过程中，学生的积极性变得更加浓厚，在不知

不觉中化解了知识难点，提高了理解能力和语言表达能力。还可

以组织有趣的游戏活动，如：帮汉字宝宝找朋友、给字娃娃戴帽

子、编順口溜等，活跃课堂氛围，让学生在“玩”中学，在学中

“乐”，真正达到寓教于乐的目的。例如，教学“天”这个字的

时候，可以事先准备一顶大草帽，然后在课堂上戴上帽子，让学

生观察老师的样子，此时学生就会发现：老师的样子和“天”

字很像；又如，教学“奇”字时，教师可以有意说一句“可大

了”，由此引导学生发现“奇”字的构造，激发学生的学习兴

趣。

2、根据认知特点，提高识字效率

学生是教育的主体，高效的教学方法要针对教育主体进行

调整和优化，小学生思维活跃，以形象思维为主，汉字符号抽象

化强，为了帮助学生更快更牢固地掌握汉字的规范书写方式，要

把抽象文字符号转变为形象生动的图形，帮助学生理解汉字的构

造含义，从而提高学生识字速度和效率。例如，学习“水”字

旁的汉字时，可以让学生看溪流，学习“山”字旁的汉字时，

可以让学生看山峰，借助图文对照的方式帮助学生了解这些汉

字的构造含义，从而形成深刻的印象，加深记忆。又如，学习

“跳”“跑”这类动词的时候，可以结合形体动作增强记忆效

果，形成长久记忆。再如教学“大”字时，教师可以用自己做示

范，站到讲台上，双手双脚打开，双臂与肩膀齐平，同时要求学

生做出同样的动作，这样的互动模式真实而务实，可以通过逼真

形象的方式呈现象形字体，一方面可以加深学生对汉字的认识，

另一方面可以帮助学生掌握有效的识字方法，提高学生的识字能

力。通过创设互动情境，引导学生紧紧抓住汉字核心，提高学生

的听、说、读、写等能力，从而提高学生的综合能力。

3、生活字义衔接，强化学生记忆

读书识字是学习汉字的经典方法，通过反复阅读揣摩汉字的

含义是学习汉字的重要途径，但是如果只是单调地读，就会使学

习过程变得枯燥乏味，不符合小学生的身心发展规律，很容易让

学生产生厌学情绪，导致学生失去学习兴趣和动力。另外，为了

帮助学生识字切记不能解释的艰涩深奥，应该从学生熟悉的生活

经验出发，降低理解难度，帮助学生理解记忆。例如，学习“人

之初，性本善，性相近，习相远”这句话中的“性”字时，由

于学习“初”字的时候采用了组词方式，这里最好不要再使用组

词方法，比如个性、性格等词语，这样会显得重复。我们可以从

生活经验出发，将生活事实和字义衔接起来，比如有些学生值日

的时候表现优秀，有些学生喜欢主动帮助别人，这个时候我们就

可以用“人之初，性本善”这句话夸奖学生；有的学生喜欢打篮

球，有的学生喜欢踢足球，有的学生喜欢吃肉，有的学生喜欢吃

鱼，我们可以用“性相近，习相远”解释这种现象。这样不但可

以帮助学生深入了解“性”这个字的含义，强化记忆效果，还能

理解《人之初》这篇文章阐述的思想内涵。
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[摘　要] 识字是阅读和写作的基础，因此小学阶段应注重学生的识字教育。因为任何内容的学习都必须要建立在识字的基础上。如果学

生不认识字的话，那么就丧失了发展自主学习能力的可能性，这也就扼杀了学生的创造性。这就告诉我们对于小学生的识字教学应该把学生对

于字音的朗读、字形的书写和字义的理解结合起来。本文结合小学语文教学实践对识字教学策略进行探究。
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