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一、声势训练在小学音乐教学中的优势

对于小学生来说，他们一般都处于幼年阶段，因此在这个

时期的他们对任何事物都表现出一种好奇心理。在音乐教学过程

当中，老师可以去通过声势训练去加强学生对音乐的感知能力。

同时老师在训练过程当中还可以去利用小学生好奇心理去进行教

学。小学生由于年龄较小，因此发挥对一切未知事物度极其容易

接受。老师在进行声势训练的过程当中，可以带领学生通过听觉

以及触觉去了解音乐。声势训练相比于其他的训练方式来说，它

是更具有一定的优势。这首要是因为在声势训练过程当中可以更

好的去锻炼小学生的模仿能力。小学生在模仿的过程当中，可以

去听别人的动作或者是节奏来训练自身的音乐感觉。因此，声势

训练被很多老师在音乐教学过程当中所采用。

比如说，在对小学生进行声势训练过程当中，我们可以去采

用接龙游戏去锻炼小学生的节奏记忆力。通过这样的方式不仅仅

可以去提高小学生学习音乐的注意力，同时也能够去训练小学生

的思维能力以及动作的灵敏度。老师在学生经过模仿之后，应该

去提倡学生进行简单的创作。在创作的过程当中，老师可以选择

一首较为简单或者是熟悉的歌曲，让学生去进行模仿以及创新。

一个个优美以及熟悉的歌曲不仅可以培养学生学习音乐的兴趣，

同时也能够去培养学生的乐感。小学生相比于其他阶段的学生来

说，具有极强的模仿能力以及再创造能力因此我们说声势训练在

音乐课堂教学过程当中是具有一定的优势。

二、声势训练在课堂教学中的应运

2.1对节奏进行模仿，学生提高对音乐的辨识度

在声势训练的过程当中，老师为了提高学生对音乐的辨识度

可以让学生对音乐节奏进行再模仿。对于小学生来说，他们刚刚

接触音乐因此他们需要学习很多新的乐曲。在这时老师为了让学

生更好地掌握音乐知识，以及增强对音乐的辨识能力，就可以去

通过听力的锻炼让学生对节奏进行模仿。同时在教学过程当中，

老师还可以对学生进行手把手地引导，让学生能够更好的掌握音

乐知识以及音乐节奏。目前有很多学校的音乐老师还是采用传

统的教学方式，他们在教学过程当中通常是将大量的音乐教材发

放给学生让学生进行观看。音乐老师在上课过程当中，通常都是

会运用语言方式对学生进行直接传输。因此我们说传统的教学方

式不利于学生更好地理解音乐以及也不能够促使学生高效率的去

吸收音乐知识。比如说，老师在上到《我们多么幸福》这节课程

时，可以去采用声势训练的方法让小学生对歌曲进行一些模仿。

学生通过对这首歌曲模仿，可以更好地感受到这首歌曲当中所表

达的感情。因此我们说小学生在对不同的乐曲进行模仿的过程当

中，能够自然而然的去掌握一些节拍、音符以及时值等歌曲组成

的部分。

2.2通过游戏加强学生节奏感的训练

音乐课堂相比于其他的课堂来说，它的艺术形式是非常多样

化的，因此老师在教学过程当中可以去通过一些游戏去加强小学

生节奏感。老师在教学过程当中可以去引导学生如何去体会音乐

作品当中的思想以及如何去感知音乐的内涵。学生通过老师的引

导，不仅可以更好地激发他们心底对音乐的感悟，同时也能够去

引起自身与音乐之间的思想共鸣。比如说在上课过程当中老师可

以去举办《看指挥》的游戏活动，在这个活动当中，老师可以根

据音符的高低去摆出相对应的指示让学生尽情歌唱。老师通过轻

松愉快的游戏过程，可以增强学生对节奏感的影响以及提高学生

学习音乐的兴趣。声势训练不仅仅可以锻炼学生自主学习的意识

也能够增强学生学习音乐的能力。

2.3选取适合小学生能力的音乐进行声势训练

老师在对学生进行声势训练的过程当中，应该去采用适合于

学生的音乐去去进行训练。小学生相比于其他阶段的学生来说，

他们听过最多的歌曲一般都是儿歌。因此老师可以去选用儿歌对

学生进行声势训练，学生通过熟悉的儿歌能够更好的掌握音乐

知识以及音乐技巧。同时相比于其他歌曲来说，儿歌还能够给学

生一种安全感，让学生在学习音乐过程当中能够更加自如。比如

说，在学习《拍手谣》这首歌时候，老师可以让学生根据音乐的

节奏做出一些相对应的动作。在这首歌曲当中会出现很多说话的

词语，因此老师为了让学生能够更加感受到歌曲的精髓句就应该

让学生边听边将一些动作做出来。

2.4做好声势训练的反馈工作

老师在教学过程当中往往会发现，每一个学生学习的程度以

及水平是不一样的。因此在这时我们应该去做好绅士训练的反馈

工作，只有通过这样的方式才能够让学生在声势训练的过程当中

更好地掌握音乐。在反馈的工作过程当中，老师应该去记录一些

学习较慢的学生在哪方面会存在一些问题以及学习较快的学生，

他们还缺乏那一些音乐培养。英语老师通过反馈工作，能够对声

势训练进行更好的创新以及改革。音乐老师在整体教学过后还可

以对学生在学习过程当中所出现的问题进行引导以及提出一些建

议。一个好的反馈工作可以提高整个音乐教学的质量工作。

三、结语

对于音乐老师来说，他们想要去提高学生的乐感就可以去采

用声势训练对学生进行教学。因此我们在绅士训练的过程当中，

不仅仅需要去考虑学生学习的能力以及还需要去考虑每一位学生

的特征。通过这样的方式，我们能够更好的培养学生对音乐的美

感以及乐感以及让绅士训练在小学音乐教学课堂当中发挥更大的

作用。
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[摘　要] 虽说我国教育制度的改革，在小学音乐教学过程当中人们对声势训练也越来越重视。一个较好的音乐课程，可以培养学生的艺

术素养以及情操。在音乐教学过程当中，表示为了有效地帮助小学生迅速掌握音乐知识以及实现对音乐律动的表达就应该对学生进行声势训

练。在本文当中我们通过描述声势训练的优势以及它在小学教学过程当中的应运来提高学生学习音乐的乐感。
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