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引言

据我国《新课程标准》中所说的“语文课外阅读是学生在进

行沟通时最基础的内容”这句话的重要意义是，在新课改的浪潮

下，语文课外阅读发挥着至关重要的作用，它突出以学生为主体

地位的教学模式，不再是传统的灌输式教学模式。在这一过程中

教师应注重学生情感的表达、做好教师与学生及文章内容之间的

联系，使学生掌握自主学习能力，自行理解文章的思想感情，真

正达到提升学生课外阅读理解能力。

一、小学语文课外阅读现状分析

（一）课外阅读目标不够明确

在课外阅读教学过程中，正确把握阅读教学的目标显得尤为

重要，特别是课外阅读教学过程中所涉及到的阅读文章较多，所

以教师在教学时必须明确课外阅读的目标，引导学生更有目的的

去学习，避免课外阅读教学形同虚设，难以起到真正提高学生们

阅读理解能力的目的。

（二）课外阅读与课内所学内容无联系

教师在进行课外阅读教学时，英语教材所学内容为参考，选

择与教材内容贴近的课外阅读展开教学，做到课内与课外之间知

识的衔接，使其有效地结合在一起，这样既可以弥补教材中文章

所存在的不足，还可以更好地使学生培养课外阅读理解能力，真

正达到提高课外阅读教学的效率。

（三）阅读与写作缺少结合

写作同阅读一样在语文教学中占据着重要的地位，是语文学

科的重要组成部分。且小学教学中开展课外阅读的根本目的是为

了提升学生的语文综合素养，若可以将阅读与写作结合在一起进

行教学，那么将会事半功倍，真正做到促进学生的语文核心素养

的发展。但在如今的语文课外阅读教学中，很难做到将阅读与写

作相结合，进而无法实现语文教学的高效率。

二、课外阅读在小学语文教学中的重要作用

在当今小学语文教育里，作文在语文中占据着重要地位，在

考试中也有着很大的分值，写作能力的提高将会对小学生语文成

绩的提升有着关重要的影响。而教师如果想要提升学生的写作能

力，就要加强对学生阅读能力的训练，让学生在阅读内容的基础

上对好的句子进行仿写和背诵，这需要阅读大量的文章，不单单

是课堂上语文教材中的阅读所能提供的，所以教师需要引导学生

进行课外阅读，尽可能多的对好的文学素材进行积累，进而达到

提升学生的写作能力，做到阅读与写作的完美融合，大大促进学

生的语文综合素养。

三、小学语文课外阅读教学策略分析

（一）培养学生课外阅读习惯

小学语文课程教学相对其他学科来说有着其独特的地方，

它对学生的阅读能力有着标准的要求，使得学生不能只在课堂中

学习教材中本就不是非常丰富的阅读内容，而且小学学时相对较

少，教师很难有充足的时间对学生进行阅读课的专门训练。这就

使得学生在课堂上的阅读内容很难满足学生对能力提升时对阅读

的需求量，所以，教师应督促家长对学生进行课外阅读的培养，

使学生养成良好的阅读习惯，能够自主的向图书馆走去，通过大

量的实践调查结果表明，小学生的语文成绩很大程度取决于学生

的阅读量，课外阅读丰富的同学大多语文成绩较高，很少有阅读

习惯的同学，往往都很难取得高分。

就课外阅读这一内容来说，大量的课外阅读可以使学生更好

地积累知识，使其知识面更广，自身的阅读及理解能力更强，对

其良好的价值观人生观的树立产生着意义深远的影响。而且在课

堂教学中阅读丰富的学生对老师所讲的内容会有更好的理解，更

容易掌握所学知识。

对小学生来说，小学是培养学生语文素养的最佳时间，对学

生学习语文习惯养成的关键时期。为使学生能在小学学习过程中

打下坚实的基础，教师一定要积极培养学生的课外阅读能力，使

学生多读多写多练，营造一个阅读型的班级氛围，使学生养成良

好的学习习惯。

（二）创设阅读情境激发学生兴趣

由于小学生所成长的环境不同，个人学习能力也参差不齐，

所以教师在进行语文课外阅读教学时应充分考虑到学生的特点，

根据学生的兴趣爱好及性格特点进行教学，最好的途径培养学生

课外阅读习惯是家长的言传身教和课堂教学时的学习氛围。教师

可以组织学生进行阅读后的心得分享，在阅读时所发现的趣事和

新鲜事都可以拿来与同学一起分享，在这样的班级氛围中，无疑

可以最大化激发学生对课外阅读的兴趣，提升学生的课外阅读能

力及整体的语文水平。同时，家长也应该以身作则，起到良好的

带头作用，与教师进行沟通，明确小学生所应阅读的书籍内容，

使其与课堂学习中的教材内容相结合，养成良好的阅读习惯。教

师应做好班级图书角工作，根据学生们的爱好购买书籍进行图书

角的丰富，并组织同学分享自己的课外书籍，在此过程中，应鼓

励学生对所喜欢的句子进行仿写和摘抄背诵。

（三）对学生进行课外阅读技巧的指导

若想做到提升小学生阅读能力，教师就必须引导学生掌握阅

读技巧和阅读方法。第一，培养学生的阅读技巧，使学生正确掌

握精读、速读、略读的能力，引导学生在阅读时，从引言目录就

能知道文章的大概内容，对所学内容有大概的掌握。这种方法同

样适合在课外阅读中，在浏览标题或者小标题时，就对其形成大

概的印象。第二，在此基础上对自己感兴趣的话题进行重点阅读

精读，并鼓励学生对所喜欢的句子或文章内容进行摘抄，进而培

养学生的阅读习惯。

结束语

综上所述，小学语文课外阅读是语文学习中的重点。而课外

阅读的培养需要老师与家长共同的引导和教育，老师在课堂上给

予学生正确的指导和引领，家长做好言传身教，积极引导学生养

成良好的阅读习惯，从而达到学生语文能力的全方面发展。
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[摘　要] 小学阶段的学习是学生一生学习的起点，对学生以后的人生有非常重要的作用。小学生由于年纪较小，心理和生理发育一般还

不够成熟，在这一阶段对小学生进行人格塑造最合适不过。语文学科要是小学教学中最为重要的学科，课外阅读这一内容更是不可忽视，教师

应在课外阅读这一过程中不断提升学生的理解能力和知识储备。本文就课外阅读教学在小学语文教学中的重要性进行简要分析，希望可以为小

学语文教师构建高效课堂提供一定帮助。
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