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1 创新教学理念

随着时代的变迁，课程标准也在不断改进与完善。在新课

改中提出教师要以学生为中心，将学生置于教学主导地位，所以

在进行小学道德与法治教育时，教师不能只按照课本内容进行讲

述，而是要结合教育培养目标及实际教学状况，做到理论实践相

统一，除了在课堂上教授学生如何做一名合格的公民外，还要联

系课下实际生活提升教育质量，做到知行合一。与此同时，教师

也要以身作则，起到榜样作用，从而将道德与法治知识完全渗透

到学生的学习生活之中，使学生养成良好的道德品质，遵纪守

法。另外，由于道德与法治内容较为枯燥，并且小学生的心智尚

未成熟，所以教师应当转变其传统教学理念，通过多种教育方式

来激发学生的学习兴趣，进而增加课堂活力；并且要将品德的养

成当作衡量教学效果的最佳标准，以此培养学生的自主学习能

力、合作学习能力以及探究学习能力，注重小学生生活素养的提

升。

比如：在学习有关班级值日的课程时，首先，教师可以使用

多媒体来展示整洁教室和脏乱教师的对比图，让学生认识到教室

是公共区域，保持教室的整洁是每个人的责任，然后再引出值日

生的概念及职责，并让学生说出值日生应该做什么，自己在当值

日生时有哪些地方做的不够好；同时让学生以小组为单位探讨为

了保持教室环境整洁，值日生要做什么，之后还要夸赞在平时认

真值日的学生。其次，教师要向学生展示值日生不负责任的行为

与造成的脏乱教室照片，让学生探讨如何避免此种现象的发生，

同时要求每组值日生选出值日组长，以此在明确分工、合作的状

况下完成值日工作。在学生讨论时，教师要认真倾听，并且进行

适当的引导与鼓励，从而增强学生的班级责任感，担负起值日生

应尽的责任。最后，学生要进行共同探究并轮流发言，说出自己

的值日日期与任务，并且说明自己应当怎样做到负责任。通过此

种互动教学方式，教师不仅调动起了学生的课堂学习积极性，同

时与生活的结合可以有效使学生养成良好的品德与责任意识。

2 设计生动的课堂导入

课堂导入是一堂课的基础与前提。良好的课堂导入犹如一

块具有吸引力的吸铁石，可以有效集中学生的注意力，也可以调

动学生学习的积极性。不过，一些道德与法治教师在实际的教学

中，往往不能设计具有吸引力的课堂导入。这样的问题可能会降

低整节课的教学质量与教学效果。此时，教师利用生活化教学法

设计课堂导入，就有利于提高课堂导入的有效性。

以《说说我的家》教学为例。课堂开始，教师对学生说：

同学们，今天我们学习的主题是《说说我的家》。下面请你们结

合生活实际，说一说自己的家里都有哪些成员？于是，有的学生

说：在我的家里面，有爸爸、妈妈、爷爷、奶奶和我。有的学生

说：在我的家里面，有奶奶、爸爸、妈妈、妹妹以及我。还有的

学生说：爸爸、妈妈和我构成了我的家庭。由此深入，教师继续

对学生说：同学们，你们可以结合实际情况，向大家介绍一下你

们的家庭成员吗？你们可以从职业、爱好、性格等方面进行介

绍。于是，有的学生从职业的角度对家庭成员进行介绍：我爸爸

是一名医生，我妈妈是一名教师，我奶奶也是一名医生。有的学

生从爱好的角度对家庭成员进行介绍：我妈妈的爱好是跑步，我

爸爸的爱好是钓鱼，我的爱好是下象棋。还有的学生在此基础

上，教师让学生绘制家庭成员与亲属关系树状图。总之，这一方

法充分增加了课堂导入的生动性，让学生很好地联系到了生活的

实际。

3 营造良好的学习环境

荷花需要清水的滋养，梅花需要白雪的映衬，太阳花需要

太阳的照耀，这无不凸显了环境的重要性。没有良好的环境，万

物就不能很好地存活。同样的，在课堂教学中创设良好的学习环

境也非常常重要。然而，一些道德与法治教师在实际的教学中往

往不能引导学生进入良好学习环境。此时，教师如果能把生活化

教学法渗透到道德与法治教学中，就有利于突破这样的问题。所

以，小学道德与法治教师应当积极主动地利用生活化教学法开展

教学活动，为学生营造良好的学习环境。

以《我做家庭小主人》教学为例。教师先向学生出示《我做

家庭小主人》这一课题，并对学生说：同学们，今天我们学习的

主题是《我做家庭小主人》。我们都知道父母有很多事情要忙，

他们是很辛苦的。现在，你们已经长大了，应该为父母分担一些

家务活了。下面，请你们结合生活实际，说说在家里面哪些事情

是自己做的？哪些事情是家人帮助你做的？于是，学生结合生活

经历对这一问题进行思考。继续深入，有的学生说：在家里，我

可以拖地，可以洗碗。有的学生说：我在家里面为鲜花浇水。还

有的学生说再进一层，教师向学生讲授如何养成良好的习惯以及

如何遵守家庭礼仪。总之，教师在《我做家庭小主人》教学中，

通过引导学生联系生活实际，说一说自己力所能及的家务活的方

式，有效地利用了生活教学法，从而为学生营造了生动形象的学

习环境。

4 点燃学生的学习兴趣。

兴趣是学生得以攀登道德与法治教学高峰的阶梯。如果学生

对道德与法治教学不感兴趣，那么他们就无法拥有积极主动的学

习姿态。此时，教师若能将生活化教学法这一极具生机的方法融

入到道德与法治教学之中，就有利于解决学生学习兴趣不够浓厚

的问题。有鉴于此，小学道德与法治教师在引导学生学习道德与

法治的时候，可以充分地发挥生活化教学法之优势，从而点燃学

生学习道德与法治的兴趣。

5 结束语

综上所述，教师在小学道德与法治教学中，通过巧借生活化

教学法有效地把生活化教学法同道德与法治教学融合起来，优化

了道德与法治教学方法及教学模式，使学生沐浴快乐，把生活中

的知识融入课堂，又从课堂中接受到生活的知识，从而更好地让

知识与道德品德相结合。
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[摘　要] 把生活化教学法融入到小学道德与法治教学中，不仅能使道德与法治教学质量跃上一个新的台阶，还能培养学生学以致用的能

力，也更有利于提高学生的道德观，法治观，学习观，人生观与世界观。基于此，本文以小学道德与法治教学为例，结合小学生的身心发展特

点，就小学道德与法治生活化教学进行如下研究。
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