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前言

工具性与人文性的统一是语文课程的基本特点。针对中职

语文课程的教学目标，教师应引导学生重视语言的积累和感悟，

接受优秀文化的熏陶，提高品德修养和审美情趣，形成良好的个

性和健全的人格。因此，教师要依据语文学科的特点在语文课堂

教学中进行人文教育，要着重于思想感情的陶冶和道德品质的培

养，使学生提高社会主义核心价值观，进一步提高辨别是非、善

恶、美丑的能力。

1.语文教育面临的主要不足

1.1语文教育受重视程度较低

在中的职业院校教育中，语文教育和语文学习受重视的程度

已经是较为普遍的现象。语文课程的学习不像英语课程的学习，

有相应证书和求职中社会单位的必须性要求，也不如思想政治课

程那样有国家政策相关要求和广泛的宣传，更不如专业课对未来

求职有重要帮助。这就导致学生并不重视语文课程的学习，认为

语文课程的学习对自己未来发展、职业技能提升、社会应用等方

面帮助不大。而且在教育中，由于语文是每个学生都具备，且基

础较好的课程，老师在授课时的要求也并不严格，没有强调语文

学习的重要性，这就导致当前学生们语文教育受重视程度低，学

生缺少语文学习意识。

1.2人文素养基础知识较为薄弱

我国的教育形式一直较为单一，都是以考试为目的的应试

教育，与欧美国家灵活多样的教学形式有着根本的区别。但只有

教学却缺少实践的教育真的能够达到培养全面型人才的目的么？

对于语文这一学科来说，现在的教学工作往往是重视对理论知识

方面的传授，而且还是使用单向式的传授方法进行的，这种填鸭

式的教学方法在很大程度上不能使学生有自己的独立思考空间。

对于学生自身来讲，这种教育方式并不能让他们的学习记忆力增

强，有些地方还不能完全的了解，使得整体的学习效率不高，在

语文鉴赏这一方面的能力较弱，这些都是致使学生人文素养基础

知识薄弱的原因。

2.语文教学中培养学生文学素养的策略

2.1重视培养学生的人文精神

只注重人文素质的挖掘和传输是不够的，要真正提高学生

的人文素质，还要下功夫抓人文精神的培养。语文作为民族文化

的载体，不仅容纳了传统民族文化和当代民族文化的精华，而且

张扬着华夏民族五千年来生生不息、日益兴旺发达的民族传统和

人文精神。比如，语文教材中有“天下为公”、“以人为本”、

“以和为贵”、“重义轻利”、“刚正不阿”、“英勇不屈”、

“自强不息”、“忠于职守”、“尊老爱幼”、“尊师重道”等

理念；有“宁为玉碎，不为瓦全”的风骨；有“先天下之忧而

忧，后天下之乐而乐”的胸怀；有“富贵不能淫，贫贱不能移，

威武不能屈”的浩然正气；有“位卑未敢忘忧国”的精神；有

“无为而无不为”的智慧及“已所不欲勿施于人”和“己欲立而

立人，己所达而达人”的道德原则；有“天时不如地利，地利不

如人和”的人和精神；有“将心比心，推已及人”的宽容精神；

有“天下兴亡，匹夫有责”的爱国主义精神；有“杀身成仁，舍

生取义”的牺牲精神。以及勤劳俭朴、自力更生、诚实守信的处

世美德等等。其内涵博大精深，都是中华民族最可宝贵的精神品

质。我们不但要继承，还要发扬光大。此外，教材还为我们树立

了大量的人格榜样，向华夏子孙指出了人生奋斗的正确道路。

2.2开展文学诵读活动，提升中职学生的人文素养

在课余时间，教师可以组织学生开展各种各样丰富多彩的语

文活动，例如成语接龙比赛、诗歌朗诵比赛、演话剧、征文比赛

等。这些活动一方面能丰富学生的语文知识和技能，另一方面也

能潜移默化熏陶学生的思想感情，从而激发出积极向上的情感。

语文活动是对教学内容的延伸和深化，将人文教育内容融入活动

中，能深化素质教育。例如，我组织学生进行了一次舒婷《致橡

树》朗诵比赛，学生在朗诵的过程中体会着新爱情观的真谛，

对于爱情的理解也更加深刻，这对于中职生现阶段乃至以后的情

感生活来说都是一次有意义的教育。组织学生“一二九运动”征

文比赛，通过此次征文比赛，让学生了解到自己肩负的任务和使

命，并让学生牢记历史且以史为鉴，继承“一二九运动”中青年

学生的爱国热情，肩负起将来建设祖国的重任，激发学生“爱祖

国、爱家乡、爱学校、爱生活”的感恩情怀。

2.3利用多媒体教学，为学生创建人文活动。

教师可以通过多媒体教学内容的展现为学生创设人文活动，

使学生在学习以及课程探究中，感受到语言的文化魅力，教师

在教学中通过对教育内容的创新提高学生的语言素养，提高学

生对知识的掌握能力，满足现代中职语文教学中学生能力提升的

需求，推动中职语文教学的创新。在现阶段中职语文教学体系创

新中，为了实现对学生人文素质的培养，教师应该将学生人文素

质的提升作为重点，通过教育体系的改革以及人才培养方法的创

新，进行教育的整合，充分满足中职学生人文素质提升的需求。

而且，在培养学生的人文素质过程中，院校管理者应该结合人文

理念，通过人文素质教育的融入，激发学生的活动参与兴趣，使

学生在语文知识学习的过程中更全面的掌握人文素质的内涵，激

发学生的积极性，为中职语文教学方法的完善以及课程教育的改

革创新提供支持。

结束语

作为中职语文教师，应充分发挥自己的潜能，在语文教学

中、在健康有益的课外活动中、在言传身教中提升人文素养。虽

然比较复杂，操作起来有一定的困难，但语文教师只要有深厚的

基本功、强烈的责任感和高尚的道德情操。教学的目的是为社会

培养专业型的人才，属于定向性的培养，学生学成毕业后就可以

就业，因此，中职语文教学中培养学生的人文素养是非常重要

的。

参考文献

[1]陕子荣.浅谈中职语文教学中的人文素质教育与实现[J].

学周刊，2017（19）

[2]鲍计委.浅析中职语文教学渗透传统文化的渗透[J].中华

少年.2018（17）

[3]浅谈中职语文教学中如何培养学生的人文素养[J].邓国

梅.现代职业教育.2018（11）

浅析中等职业院校语文教学中提高学生的人文素养
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[摘　要] 语文教学不仅能够加强学生的文化基础，其中所具有的人文特色魅力，能够有效的提升学生的人文素质，因此，高职院校要注

重语文教学，从而更好地提升学生雯人文素质，培养学生成为社会有用人才。本文分析了语文教学中影响学生人文素养培养的因素，并进一探

讨了加强语文教学中学生人文素质培养的策略。
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