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0 引言

小学教育是整个教育阶段的重要组成部分，也是我们国家

一直以来重点关注和发展的教育部分，我们对小学生进行教学的

过程中，数学是一门主要的教学科目。在小学低年级的数学学习

过程中，我们对小学生进行教学的都是一些基础的数学知识，小

学生在进行学习和理解的过程中也就较为轻松，但是随着教学进

度的不断深入，小学生进行学习的数学知识也会逐渐变得更加抽

象，小学生进行学习和理解的时候也就有一定的困难，这就需要

小学生能够进行事先的预习，来提升自身的学习效率。

在小学中高年级的数学教学阶段，如何培育小学生的数学课

前预习习惯，帮助小学生提升课前预习的有效性，也就是我们教

学过程中的一个主要课题。

1 通过信息技术帮助小学生进行课前预习

随着时代和社会的发展，信息技术也逐渐的改变着我们的生

活，在各行各业中，信息技术都是我们离不开的一个部分，信息

化时代也已经到来，我们在对小学中高年级学生进行数学教学的

过程中，应用信息技术手段也已经成为了一个主要的教学方法。

我们可以应用信息技术为我们带来的便利，帮助小学生进

行课前预习。我们在进行新课程的讲解之前，可以利用信息技术

手段，制作相应的微课、慕课等等，让小学生利用自己的课余时

间，使用移动终端设备进行观看和学习。小学生在进行预习的过

程中，我们还可以通过弹出问题的方式对小学生的学习状态进行

考察，并且在学习之后，让小学生进行相应的练习，从而帮助小

学生巩固数学知识内容，让小学生能够应用信息技术的方式来进

行数学课前预习。

2 培育小学生的学习兴趣

兴趣才是学生最好的老师，如果小学生能够有足够的学习兴

趣，那么在进行学习的过程中，就能够主动的进行数学知识的课

前预习，反之，如果小学生并没有足够的学习兴趣，那么无论我

们应用怎样的方法，都不会起到很好的效果。

我们在对小学生进行教学的过程中，可以带领小学生进行一

些相关的教学游戏，利用游戏的吸引力，让学生能够更加积极主

动的参与到数学知识的课前预习过程中来。例如我们在进行图形

部分的教学过程中，就可以事先准备一些相关的图形，然后分发

给每位学生，教师对图形用语言描述，然后让学生共同找出教师

描述的是哪个图形，在这个过程中，让学生能够感受到学习的乐

趣，并且逐渐更加主动的进行数学知识的学习和预习。

3 开展合作学习，帮助学生进行课前预习

我们在以前的教学过程中，相较于学生的作用，而更多的强

调教师的作用，在进行教学的过程中，也是由教师来进行主导，

将知识进行具体的分析，然后教授给学生，学生在这个过程中只

需要将教师讲解的知识内容进行理解和吸收，课堂教学变成了教

师的满堂灌，这就会给学生一种错觉，认为只需要按照教师的安

排来进行学习，不需要进行课前的预习，所以我们在对学生进行

教学的过程中，就应当要转变我们的教学方式，帮助学生意识到

课前预习的重要作用。

我们在教学的过程中，可以开展合作学习的教学方式，充分

发挥学生的积极作用，让学生成为课堂的主人，积极主动的参与

到教学过程中。我们在进行新课程的学习之前，可以对学生提出

一些相应的问题，然后让学生通过自己的预习来将这些问题进行

解决，然后在课堂当中和其他同学进行交流讨论，从而帮助学生

更好的意识到进行预习的重要性。

4 开展亲子预习

我们在对学生进行教学的过程中，除了学校的教育之外，家

庭教育也是一个十分重要的部分，所以这就要求我们能够将学校

教育和家庭教育进行结合，来帮助学生更加全面的进行预习，培

育学生的预习习惯。

我们在平时的教学过程中，要积极的和学生家长之间进行沟

通，让家长在平时的生活中能够抽出一些时间，来和学生进行亲

子预习，让学生在预习的过程中能够感受到家长的陪伴，更加有

进行课前预习的主动性，并且家长在这个过程中也可以对学生进

行相应的监督，让学生能够更加有效率的进行数学课前预习。

5 建立激励制度

我们在对学生进行教学的过程中，应当积极的对学生提出

一些相关的问题，让学生来进行回答，学生想要将这些问题进行

回答，就需要进行相应的预习，我们可以对问题回答的好的学生

进行相应的表扬，并且给出一些小奖励，让学生有更多的预习兴

趣，激励学生更加积极主动的进行预习，建立起一个完善的激励

制度。

6 结束语

我们在对小学生进行数学教学的过程中，如果小学生能够将

教学内容进行相应的预习，那么我们的教学效率就能够得到有效

的提升，这需要我们在教学的过程中积极应用信息技术手段、培

育学生的学习兴趣、开展合作学习和亲子预习以及建立完善的激

励制度，帮助学生更有效的进行课前预习。
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解读如何提高小学中高年级数学课前预习的有效性
张　丹
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[摘　要] 预习是小学数学教学中的一个重要内容，如果小学生在进行数学学习之前，能够将我们教学的内容进行预习，有一个大致上的

了解，那么我们在教学的过程中就能够更快的进入教学主题，并且提升我们的教学效率，如何帮助小学生进行数学预习，是一个一直以来困扰

着我们的问题。本文是对如何提升小学中高年级数学课前预习的有效性进行研究，希望能够起到一定的帮助作用。
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