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引言

小学中年级语文课程主要包括识字教学、阅读教学、写作

教学、口语交际等，其中阅读教学在语文课程中占了很大、重要

的一部分，它能够很好的提高学生们对信息的分辨能力，促进学

生们的综合发展。而且随着互联网的深入，学生们能从网络上获

得很多信息，这些信息可能是有益的，也可能是无益的，如何从

这些繁多的信息中吸取到有益的、有用的知识也使血汗俄国们必

须要掌握的一门技能，这样才能保证学生们更好的成长下去。本

文主要介绍了几点提升小学中年级语文课外阅读有效性的策略，

希望能够帮助语文教师解决一些课外阅读教学中存在的问题，培

养学生们良好的课外阅读习惯，从而使学生们的语文素养有所提

升。

一、课内阅读和课外阅读相结合

课外阅读是学生们对课内阅读内容的拓展和延伸，所以小学

语文教师可以将课外阅读内容和课外阅读内容结合起来，严格根

据课内阅读内容来为学生们选择合适的课外阅读内容，使学生们

在课外阅读过程中能够更好地拓展自己的眼界，丰富自己的知识

库。

如在《观潮》这篇课文的学习过程中，它主要要求学生们

能够了解钱塘江大潮壮丽奇特的自然景象，感觉自然的壮美。如

“午后一点左右，从远处传来隆隆的响声，好像闷雷滚动。”就

能让学生们感受钱塘江大潮的奇，也能将学生们带到这一情境

中，激发学生们的想象力和创造力。而为了延伸该篇课文的教学

思想，教师们可以向学生们推荐类似的文章、书本，《浙江之

潮》也可以成为学生们课外阅读的科目之一，作为一篇文言文，

它也同样描述了潮水这一奇特景象，同时也能让学生们更好的去

学习文言文，提高学生们的学习技能，也能使学生们更好的去了

解和感受到自然的壮美。

二、培养学生的课外阅读兴趣

我们知道，小学生们在学习过程中主要依靠的是他们的学习

兴趣，只有不断激发学生们的学习兴趣，才能让他们更好地参与

到课堂学习中，使他们的学习效率和质量有所提升。所以为了提

高小学中年级语文课外阅读的有效性，教师们必须充分调动学生

们的学习兴趣，了解他们的学习能力，选择合适的阅读文本，使

他们发现课外阅读中存在的乐趣，也能帮助学生们更好的去探索

课外读物，很好的满足学生们的好奇心，使他们感受到课外阅读

的快乐。

如可以向学生们推荐《西游记》这本书目的插图版本，使学

生们更好地了解这本书中所讲的内容，并且插图版本也能很好的

激发学生们的阅读兴趣，使他们更好的了解到这本书所传达的思

想，能够学习到唐僧师徒身上所传递出的坚定不移的思想，对学

生们之后的学习生活也有所帮助。

三、举办阅读活动，激发学生们的阅读积极性

我们知道，小学生们的自主学习能力差，学习积极性不高，

所以当学生们在进行课外阅读时，他们的自我控制力比较弱，课

外学习效率和质量均不高。而为了提高学生们的课外阅读能力，

教师可以在课堂中举办一些阅读活动，如开展“诗词大会”、

“飞花令大赛”等，从而很好地激发学生们的学习积极性，使他

们更好地进行课外阅读。

如可以利用课前十分钟开展一个“讲故事”活动，每天让一

两个学生到讲台前给大家讲述一个自己在课外书上看到的故事，

然后用自己的语言将这个故事表述出来，也可以加上一些动作，

让同学和老师更好的了解自己所讲故事的内涵，也能使这个故事

更加具有教育意义。同时，这样的活动也能很好的激发学生们的

课外阅读积极性，主动去寻找一些可以讲的故事，并能够很好地

分享给大家，从而使学生们的自主学习能力有所提升，也能很好

地提高学生们的语文素养。

四、做好读书笔记，提高阅读质量

我们知道，“千里之行，始于足下”，学生们在课外阅读的

时候，必须做好读书笔记，加强自己的记忆，这样才能使学生们

的知识逐渐丰富起来，也能够培养学生们的学习习惯。并且读书

笔记也能使学生们的阅读印象加深，使他们在阅读过程中有所感

悟，能够很好地提高学生们的课外阅读学习质量。并且读书笔记

的内容可以是自己在阅读过程中存在的问题，也可以积累一些好

词好句，总结自己阅读的感想，从而使课外阅读的知识变为自己

所能掌握的知识，有效地提升学生们的综合素养。

如教师们可以要求学生们做好读书笔记并进行检查，严格要

求自己写出高质量的读书笔记，并能观察出学生们的语文学习能

力。而且教师们也可以评选出一些优秀的读书笔记，给予相应的

学生的一些奖励，从而使学生们的课外阅读质量有所提升。

结束语

综上所述，小学中年级语文课外阅读对于提升学生们的阅

读能力、逻辑思维能力等非常重要，能够很好地培养学生们的学

习习惯，从而使学生们的综合素质有所提升。为了更好的提升其

课外教学阅读的有效性，教师们应该将课内阅读与课外阅读进行

结合，为学生们推荐一些有益的书目，并鼓励学生们做好读书笔

记，从而使学生们更好的进行课外阅读活动，有效地提升学生们

的语文素养。
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让阅读之渠“清如许”
——小学中年级课外阅读的有效性策略研究

林小群
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[摘　要] 阅读教学是小学语文课程的重要组成部分，它能够很好的提高学生们的理解能力，拓展学生们的知识面。而课内阅读的文章、

时间总是有限的，所以进行课外阅读教学对于学生们来说也是必要的，它能够丰富学生们的知识，培养他们自主学习的能力，使他们更好地进

行语文学习。但是小学中年级语文课外阅读教学过程中还存在着很多不足，如学生们自主学习意识不强、教师们对课外阅读教学的重视程度

不高等，就使得其课外阅读教学效率和质量均不高。所以为了提高小学中年级语文课外阅读的有效性，教师们应该将课内阅读与课外阅读相结

合，举办各种阅读活动，并要求学生们做好读书笔记，从而使学生们在课外阅读中能够学到很多有用的知识。
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