
·730·

文 渊                                 教育研究                            2019年5月

2017年新课标中明确了历史学科基本理念，提出历史课程要

将培养和提高学生的历史学科核心素养作为目标，使学生通过历

史课程的学习逐步形成具有历史学科特征的正确价值观念、必备

品格与关键能力。

历史学科核心素养包括唯物史观、时空观念、史料实证、历

史解释、家国情怀五个方面。唯物史观是诸素养得以达成的理论

保证；时空观念是诸素养中学科本质的体现；史料实证是诸素养

得以达成的必要途径；历史解释是诸素养中对历史思维与表达能

力的培养；家国情怀是诸素养中价值追求的目标。通过诸素养的

培育，达到立德树人的要求。

2018年高考考试大纲及考试说明指出历史学料考查对基本历

史知识的掌握程度；考查学科素养和学习潜力；注重考查在唯物

史观指导下运用学料思和学科方法发现问题、分析问题，解决问

题的能力。

现行普通高中历史课程由必修和必修组成，必修课程为必修

一政治史，必修二经济史，必修三思想文化史，这种课程把中外

历史做整合，按照专题进行课程的编排。从9年的使用教学中明

显感觉到这种体例的弊端，学生历史时序性不强，历史脉络不清

晰，唯物史观分析问题的能力薄弱等一些问题。对于高三学生，

这些问题增加了学生备考复习的难度，制约学生成绩的提升。在

高三复习中如何应对这一问题，成为我们教师们思考的问题。回

顾自己的教学行为，在第一轮复习中努力弥补学生时空观不强，

历史脉络不清晰，历史逻辑不合理等一系列问题。

一、改变以往复习体例，用通史体例构建知识网络

以往复习时按部就班，按照教材顺序，从政治史到经济史，

再到思想文化史，最后还花两三周的时间来复习选修教材内容。

到第二轮才按照通史梳理历史脉络，今年备考复习中早早打破教

材体例，三本必修教材打破原有课程内容的顺序，重新组合，组

合为中国古代史，世界古代史，中国近代史，世界近代史，中国

现代史，世界现代史六大板块。这种重新分化组合一是上学生能

较早的构建时空观念，梳理历史脉络，另外还有助于运用唯物史

观分析历史问题，培养学生的唯物史观。

二、调整课堂教学流程，强化时空观念，理清历史脉络

我校高三一轮复习中运用的教学模式是“五环节一轮复习

模式”，该模式流程如下：1.课标与考纲解读。课前利用3-5分

钟时间用课件展示并解读课标与考纲，使学生了解单元课标要求

和考纲要求，明确复习目标。2.指导学生构建单元知识结构，并

按结构逐条展开，细化知识点、考点。3.就本单元的重难点知识

教师重点进行讲解，做到讲深，讲透，以强化重点，突破难点。

4.选取近三年的典型高考试题2到3个题，引导学生进行分析、解

答，感受高考题，教给学生答题的方法。5.筛选试题进行针对性

的训练，进一步巩固提高。

该模式的专题知识构建还是专题化的，并没有改变以往教学

流程或对学生学科素养的提升没有找到突破口，为有所改变，在

复习过程中做了流程的重新安排调整，在基础知识细化之前构建

学生历史时空框架。主要采取的形式是画时间轴，在时间轴上标

注重大主干历史事实。如下图

三、知识融会贯通，形成正确合理的历史理解和历史解释

把必修一政治史，必修二经济史，必修三思想文化史的知识

融会贯通，有助于学生整体把握历史事实，明白政治，经济和文

化的关系，培养学生运用唯物史观分析问题的能力。
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基于培养学生历史学科核心素养的一轮复习模式探讨
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[摘　要] 2017年新课标中明确了历史学科基本理念，提出历史课程要将培养和提高学生的历史学科核心素养作为目标。2018年高考考试

大纲及考试说明指出历史学料考查对基本历史知识的掌握程度；考查学科素养和学习潜力；注重考查在唯物史观指导下运用学料思和学科方法

发现问题、分析问题，解决问题的能力。在高三复习中如何培养学生的核心素养成为每一位教师思考并实践的重要问题。从以往教学实践中

看，专题体例的教材编写结构造成学生时空观念较差，但在高考中时空观又是考查的一个重要方面，尤其在选择题中几乎每道题都呈现时空

观，所以，在复习中加大时空观的培养，本文章就我本人在培养时空观方面的做法做一探讨。
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是优化思想。生活中许多看似很复杂、很费时间的事情，利用数

学知识去“优化”地安排，不仅会使事情进行的有条不紊，还能

够节省出宝贵的时间。希望同学们把今天学到的“优化思想”知

识用到生活中，做一个有计划、讲效率的人。

正如日本数学教育家米山国藏所说：“学生对作为知识的数

学离开学校不到两年可能忘了，唯有深深铭记在头脑中的数学的

精神、数学的思想、研究方法等，这些随时随地发挥作用，使他

们终身受益”。在“打电话”一课的学习过程中，学生经历了从

初步感受到优化的策略，到明确优化目标，再到凸显优化模型，

最后到揭示优化思想的全过程，知识的学习过程就是“优化思

想”获得的过程，引导学生感受到“优化思想”不仅仅是数学的

一种重要的思想，同时能够帮助我们从优化的角度思考并解决生

活中的实际问题。
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