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引言

提升医学生实习期思想政治教育管理工作质量在当前时期有

着非常重要的意义，更是新时期教学改革所提出的急需展开的任

务，更直接决定了医学院校德育教学的发展方向。实习院校在实

际的教育工作当中要合理的看待思想政治教育工作的重要意义，

通过合理的代入以辅导员为教育主体来展开有效的思想政治教育

工作，以便以能够切实的提升医学生在实习期的思想政治教育质

量。

一、医学生实习期思想政治教育管理原则

（一）以解决医学生实习期思想政治意识薄弱为基本原则

根据当前时期我国教育事业对于医学生的主要培养要求，其

中重点强调了医学生对于医学知识的实践性，医学生不仅要学习

到一些实际的理论知识，还要将知识合理的转换成为技能，这便

是临床技能实践活动的开展初衷，分为临床见习和实习。但是对

于医学生实习期的思想政治教育管理还是存在着一定的难度的，

主要原因便是因为实习生的实习期占据其学业时间的比例较大，

医学生在多个临床教学医院展开实习活动，且医学生的实习地点

较为分散，受地域的限制对医学生展开思想政治教育活动则为为

困难。因此，一些医学生接受不到有效的思想政治教育，处于实

习期的医学生的思想政治意识也便较为薄弱。在实际构建医学生

实习期思想政治教育模式便要结合于此特点来进行合理的设计，

通过构建出有效的医学生实习期思想政治教育新模式来帮助学

生形成较强的思想政治意识，以便于达到思想政治教育的最佳效

果。

（二）以辅导员为主体展开思想政治教育工作

在医学生的学习活动当中，临床实习是学生完成学习的重要

环节，也是促使医学生能够将理论知识合理的代入到实际运用的

关键转化时期。而在当前阶段的医学事业发展进程当中对于医学

生的各项技能也提出了更多的要求，医学生、医学院和临床教学

医院对于学生的临床技能都给予了更多的重视，这无疑是给医学

生带来了更多的学业压力，因此，很多医学生都普遍存在着重视

临床而忽视思想教育的问题，医学生的思想政治观念也难以受到

更多的引导。与此同时，在一定程度上实习生接受教育的效果都

直接取决于学生自身的接受教育的自主性，而处在学业繁重时期

的医学生却很难自主展开思想政治学习活动，因此，便需要以辅

导员为主体来展开医学生生实习期的思想政治教育工作，通过借

由辅导员对于医学生进行有效的引导，以便能够促使医学生在接

下来的学习活动当中逐步形成自主学习习惯，接受更为有效的思

想政治教育活动。

二、医学生实习期思想政治教育管理新模式

（一）借由网络媒介开展思想政治教育管理活动

在社会不断的进行发展的过程当中，信息技术的飞速进步过

程当中促使其在各个领域都发挥出了其自身的作用，在各行各业

当中信息技术的代入都凸显了极为理想的运用效果，而在构建高

效的医学生实习期思想政治教育活动时也要合理的借由信息技术

的有效辅助作用，以便于带来更为理想的思想政治教育效果。在

对实习期的医学生展开实际的思想政治教育工作时辅导员要合理

的运用好现阶段的网络媒介，通过运用一些医学生可以接触到的

网络媒介来积极的对医学生展开心理健康教育活动。与此同时，

前文我们阐述了医学生在进行实习的过程当中往往被分配到各个

区域，因此，辅导员也可以借由微信、QQ这些网络媒介不受时

间、空间所限制的特点来展开思想政治教育，加强对学生传授安

全教育知识，促使医学生在实习期当中能够展开更为积极的实习

活动。在思想政治教育当中，对于医学生的思想政治教育也要在

引导学生做好职业生涯规划方面加强重视，通过将社会主义核心

价值精神合理的通过网络媒介传授给实习期的医学生，以便于帮

助医学生能够获得更为理想的思想政治教育体验。

（二）借由网络媒介展开实习教育管理

在对处于实习期的医学生展开思想政治教育工作的过程当

中，为了进一步保证思想政治教育的效果，通过充分发挥出思想

政治教育的有效性来促使医学生能够进行更为理想的发展，辅导

员要采用网络媒介的便利来对医学生的实习情况展开相应的教育

管理。在对医学生展开教育管理的过程当中要切实的运用好网络

媒介，通过运用QQ、微信等来实时了解到医学生的实际实习情

况，引导医学生制定出合理的实习时间，以便于能够进一步对医

学生的实习情况做好严密的把关，从而结合于医学生的实际实习

情况来设计出极具针对性的思想政治教育模式。与此同时，辅导

员也要做好医学生的实习考评工作，通过积极的转变以往的传统

评价观念、建立起完善的督导制度，以便于促使经过创新的评价

模式能够为医学生顺利的展开实习活动带来更多有力的支持与帮

助。与此同时，针对于医学生在实习时期的独特性，辅导员要对

医学生的实际实习情况、思想政治表现进行综合的考量，通过运

用网络媒介来及时的捕捉到医学生的实习情况，以便于在促使医

学生感受到医学院方所给予的关注的同时能够进一步激发医学生

进行极具先进性的表现。对此便更加需要医学生的辅导员给予处

在实习期的医学生更多的关注与重视，通过加强对于医学生思想

政治教育的重视力度来进一步保证思想政治教育工作的有效性，

从而为医学生顺利展开实习活动、合理增强医学生政治素养带来

更多实质性的帮助作用。

结束语

综上所述，在医学生的实习期当中开展有效的思想政治教育

工作有着十分重要的意义。因此，医学院校在开展教育活动更要

对此方面加强重视力度，通过以辅导员为教育的主体，合理的运

用好网络环境所带来的教育便利，利用搭建的网络平台来展开思

想政治教育工作，以便于进一步发挥出医学院校的思想政治教育

指导工作。
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[摘　要] 在当前阶段的大学教育事业当中，对于高校学生的思想政治教育工作给予了更多的重视，尤其是在医学生的实习期当中更是如

此，而如何有效的展开医学生实习期的思想政治教育工作则还需要高校以及教师对此给予更多的关注和重视。因此，本文也便针对于此来展开

深入的分析，通过结合于医学生实习期的实际情况来展开合理的设计，以便于能够创设出更为有效的管理方案。
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