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0 引言

高中这个阶段作为大学前的启蒙教育阶段正是学生养成学习

习惯和探索出自己学习方法的阶段。但是目前我国的高中教育大

多把高中教育着眼在高考的分数上，在一定程度上忽略了对学生

的学习素质教育和让学生学习方法的学习。数学这门学科更是如

此，在数学课堂上老师给学生留课堂作业，讲评作业的环节正是

培养学生学习方法和学习能力的好时机，因此要针对高中数学作

业建立高效的讲评作业策略。

1 目前高中数学教学中存在的问题

1.1讲评模式还是以传统的灌输式教学模式为主

目前的教学课堂大多都存在这个问题，不止是高中教学课

堂。在高中数学课堂上比较常见的是老师在讲台上讲，学生在下

面听，老师给学生讲述完作业中的重难点，一股脑灌输给学生。

这是一个教学的误区，课堂的主角永远不是老师，应该是学生，

高中的数学讲评课堂应该由学生为主角。

1.2忽视学生自主思考的重要性

在讲评过程中老师对学生的要求就是只要把作业中的知识理

解，会做题，能得分就可以。这是错误的想法。数学作为一个思

辨性和自主探索性极高的学科，不能忽视学生的创造力和自主思

考的能力。老师要尽可能想办法培养学生自主思考和自己探索答

案的能力，而不是直接把答案给学生，然后让学生自己理解答案

并学会运用答案。

2 针对这些问题提出的改进策略

2.1采取探究式的课堂教学模式

真正的讲评教学中学生应作为课堂的主角。因此，学生应

多探究并在探究的过程中学会思考和创造。探究可以分为两个阶

段，一是个人探究，二是合作探究。学生应该首先自己思考，思

考这个问题应该怎么解决，必要时可以动手实践。学生如果不进

行思考就开始合作探究只是向无头苍蝇一样再跟着别人走，这样

的探究是无意义的。在学生进行自我思考后可以让学生进行分组

合作探究，这种合作的模式可以大大激发学生的兴趣，从而爱上

数学。这样合作学习的效果事半功倍，可以提高学生的综合能

力。在合作学习的模式下，学生自主思考这个问题换做是自己会

如何解决，这个公式又应该如何理解，学生经过这一系列的思考

后会对学习的东西有更加深刻的理解。在讲评北师大版高中必修

二数学的第一章立体几何的作业时，例如观察棱柱这个作业，学

生可以先自己思考棱柱都有什么几何特征？它的面与面之间、线

与线之间有什么关系？然后在自己进行思考后可以分组进行讨

论，陈述一下自己的想法，然后互相提问一些问题，例如棱柱这

些几何体的面积体积该怎么计算？三视图又该怎么画？这些问题

有利于让学生进行合作探究以及进行更深程度的思考。

2.2把课堂赋予更多趣味性

如今已经步入网络社会，网络多媒体对我们生活的影响已

经涉及到方方面面。可以将网络多媒体技术与传统的数学讲评教

育相结合，这样就能赋予讲评过程更多趣味性，使学生的接受速

度更快，也能让学生对数学的学习更主动，更愿意学习数学。例

如，在讲评北师大版高中必修一中的第二章函数时因为函数涉及

到很多图像和性质，例如反比例函数、抛物线以及正比例函数等

函数时每个函数的图像是不同的。这时老师可以将多媒体与知识

相结合，演示各个函数的绘制过程以及影响各个函数图像不同的

主要因素是什么。这些都可以用网络技术演示出来，使学生更能

掌握作业中的知识点。

2.3激发学生的创造力并敢于挑战

数学这门学科很特殊，在数学中对一道题目的解答通常不

会只有一种方法，从不同的角度看待问题通常就会有不一样的解

决方法。这时老师对一道题目的讲解不应该拘泥于参考答案，要

注重引导学生对问题的探索和创造，培养学生的创造精神和敢于

挑战不同解决方法的精神。这种数学精神的培养往往比学生学会

用一种方法做一道题更重要。例如，在北师大版高中数学三角函

数的学习中大多数选择题都不止一种解决方法，这时有一种常规

的解题方法就是一步步的计算出来，这是最多人想到的。还有一

种解题方法就是可以运用选项代入法，把每个选项都代入进行计

算，这个方法不容易错也是时间比较快的方法。

3 结束语

在目前的高中数学讲评作业教学中老师的教学效率低下，同

时学生也深受题海战术的困扰。因此，要及时对高中数学讲评教

学中存在的误区进行改正，主要可采取探究式的课堂教学模式、

赋予课堂更多趣味性以及鼓励学生多寻找不同的解决方法，而不

只是看参考答案这三种解决方法，对目前的高中数学讲评教学进

行改革。
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[摘　要] 高中这个教学阶段重要性不言而喻，但是目前的现状是高中教学都是为了高考的预备阶段把高中的主要教学目标着眼在高考

上。高中教学更重要的是交给学生学习方法和思考方法，让他们受益无穷，尤其对数学这个学科来说。因此，对于高中数学教学中存在的问题

要重视，尤其是讲评作业环节。本文主要探究高中数学作业讲评现状与高效讲评策略探究。
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