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数学的核心素养是指本质特征和数学的基本特征，并能适应

个人终身发展和社会发展的需要的关键能力。这是数学课程与数

学学习过程中逐渐形成的焦点。作为一线教育工作者，有必要澄

清的核心素养的核心，同时也深刻体会到核心素养的内涵，要在

教学实践的方向明确，要在改革勇敢，大胆创新，培育学生核心

素质。

一、数学培养学生核心素养的重要性

这阶段的数学学科是一种素质教育的重点学科。良好的数

学教育不仅教学生基本知识的数学概念和规律的，而且有助于提

高学生的数学能力，促进学生在数学活动中积累更多的经验，并

形成独特的数学思维，为适应社会打基础生命。数学教学能培养

学生的知识与技能，个人综合能力的培养更重要。数学的核心素

养是比较广阔的。数学可以带来独特的视角。特殊的语言和思维

在数学，有利于形成一个不同的世界。在数学教学中，老师教数

学估算和推理的知识给学员，可以帮助培养学生的判断能力和思

考。而且可以通过观察帮助学生估算和推理的思维方式，进一步

积极地了解现实生活的作用和价值。

二、小学数学核心素养落实的具体策略

（一）注重反思

在小学的学习阶段，学生们年级比较小，大部分学生都比较

活跃，学习和总结能力也不高，对于数学学习的耐心十分有限，

甚至存在着少数的学习困难的学生。因此在小学教育中让小学生

时常进行反思思考是一项十分困难的工作。但是反思对于数学学

习来说是一项极为关键的任务，通过反思可以让学生们逐步地提

升对自身的控制能力，提升学习和总结能力，这样不仅可以有效

地提升他们对数学学习知识的掌握和巩固，还能够提升他们的总

结能力，让他们对于数学运算、数学分析更加熟练地使用，并且

为逻辑推理、数学建模打好基础。因此反思是小学数学教学过程

中需要老师进行积极引导和教育的手段和方式。

在人教版的小学数学教育过程中，为了跟上新课改的步伐，

促进学生们对于数学学科核心素养的养成，加强学校对于小学数

学教学中学生核心素养的落实工作，数学老师需要通过组织学生

们反思来实现。比如当五年级的学生进行过平面图形-多边形的

学习后，进行专项训练，让学生们通过对在各种多边形的面积等

问题的解答中出现的错误进行反思总结，强化对于平面图形的理

解和认识，增强逻辑思维能力，让他们养成对于错题纠错反思的

习惯，通过在自己对于错题和错误的思想的摸索思考、反思总结

之中，慢慢地提升自身能力，培养自身的核心素养，保持自己对

数学的正确认识，形成良好的数学学习和思考的习惯，有效地提

升数学成绩。

（二）注重学生差异

在小学教学过程中，学生们的学习水平和掌握的知识能力参

差不齐，对于统一性的培养形式来说，对于他们的教育是十分不

利的。每个学生都有自己的性格特点，喜欢和比较倾向的学科，

所以每个学生都存在一定程度上的个性和学习上的差异。因此就

要求数学教师进行差异性的教学指导，对一些接受能力强吸收速

度快的学生和接受能力差学习能力弱的学生进行区分教育，利用

有效的教学指导方式，改善各个学生们对于数学学习的能力，大

大地缩短学生们在数学学习和理解方面的差距，帮助所有的学生

在数学学习的过程之中共同进步、全面发展。同时，通过这样的

方式让他们对数学产生积极主动的学习欲望，加强他们数学核心

素养的培养。

在人教版的小学数学课程学习中，进行分数除法相关内容

学习时，老师要注意各个学生之间的差异，在课堂上进行例题讲

解时，如：对2/5除以8/11进行提问。如果成绩稍差的学生进行

解答时，老师要进行一定程度的鼓励和表扬，当其回答出现问题

时，学生心里肯定存在一定程度的不良反应，因此这个时候老师

一定要进行耐心的讲解，并就其积极主动的发言做出鼓励。如果

成绩较好的学生进行解答时，老师则需要进行正确的分析引导，

不能因为他们回答对了就进行频繁的夸奖，可以适当地引导这些

学生向更高难度跨进，让他们能够充分地发挥出自己在数学方面

的学习能力，在不断的突破中得以更好地提升。

（三）开展小组合作

随着教育的不断改革，新课改的逐渐深入，通过小组合作进

行学习的教学方式已经普遍开来。这种学习方式已经逐渐代替了

过往的学习方式，成为学生自主学习和进步的主要形式。在小学

数学教学中老师应该积极利用小组合作的方式，让学生们进行商

讨学习，在合作中进步，在合作中发展。通过学生们与同学之间

的分析交流，讨论数学中的难点问题，提升他们对于数学学习的

兴趣，同时也能够有效地提高他们的数学思维能力，加大他们对

数学分析、数学运算、数学抽象的理解，培养他们的数学核心素

养，让每一个学生都能够在这种方式下掌握一定的数学知识。

在进行小学数学的教学过程中，组织学生们进行对小数除法

的学习时，老师可以通过引出例题，让学生们以组成小组进行探

讨的形式进行学习。例如：12.5/0.5。让学生们对此问题进行合

作探讨，互相讨论各自的看法和意见，并对最后的结果进行互相

对比。这种学习模式可以帮助一些成绩比较差，基础比较差的学

生通过小组模式提升学习的方法以及掌握解题的步骤。不仅可以

提升他们的团队意识，还能够增长他们的数学学科的核心素养，

为他们将来的发展打好基础。

三、总结

落实好小学生数学学科综合素养的培养工作，提升他们对于

数学学习的兴趣，将学生核心素养的培养工作引入到数学教学的

核心中来，为学生们数学学习能力打好基础，为学生们未来的发

展打好底子，让学生们在小学数学学习阶段形成良好的数学学科

的核心素养，为我国的教育事业的发展做出贡献，为我国培养出

更加全面综合的人才奠定基础。
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小学数学教学中如何培养学生的核心素养
罗志红

（江西省石城县大由中心小学　江西　赣州　342711）

[摘　要] 随着我国综合实力的迅速提升，人们的生活质量越来越好，很多家长对孩子教育学习的重视程度也不断提高，为了让孩子们得

到更加全面的教育和引导，对我国的教育提出了新的要求，要求当代的教育对自身做出变革，对孩子的教育方式做出改进。本文结合实际教学

对小学数学教学中核心素养的落实工作进行研究分析，提出一些简单的建议。
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