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目前，在新课改的背景下，广大教育工作者迫切需要全面整

合数学课本中的重难点内容，并灵活运用最佳的教学方法来改革

高年级数学教育。其中应用题主要考察小学生学习、掌握、应用

所学知识来解答应用题的综合能力，这充分体现了小学生的整体

综合素质。然而，高年级学生却在实际问题解决方面表现出明显

的能力不足问题，所以，需要老师正确引导小学生深入分析小学

应用题的基本特征，快速打破小学数学中的重难点屏障，进而打

造出高效课堂。

一、高年级应用题教学现状

目前，有些高年级老师在讲授知识时，却依然沿用这样的教

学模式，一度忽视了课堂上小学生的主体性，先为小学生讲解同

种题目的解法，再安排学生练习步骤明确的例题，并要求学生简

单地抄写这些讲解。但大量的实践教学已证实，这样的死记硬背

教学与高年级学生的数学学习并不相符，而且单一的例题题型，

也并不利于小学生发展自主钻研与抽象思维能力。久而久之，便

造成小学生逐步开始厌学，而影响教学效果的现象。在这样的

长期实践中，数学老师还是没有完全摆脱应试教学方法，仅仅给

小学生讲授解答数学应用题的固有方法，却一度忽略了对他们思

维能力的训练。同时，教学方式也固定、死板，无法培养小学生

必需的创新能力，以致小学生并不积极、主动地学习。另外，据

不完全调查发现，大多数高年级学生在进行应用题解答时，没有

分析清楚题目，又或无法全面掌握题目中蕴含着的信息，便开始

盲目做题以致犯错。甚至还有些小学生仅仅会以一种解题方式来

做题目，并不会灵活地综合运用诸多解题方式，整体数学思维相

当单一。在稍加改变题目，又或增大难度后，必需更改解题方式

时，则常常不知所措。所以，老师应积极引导小学生养成一个总

结解题思路的好习惯，并且更加细心、认真地学习，进而发展更

严密的数学思维模式。

二、高年级应用题解答能力的培养策略

2.1应用题吻合生活实际，充分发挥小组学习的作用

数学老师在讲解高年级应用题时，应把握好应用题的题型。

其实应用题通常都是考察小学生对数学知识的灵活运用能力。所

以，数学老师应积极将应用题与学生的生活相联系，以引导小学

生更容易地应用所学知识，来妥善解决生活实际中的问题。这么

一来，小学生便会在解答应用题时，产生亲切感、熟悉感，而不

会恐惧或者害怕。而小学生往往会更感兴趣自己熟悉的知识，而

更加积极地学习解答应用题的方法。基于此，老师还可以引导小

学生积极地展开小组合作学习、探究，帮助他们共同增强解题能

力。例如，在“长方体表面积”的计算中，老师可以假设粉刷长

8米、宽5米、高3米的教室，引导小学生计算房顶及教室四面墙

各自的粉刷面积，以快速吸引兴致勃勃地学习、计算；在学生自

主探究太难的应用题时，老师应积极引导小学生进行小组合作探

究学习，进而碰撞思维、通力合作以快速解答问题。

2.2组织数学活动，简化解题过程

在高年级数学中，存在很多与生活相关的应用题。为了正

确地解答这样的题目，则小学生应先积极联系生活实际来展开学

习活动。例如，在解答像一个数的几分之几为多少的应用题时，

老师便可以引导小学生积极联系生活实际，来列举自己与父母年

龄相比的例子，以活跃课堂气氛。又如，在讲解“圆柱侧面积”

的计算中，可以告知小学生若直接计算将无法解决，而从另一种

思维角度出发，将其变换成平面图形，即展开侧面即为长方形，

再加以计算便得出侧面积。在这样的教学活动中，便既有效培养

了小学生的数学转换思维简化问题的能力，又增大了灵活解题能

力。

2.3详细讲解解题思路，提高解题能力

在讲解高年级应用题的正确解题时，应注意引导小学生理

顺解题思路，帮助他们梳理有关的知识结构体系，及时总结解题

规律，提高他们的解题能力。例如，数学老师可以这样设置应用

题：“老师想买钢笔来奖励学生，在购买时却发现钢笔有红色

的、蓝色的，所以，便分别挑选了部分，后来发现一共有买27

支，且买的红色钢笔为蓝色的二倍。请问红色钢笔、蓝色钢笔分

别有多少支？”在讲解题目时，老师这样细致地引导小学生来理

顺解题思路：如果有一支蓝色的，则即会有两支红色的。所以，

可设蓝色钢笔有x支，则红色钢笔即有2x支，即得x+2x=27，所以

x=9，说明钢笔中蓝色的有9支，红色的有18支。通过细致讲解解

题思路，小学生们学会了快速提取信息，并形成方程来正确解

答。这么一来，按照这种思路，小学生便能在将来更快地解答同

类题型，而提升自己解答应用题方面的能力。

三、结语

总之，在小学时期，高年级阶段的应用题教学占据着极为重

要的地位。通过有效培养小学生这方面的解答能力，可以帮助小

学生更好地发展创造性思维、快速巩固基础知识、提升实践应用

能力。所以，数学老师在应用题讲授的过程中，应积极帮助小学

生发展综合解题能力、更加高效地学习数学，以促进基础教育的

发展。
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[摘 要] 在平时的生活中，常常需要用到数学知识。所以，小学数学的学习至关重要，并且需要数学教学重点培养小学生的应用题分析

解决能力，以促进教学质量的提升。尤其是高年级老师更要在应用题教学中，大力培养小学生整体解题综合技巧、数学思维转换技能、学习兴

趣等。而基于此在引导小学生探索知识的过程中，还应注意在现实生活中，灵活运用所学的知识，以帮助小学生快速提升应用题解答方面的综

合能力。基于此，本文从高年级数学出发，针对培养小学生解答应用题方面能力的问题，提出了相应的有效策略，仅供参考。
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