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1 小学语文阅读教学存在的主要问题分析

1.1缺乏师生、亲子阅读的交流与互动

教师没有摆正阅读教学中师生与文本之间的关系，阅读本

是在教师的引领下，充分发挥学生阅读的主体作用，通过阅读使

学生的阅读能力有一个质的飞跃。但目前阅读教学，教师主宰着

课堂，“教”比“学”更重要，师生之间是教师主动地“教”、

学生被动地“学”，阅读的交流性互动性很小，师生之间没有真

正形成良性互动、阅读高效的局面，学生没有成为阅读教学的主

人。

另一方面，家长没有摆正课外阅读中亲子与文本之间的关

系，亲子互动过少。其实，家庭教育非常重要，课外阅读中家长

的督促与检查不可或缺。但不少家长由于忙于工作或应酬，陪孩

子阅读的时间和机会并不是很多，或流于形式，或放任自读，缺

少家长的真正参与，也就是失去了家长阅读督查的作用，结果造

成学生课外阅读效果不理想，阅读能力提升缓慢等问题的发生。

1.2阅读与生活实际脱节

小学教育属于儿童教育，尤其是对于中高年级学生而言，

在他们身心得到一定发展的情况下，其阅读更需要从生活实际出

发，从学生的现实思维出发，重视与生活相联系的本文阅读。但

大多数教师迫于应试教育的沉重压力，平素只是按照课标的要

求，将阅读任务布置完毕，至于阅读与生活实际脱节与其无关，

至于阅读内容或阅读问题或阅读任务或阅读心得也与之无关。这

是不可取的，学生阅读能力的培养始终是小学语文的重任，我们

必须将其贯彻于语文教学的各环节中。

1.3阅读方式机械化、单一化

由于阅读教学在某些教师心中地位不高，教师不重视、学生

不重视，造成阅读教学的走马观花，阅读教学不能突出学生的个

性阅读，反而成为学生单纯的朗读，思考几乎为零，学生机械地

阅读，为阅读而阅读，课上师生、课下亲子互动交流几乎为零。

这种阅读方式的机械化、单一化必然导致学生阅读兴趣的降低，

阅读效果的低下。

2 解决小学语文阅读教学问题的主要对策探讨

2.1确立以学生为中心理念，强化阅读的互动与交流，提升

阅读的实效

学生是阅读的主人，因此，尊重学生的个性阅读，引导学生

在阅读中学会思考、学会体验、学会感悟，在阅读与文本之间架

起一座师生相互沟通、亲子相互交流的桥梁，使阅读教学真正成

为增长知识、启迪智慧、增进情感、提升个性发展的强大舞台。

例如《山中访友》，这是一篇散文。关于阅读，我要求学生

带着问题阅读，“作者带有什么心情走进山林？”“既然是‘山

中访友’，这里的‘友’究竟指谁？”“作者与‘友’如何诉说

衷肠的？”“通过‘访友’，体现作者对大自然的什么之情？”

这几个问题是解决本文阅读有效性的关键，也是阅读教学的主要

目标，通过带有问题或带有任务的阅读，不仅使学生阅读具有针

对性，也会增进学生与文本的接触、体验与感悟，从而为师生之

间的有效沟通与交流奠定良好基础。

2.2有意强化阅读教学与生活实际的联系性，使学生感悟好

的阅读

这就要求阅读教学要从学生生活实际和身心发展实际出发，

既要选择那些贴近学生生活实际的文章来阅读，又要选择那些促

进学生身心发展的文章来阅读，使学生真正感受语文来自于生

活，又必然用于生活，从而使学生通过阅读真正感悟生活、理解

生活、融入生活，达到以读促教的目的。

例如，关于《爬山虎的脚》的阅读教学，我首先让学生趁着

双休日，自动组队寻找爬山虎、观赏爬山虎，尤其观察爬山虎脚

的形状与特点，小组书写一小段关于爬山虎爬山特点的文字。而

学生首先要阅读文本，通过对文本的阅读与梳理，他们抓住了爬

山虎的生长特点。然后上街寻找、观察爬山虎，通过对具体生活

中真实爬山虎的观察，学生加深对文本的理解与掌握，从而发现

爬山虎爬山的过程和秘密。这不仅调动了学生的阅读兴趣，使学

生认识到实践是发现事物、观察事物、认识事物的根本途径，还

使学生感受了生活中爬山虎的无穷魅力，增进了他们热爱大自然

的情感。因此，贴近学生生活实际的阅读是真正好阅读，促进学

生身心发展的阅读是真正好阅读！

2.3倡导阅读方式的多样化，拓展学生个性阅读，使学生学

会阅读

阅读不是目的，不能为阅读而阅读，阅读是教学的一种形

式，是为教学目的服务的。因此，需要打破阅读形式的单一化，

倡导阅读的多样化，拓展学生的个性阅读，使阅读成为一种习

惯，成为学生成长的一种自觉需要。例如，朗读是阅读常见的形

式，它要求用流利的普通话有感情地阅读，朗读既是一种语文能

力，也是一种情感投入的方式，通过朗读，学生可以读有所获、

读有所长、读有所得；默读，不同的级段要求有所不同，低年级

要求默读不出声，中年级要求带有任务与质疑的默读，高年级默

读还需要讲究一定的速度；精读与略读，对于关于重点语段和带

有主题思想的语段，不仅要精读，还要反复阅读，通过精读，学

生可以抓住重点，领悟作者的写作思路，感悟作者表达的情感，

而略读则往往与精读相反。其实，阅读不是单纯地阅读，而是为

教学目的服务的。不同的學生，个性也有所不同，拓展学生的个

性阅读，有助于培养学生自主学习的习惯，从学生自身实际出

发。因此，还要重视学生的个性阅读，使学生阅读各有千秋，使

阅读的花园百花齐放。“一枝独放不是春，百花齐放春满园”，

这才是阅读教学的真正目的。

2.4形成家校阅读合力，共同促进学生健康成长

阅读教学，不仅是课堂上师生的事，更是课堂下学生与家长

的事，学生的健康成长不仅关系到每个家庭的和谐与幸福，更关

系到为更高阶段教育培养人才，为社会主义现代化建设培养接班

人。因此，家长更需要关心自己孩子的成长，做到真正伴读，与

学校形成有效的合力教育，共同促进学生成长。

3 结语

为有效提高小学语文阅读教学质量，在教学过程中，教师

要确认学生的主体地位，提高学生阅读兴趣，增加课内外语文阅

读量，注重学生听、说、读、写综合能力的培养，合理运用教学

方式引导学生树立正确的学习方式，培养学生学习能力，为提升

语文阅读教学质量做努力，使其综合发展自身能力，提升自身素

养。
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[摘 要] 小学是学生开始积累知识的重要阶段，语文阅读是小学语文教学中的重要课程。初步进入小学的学生认知能力较弱，通过语文

阅读教学，能加强学生对文字的认知能力、熟练对语句的应用，增强学生的理解能力，从而提升阅读能力，对提升小学语文阅读教学质量起到

重要促进作用。
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