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在古诗词的教学过程中，出现的问题大多是学生不能理解清

楚作者在文字中蕴藏的深层次的感情，不能准确分析诗词意象、

把握诗词主旨。笔者认为，这一问题的出现与初中阶段学生的人

生经历、思想情感有着密切的关系，只有明确了学生的这一年龄

特点以及学习特点，并且结合古诗词教学的内容特点，才能够设

计出合理且高效的教学优化方案。

一、注重情境建设，引导学生体会

在鉴赏古诗词时，读者首先需要做到的就是静下心来阅读，

但是对于初中阶段的学生来说，不仅考试时候的他们会因为紧张

的情绪而无法静心分析，平时做作业或是上课时的他们也很少真

正做到静心阅读。浮躁的心态就导致他们在阅读诗词时只能获得

浅层的认识，容易忽视一些重要的细节，从而理解错了作者的思

想情感。因此，教师在进行教学时应当采用一些能够引导学生进

入诗词意境的方法来帮助学生静下浮躁的心，认真分析、赏析诗

词。

例如，教师可以利用创设画面情境的方式来讲解《钱塘湖春

行》一诗。首先，教师可以利用ppt展示出一幅春日图景，给学

生一个大致的印象。而后请学生们在清脆的音乐声中闭上眼睛，

再由教师描绘出远山、寺庙、小鸟、绿树、花草的图像，过程当

中，教师可以适当采用朗诵的方式来引导学生更好地进入情境。

如此一来，学生就能够为接下来的诗歌学习奠定一个情境上的基

础，在正确的感情基调上进行诗歌的鉴赏，更好地理解作者所描

绘的图景、抒发的感情。

二、介绍创作背景，帮助学生感受

每一首诗词的创作都是作者抒发自己情感的一个过程，因此

每一首诗歌都有它独特的创作背景。通过了解诗词的创作背景，

读者在鉴赏诗词时也就能够更准确地理解作者所要阐述的事理。

然而，在实际的教学当中，许多初中语文教师都忽略了介绍诗词

创作背景这一教学环节，因为在课程任务并没有对这部分知识进

行过多的要求，中考中也不怎么涉及。但是，随着教育发展的不

断改革，教师的教育理念也应当随之更新，教学的目的并不仅仅

在于帮助学生通过各种考试，更在于培养出符合新时代人才要求

的学生。因此，在进行古诗词鉴赏教学时，教师应当秉持培养学

生语文综合素质的理念，不仅仅以帮助学生答好试卷中的古诗词

鉴赏题目为教学目的。

例如，在进行《春望》一诗时，教师在进行诗歌字词、句

式、手法的讲解之前，就可以先对诗歌的创作背景进行一个介

绍。因为这首诗是杜甫在目睹了自己国家的首都沦陷，自己又不

幸被俘后写下的伤感之作。在作品当中，诗人抒发了强烈的黍离

之悲，只有在了解杜甫写下《春望》的历史、思想背景后，学生

才能够更充分地体会其中蕴含的百感交集。

在诗词背景的了解当中，学生不仅能够获得诗词鉴赏能力上

的提升，亦能够在逐渐了解我国传统文化故事的同时逐渐提升自

己的历史文化素养，这也是语文学科综合素养当中一个重要的方

面。

三、注重情感分析，提升鉴赏能力

学习语文的目的在于掌握语言文字应用能力，诗词恰恰是

语言文字应用的一种体现方式，在诗词当中，读者能够通过作者

的遣词用句、句式排列来身临其境般地跨越时空去理解作者的思

想感情。在初中语文古诗词鉴赏的教学当中，教师亦应当从情感

分析这一方面切入，去提升学生在阅读诗词、理解情感方面的鉴

赏能力。在教学观察当中，笔者发现有的教师在讲解试卷上的古

诗词情感分析题目时并没有达到令学生完全理解的效果。通过调

查，笔者发现产生这一问题的一部分原因在于教师在进行题目讲

解前并不是独立自主地去分析诗词，而是直接翻看答案，再根据

答案来设计自己的讲解方案。在拥有答案的情况下，教师对于诗

词情感的理解当然不会偏颇，但是学生在独立分析诗词时是不知

道答案的，如何在这种情况下正确分析诗词才是他们应当获得的

教学。因此，教师在进行诗词鉴赏情感分析教学时，应当尽可能

地站在学生的立场去阅读诗词，揣摩学生可能理解错误的关键点

有哪些，在讲解时重点进行分析。另外，教师也可以采取收取问

卷的形式来调查学生在诗词鉴赏题目中不懂的地方，课上再进行

有针对性地答疑，从而真正帮助学生提升诗词情感分析能力。

四、强调诗词题目，正确把握基调

在初中诗词鉴赏教学当中，笔者发现许多学生在鉴赏诗词

时都不会关注最上方的题目，拿到一首诗词后，学生往往会从第

一句直接开始读起、分析起。但其实，诗词的题目对于古诗词来

说起到了总结、统领的作用，对题目进行充分的理解能够帮助读

者更加准确地把握诗歌的基调与主旨。如果忽略了诗词的题目直

接进行分析，就很容易在阅读的过程中受到一些主观因素的干扰

而产生理解上的偏颇，最后不能正确地理解诗词的思想内涵。因

此，教师在进行教学时应当注重强调诗词题目的重要性，提倡学

生在分析、鉴赏诗词前认真、仔细地理解题目含义。例如，在

《天净沙·秋思》的学习当中，我们首先能够通过题目看出这是

一首词，而后，通过“秋思”我们可以大致猜测出作者的情感基

调，因为在古人眼中，秋是萧瑟的、是凄苦的。在这一基础上引

导学生继续进行阅读与分析，学生也就能够更快地进入作者所营

造的秋日飘零景象当中，去理解作者表达的思乡、凄楚之情。

结束语

古诗词的教学是对学生语言知识应用能力的一种提升，也

是对学生中华传统文化素养的一种提升。在先进教学理念的指导

下，教师需要做到的不再局限于“灌输”知识，而是肩负着培养

新时代人才的任务。因此，对于初中语文教师而言，在进行古诗

词鉴赏教学时，应当秉持核心素养理念，通过重视情境的创设、

开展背景的介绍、注重情感分析以及强调诗词题目等方式来提升

学生的古诗词鉴赏能力以及语文学科素养。
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[摘 要] 古诗词是我国传统文化当中重要的一种体现形式。通过鉴赏、学习古诗词，学生能够在获取诗词基础知识的同时对中华传统文

化有逐渐深入的认识，并且能够在提升自身文化素养的同时养成全面的语文学科能力。在初中阶段，古诗词的教学亦不容忽视，因为这是学生

各方面素质能力飞速发展的一个时期。因此，本文将从古诗词教学当中的几个方面切入，谈一谈应当如何在初中语文古诗词鉴赏教学中进行优

化。
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