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横向数字化主要是从实际生活引入数学符号领域中，从而探

究相关的数学问题，进而形成数学概念，数学计算法则，数学规

律等等，其教育目的主要是通过数学模型的构建，解决具体的数

学问题。而纵向数字化则是横向的深层次化，由数学符号，逐渐

过渡到数学概念，让学生通过数学知识的深化理解。因此，在小

学数学课程教学中，数字化的合理利用，对培养学生核心素养，

完成现代化教育目标具有良好的推动作用。

一、横向数字化，从实际到数学符号领域的发展

1.横向数字化的教育意义

数学源于生活，也应用到实际生活中。所以，横向数字化主

要是针对实际生活中的问题，将其转换成数学符号中的问题，进

而探究和分析，并将整个探究过程中的知识点整理出来，分析其

中的数学发展规律。比如，生活中利用数学知识解决实际问题，

即生活购物，满减打折活动，水电气费用计算等等。此外，小学

数学教学中，学生思维能力的培养，是引导学生突破学习难关的

关键，也是促使学生掌握知识与技能的核心。在《数学教育理

论》中明确指出，数学知识教学不是强灌，而是需要学生通过生

活经验与个人学习经验，逐渐积累而成的。为此，教师可以结合

情境教学法，激发学生的学习兴趣，让学生从模拟情境中，将实

际的数学问题转换成抽象的数字符号问题，进而用数学方法进行

探究和分析，并合理解决。

2.抓住教育实际，实施横向数字化教学

小学数学教材编制的内容源于生活，收集生活材料，编制

出合理，贴切的数学问题。因此，教师能够以生活情境创设的方

式，将有关的数学知识融入其中，以此为横向数字化教学打下良

好的基础，让学生能够联系生活与数学知识，理清数学问题的本

质，以此明确思考方向，找到合理的解决方法。比如，在“确定

位置”教学中，有这样一个问题：有一艘轮船向正北方行驶，渐

渐驶入大海伸出，在茫茫大海中这艘轮船能够依靠什么指引航

行。（在轮船东北方和西北方各有一座灯塔。）这时，学生需要

考虑如何将这个实际中的问题转换成数学中的问题。为此，教师

能够让学生分析题意，并记录学生分析的结果，如有学生用文字

直接简述，或者用符号表示，将整个问题情境模拟成一个简单的

数学图形。有学生则只是简单题目而已。通过学生的表述可以得

知，学生在数字化的发展上是具有差异性的。最后，教师再借助

多媒体信息技术，动态呈现灯塔所在的位置，并以另一种方位呈

现，如灯塔1在以北偏东的方位，灯塔2在以北偏西的方位，并进

一步描述偏向的角度和方位，以此体现出轮船行驶方向的根据。

这样，有助于学生掌握横向的数字化发展。

二、纵向数字化，加强学生核心素养的培养，深化数字化

1.构建数学思维体系，培养学生的数学思维

随着教育改革的不断深入，数字化教学发生了较大的改变，

以往的教学方法已经无法适应当前的教学需求。如传统教学模

式中，部分学生主观上认为学数学难，其原因不在于数学本身

存在的难度，而是因为在学习过程中，教师过于注重知识方面的

传授，忽略了思维方面的能力的培养，使得很多学生在大量习题

的训练下，依旧没有很好的掌握相关的数学知识点。面对这样的

教学形势，在实际的数学课程教学中，教师应当加强学生思维方

面的能力培养，让学生在教学中逐渐懂得举一反三，并学会从多

个角度思考数学问题，以此有效培养自身的思维能力。比如，在

“分数的基本性质”教学中，教师能够让学生根据此次章节的教

学主题，谈论一下针对分数的基本性质，你们想要了解什么？有

学生表示：“哪一种情况下分数的大小部编？”也有学生表示：

“分数的性质有什么实际学习意义？”等等，让学生对学习内容

产生疑问，明确自身的学习目标和学习内容。此外，教师还应当

在教学过程中，设置一些启发性的问题，激发学生的思维。比

如，学习完平面图形的面积公式之后，教师可以鼓励学生对所学

的平面图形面积公式做一个大概的总结，如梯形面积公式为：

（上底+下底）x高÷2，而正方形，长方形，平行四边形的上底

和下底都是相等的，所以，可以将公式转换成底x高。紧接着，

教师能够鼓励学生推导一下圆的面积公式，并分析一下采用哪一

种平面图形能够进行有效推导。

2.结合数形，构建抽象与形象之间的知识联系

数学是一门抽象性学科，单纯的数字是很难使学生深入理解

这些数字含义的。为此，教师能够结合几何图形的方式，通过数

形结合，将相关的数学问题变得更加形象直观，使得学生能够更

加清楚地分析相关的数学问题。比如，在“统计”教学中，教师

能够针对这样一个问题：四年级一班为学校图书馆捐书，种类分

别为儿童文学42本，少年文摘25本，科技书30本，漫画书20本，

文学阅读27本，请问：⑴哪一本书捐赠的最多，哪一本书捐赠的

最少？⑵购买儿童文学比文学阅读多几本？这时，教师可以借助

统计图的方式，更为直观阐述问题，以此帮助学生更为迅速解决

其中的数学问题。

结语

综上所述，关于数学化的教育渗透，在小学数学课程教学

中，教师应当抓住合理的教学实际，帮助学生从数学的眼光分析

实际生活中的问题，以此培养学生的数学思维，使得学生的核心

素养得到有效发展。
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小学数学教学中的“数学化”探析
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[摘 要] 数学化主要是从数学的世界观中，探究大自然，社会中各种事物之间的联系，并加以整理和分析，以此发现其中存在的发展规

律。通过横向，纵向数字化，引导学生逐渐联系实际的数学问题，从而形象直观地理解相关的数学问题，以此提高学生的学习能力。此次论文

主要探讨的是小学数学教学中的“数字化”探析。
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