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数学教学最大的特点就是逻辑性强，学习起来较为困难，

特别是对小学阶段认知能力相对薄弱的小学生来说，更是学习难

度较大，此时如果不注重对教学方式的转变，就会极易导致学生

丧失对学习的兴趣，出现数学课堂僵化的局面。再加上当前素质

教育对教学以学生为主体的要求，使得教师开始关注学生的个性

差异，开始更加尊重学生，赏识教育的出现就迎合了这一教育理

念，一点点鼓励的话语都能带给渴望受到关注的小学生莫大的激

励，从心灵上解放学生，让学生对数学的学习充满信心，提高数

学课堂效率。以下就对如何在小学数学课堂中应用赏识教育进行

详细说明。

一、激发学生学习热情

兴趣永远是激励学生学习进步最好的助力。小学阶段的数学

相对而言较为简单，虽然有一定的逻辑性，但其教学更加重视对

学生理解能力的培养，如果教师在这一教学目标上出现认知的偏

差，就会使数学课堂过于重视对学生理论知识的灌输，而忽视了

对学生理解能力和思维能力的培养，让学生被动学习可以说是效

率最低的一种教学方式。因此，教师就需要重视对学生学习兴趣

的培养，通过赏识教育激发学生对学习的热情。例如：笔者教授

的班级经常出现提问了简单的问题，全班却没人举手回答，课堂

气氛一度十分沉默，学生都逃避着教师的目光，最后只能教师自

问自答的现象，多次发生后就意识到了学生不举手并不都是不知

道问题答案，绝大部分学生是害怕答错受到教师的批评才不想回

答，于是就转变了问问题的方式，用赏识性的表述来进行提问，

像是“哪位聪明的同学能够帮老师解答这一问题？”“这朵小花

就奖励给回答又快又好的同学”等等，刚开始会有一些学生在表

现欲和奖励的推动下举手回答问题，回答正确的肯定其聪慧善

思，回答错误的肯定其勇敢，并引导学生再多想一想，在一位两

位同学的带动下，其他同学逐渐意识到了不管正确与否，都受到

了表扬，此时就打破了学生心中数学教师严格的想象，学生们为

了自己能够被教师肯定，都争先恐后的回答问题，课堂氛围由此

而得以活跃起来。

二、尊重差异激发潜能

小学阶段的学生虽然年龄小，但其已经有了属于小学生的

自尊心，受到教师忽视他们也会难过，面对教师的批评他们也会

伤心流泪，得到教师对自身优势的否定他们也会有挫折感。因

此，教师面对这么一个个独立的“小大人”时，也要对其施以尊

重，尊重并赏识每一位学生自以为的优点，给予每一位学生平等

的态度，给学生的发展提供更大的空间，用尊重赏识激发学生的

潜能，使学生在面对数学学习时思维更加活跃，培养学生的创新

能力。例如：班里一些同学喜欢画画，一些同学喜欢书法，一些

学生喜欢玩等等，这些看起来与数学教学毫无关系的“特长”学

生自己却引以为傲。为了激发学生的潜能，笔者就利用了看似对

教学起阻碍作用的“特长”对教学进行了优化，根据学生的不同

特长，分别组成了“艺术家组”“书法家组”“游戏策划组”等

等，鼓励“艺术家组”的同学帮助教师在黑板上画教学需要的图

形，引导大家向“书法家组”的成员学习将作业写的更工整，与

“游戏策划组”的成员一起探讨在教学时可以结合教材内容实施

哪些有趣的小游戏等等，由此一来，在潜移默化中尊重了学生的

个性差异，引导学生利用特长进行与教学相关的事，学生也能在

不断的肯定，不断地鼓励中更加积极的去思考并拉近自己与数学

间的关系，使数学课堂的氛围更加活跃。

三、因材施赏强化信心

小学生受成长环境的影响，自身性格会有很大的不同，一

些性格活泼的学生充满了表现欲，上课不管什么问题都会举手，

不夸奖则会让学生的表现得不到回应，由此产生失落感，从而减

少与教师的互动；一些性格内向的学生则不善表达，不举手却迫

切的想要教师主动提问，同时还认为受到其他学生过多的关注是

一种丢人的现象，如果此时教师主动提问积极表扬，会起到反作

用，学生羞于在全班同学面前受到表扬，就会更加抗拒表现。因

此，教师要根据学生的性格特点，因材施赏，有针对性的通过赏

识强化学生的信心，像是对外向的同学及时夸奖，内向的同学私

下鼓励，非常优秀的学生夸奖其努力时也要提醒其不要自傲，需

要继续保持，相对较差的学生夸奖其优势等等。

结语

综上所述，赏识教育最大的优势就在于其避免了在形式上的

过多消耗，从学生情绪方面的正确引导，促使学生更加愿意主动

地学习数学。因此，数学教师就应重视赏识教育的重要性，通过

赏识教育能够激发学生的学习热情，尊重差异的赏识能够激发学

生潜能，因材施赏能够强化学生对学习的信心，综合作用下让小

学数学课堂充满尊重和鼓励，提高课堂效率的同时让学生的身心

得到了更好的发展。
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[摘 要] 在当前新课程改革的教育背景下，教育已经从原先学生学习行为的养成转变为如今学生学习情绪和学习习惯的培养，这一转变

更加重视对学生能力发展的培养，也更加符合素质教育的要求。同时在大力抵制批评教育、体罚教育的社会背景下，相关教育工作者也逐渐意

识到了批评教育只能造成教学僵化的缺陷，甚至会对学生能力的培养起到阻碍作用。此时赏识教育的优势就得到了相应的凸显，尤其是对于小

学数学教学而言，数学教师本就在小学生心中有着呆板、严肃的不良形象，严格的教学下只会加剧学生学习数学的消极情绪，如果采用了赏识

教育，用鼓励的方式尊重学生的人格，就能极大的增加教师的亲和力，拉近师生关系，促进小学数学课堂的高效化。基于此，本文就以小学数

学教学为研究对象，具体探讨了赏识教育在其中的应用方式，期望为数学教学的发展提供创新思路，促进课堂质量提高的同时使小学生综合素

质得到全面发展。
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