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引言

虽然我国一直采取各种措施实现力求实现教育公平并取得了

很大成效，但是城乡地区在教育水平上的差距依然很大，农村地

区教育问题亟待解决。由于各种因素的影响，农村地区的学生在

习惯养成方面问题较多，主要表现为学习缺乏主动性、态度敷衍

等方面。下面将对当前农村地区小学低年级学生的教育现状做简

要概述。

一、农村学校低年级学生教育现状

（一）家庭教育和学校教育脱离

为了寻求更多的工作机会，农村劳动力大量涌向城市，导

致农村留守儿童越来越多。文化水平低使得家长只能从事体力劳

动来换取收入，他们将大量的时间都投入到了工作之中，从而无

暇顾及子女的学习情况、生活情况。家庭教育的缺失使很多孩子

在幼年时期得不到完整的教育，养成了很多陋习。即使进入了学

校，他们成长过程中缺失的那部分家庭教育也无法弥补，一些陋

习在孩子们身上留下了深深的烙印，给学校教育带来极大的阻

碍。

（二）学习意识不强

农村地区经济上的欠发展导致思想观念趋于落后，相当大一

部分学生坚持“读书无用论”，对自己的前途缺乏正确认识。由

于环境的影响，他们认为自己以后的出路和周围大多数人一样，

只能靠“打工”生活。正是在这种错误思想的引导下，很多低年

级学生对待学习不认真，上课不专心听讲、课后不认真完成作业

的现象大量存在。有的学生甚至经常逃课，出入于网吧等娱乐场

所，这对他们良好习惯的养成是极为不利的。

二、培养农村地区低年级学生良好习惯的策略

（一）学校要联合家庭，采取家校合作模式

学校教育的范围十分有限，除了学校，家庭是学生们活动的

主要场所，所以必须做好家庭教育工作，与学校教育相辅相成。

为此，班主任和其他教师可以对学生进行家庭走访，深入了解学

生的情况，并动员家长加强对孩子的监督教育。例如，我班的王

同学，他的父母常年在外务工，只有春节才能回家，由于缺少父

母监督，他在学校经常违纪，逃课成瘾，如果任由这样的坏习惯

发展下去必将对他的未来发展不利。为了帮他改正错误，我利用

周末时间跟他一起回到了家，拨通了他父母的电话，在给他们说

完王同学在学校的表现之后，他的父母决定回来一起照顾他的生

活，对他加以管教。自从他的父母亲回来照顾他之后，王同学明

显有了进步，除了特殊情况没有旷过一堂课，成绩也有了提高。

（二）在班级内营造良好的氛围

好习惯是逐渐培养的，通过环境潜移默化地影响，学生很容

易在不知不觉中改变自己的习惯，并且能长久保持下去，进而转

化为自觉行为，对人生产生深远的影响。老师可以安排学生轮流

办黑板报，以“好习惯”为主题，可以从多个角度切入。例如，

第一期可以把“讲卫生，从我做起”作为主题，向大家普及一些

卫生常识，督促学生养成不随地吐痰、不乱扔垃圾的习惯；第二

期可以把“多读书，读好书”作为主题，以古今往来著名人物的

读书事迹为例，让学生认识到读书的重要作用，养成爱读书、爱

学习的好习惯；第三期可以把“阳光运动”作为主题，列举我国

伟大领袖毛泽东爱冬泳的例子，督促学生在关注学业的同时也要

发展身体素质，促进德、智、体、美全面发展。

（三）采取激励策略

小学低年级学生荣誉感很强，喜欢得到老师的夸奖。老师

的表扬能激励他们继续保持好的习惯，批评指责则会打消他们的

自信心。所以，老师要保持充足的耐心力，利用他们的这个心

理，实行奖励策略。为了督促他们养成良好习惯，教师可以组织

“寻找班级之星”的活动，通过分数考核和平时表现选出“读书

之星”“卫生之星”“文明之星”“守纪之星”等，每个月举行

一次评选，由老师组织、学生推荐，选出在各方面表现良好的学

生，将他们的照片放在墙上展示，并给他们适当的物质鼓励，如

笔、笔记本、书籍等，号召其他同学向这些学生学习。为了缩小

差距，教师可以让表现好的同学帮扶那些表现较差的同学，安排

他们坐在一起，让表现好的同学潜移默化地影响表现较差的同

学，帮助他们改正陋习，获得进步。一个月之后，教师要在班级

内评选“进步之星”，表扬进步大的同学和帮扶他的同学，充分

调动学生的力量。

结束语

农村地区低年级学生好习惯的培养是一个漫长的过程，与城

镇地区相比，农村地区的教育问题更为突出，这就需要教师付出

更多的精力，深入了解学生情况，积极引导学生养成良好习惯。

父母是孩子的第一任老师，很多农村学校小学生之所以学习问题

突出就是因为家庭教育的缺失，所以养成良好习惯必须要加强家

庭的教育，与学校的教育相辅相成。
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[摘 要] 由于城乡发展不平衡，农村地区和城镇地区教育水平也存在显著差异。与城镇地区相比，农村地区存在教育资源匮乏、家庭教

育缺失、学生自觉性差等问题。本文将结合当前农村地区学校低年级小学生的教育现状，提出培养他们养成良好习惯的策略。

[关键词] 农村学校低年级；教育现状；习惯；策略


