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一、小学数学生活化教学开展的意义与价值

（一）生活化教学能够有效弥合小数学课程的陌生感

生活化教学的特点了在数学课堂教学上需要以学生日常生

活的实践片段为教学背景。借助这样的教学方式实施，能够拉近

数学课程与小学生之间的距离，实现和谐良好师生关系的构建。

通过日常生活中的点点滴滴，孩子们也能够轻松掌握数学知识内

容。

（二）开展生活化的教学能够充分激发学生对数学的学习热

情

生活化的数学教育意味着，在教学中营造出积极向上、生动

活泼的课堂气氛，其中也充盈着先进教学理念、趣味性教学实践

以及数学教学思想方法。通过生活化的数学教学方法，能够使孩

子们在喜欢数学课堂的实践中有所收获，这种收获的可能是种愉

快的心情，可能是种优秀的学习方法。

二、小学数学生活化教学应用策略

（一）强化生活化故事化内容的精心设计

教师要以数学课程的教学内容为依据充分做足准备，确保数

学课堂的有序顺利完成。教学过程中，教师应当提前准备数学运

算所需的教学器材和道具，创新设计数学课程中的互动交流或者

比赛内容，引导学生积极参与。在教学“十以内的加减法”时，

教师可以提前准备小学生平时常见的苹果、桃、梨等水果。在教

学过程中，教师与学生密切互动，让学生充分参与到数学运算当

中，提高学生们的学习积极性，使学生更迅速地掌握所学知识内

容，提高课堂效率。其次，要以学生实际学习状况以及每位学生

的多样化需求为依据，创新谋划生活化日常化的教学内容。再比

如，有次我给学生讲了一个问题：有这样一个数，如果3个3个的

数下去还余2，5个5个的数下去还余3，7个7个的数下去还余2，

那么这个数是多少呢？我给同学们说，大家可能现在想不出来，

课下好好的想一想。之后我告诉学生们，我国著名数学家华罗庚

小时候很快就得出了问题的答案，这与他的天赋和勤奋好学是分

不开的。在小学数学分数的加法相关内容的教学中，教师还可以

将“丢番图”的墓碑这一数学故事加入其中，让学生带着兴趣、

带着思考进行问题的有效探究。在小学数学课堂教学实践中，教

师要充当“引路人”，让学生更行之有效、更兴致勃发地进行数

学知识内容学习。

（二）强化生活化趣味化元素的渗透融入

在小学数学课堂上，教师要创新运用教学方法，开展生活

化与趣味化相结合的教学。数学教学应以日常生活化的片段作为

课堂背景，充分了解和把握学生们的实际情况以及学生不同的个

性要求，开展充满生活化趣味化的数学教学实践。比如：在学习

“二十以内的加减法”时，因为学生对加法的运算比较熟悉，而

对减法的运用相对生疏一些。我给学生进行了一个趣味的数学知

识运算。题目是这样的：在电线上站着15只麻雀，有个小孩用弹

弓打中了2只燕子，问电线上还有多少只燕子？有的学生开始列

起了算式：15-2=13（只）。教学过程中教师应当注重与学生们

互动：这位学生列的算式对不对？同学们都说：正确！然后我又

引导学生们思考，假设我们班的学生全部出去打闹游戏，院子里

的麻雀听到后会怎样？学生们说：会飞走。我笑着对同学们说，

说的非常对。麻雀听到声音受到惊吓就会飞走的。那同样的道

理，小孩虽然打死了2只麻雀，但树上其他的麻雀还会停在电线

上不动吗？同学们也会心的笑了。他们在心里面有了答案，树上

一只麻雀也不会剩下。虽然这是一个脑筋急转弯式的数学小运

算，但活跃了课堂氛围，激发了学生的学习兴趣。在小学数学教

学实践中，教师可以创设一些贴近学生日常生活的趣味题目，通

过日常生活中的点点滴滴，孩子们也能够轻松掌握数学课堂知识

内容。

（三）强化生活化问题化问题的设置应用

小学阶段的孩子对各种生活中的实际问题比较感兴趣。基

于此，教师应当强化对小学生心理特征和年龄特点的把握，充分

借助各类生活中的活动强化数学知识的传授和数学技能方法的

引导，让小学生在生活化问题的探究中提升数学思维能力。比

如，小兔子和小松鼠进行跳跃比赛，小兔子每次向前跳的距离为

2.75米，而小松鼠每次向前跳的距离可以得到4.5米，他们跳跃

的速度都是1次/秒，在比赛过程中，他们同时由起点出发，每隔

12.375米便会有一个陷阱。当他们其中一个掉入到陷阱之中时，

请问另一个跳跃的距离是多少？对于这样的问题，教师要组织学

生进行认真分析，当小兔子或者小松鼠第一次掉入到陷阱时，它

所跳跃的距离是每次所跳距离的整倍数，同时又是陷阱间隔距离

的整倍数，也就是2.75米和12.375米的最小公倍数或者4.5米和

12.375米的最小公倍数。这样就需要针对上述两种情况进行探

究，确定先陷入陷阱的是谁，然后再计算另一个所跳跃的距离就

可以。这样的教学过程实现实际的、复杂的数学问题向“最小公

倍数”问题的转化，而这样的思想与方法能够帮助学生在处理和

解决数学问题时先认真思考分析，再进行归纳汇总。再比如，某

所学校三年级二班共有30位学生参加了诗歌朗诵小组和足球训练

小组，其中21人参加了诗歌朗诵小组，17人参加了足球训练小

组。问题是：既参加诗歌朗诵小组又参加足球训练小组的学生人

数是多少？在这一问题的解决过程中教师可以强化“数形结合”

思想方法的渗透，通过集合图的提供让小学对于其中的数量关系

实现更加清晰、直观的认识。在进行集合图的观察中，教师要注

重对学生问题思考角度的发散与拓展，即：21+17-30=8人；21-

（30-17）=8人；17-（30-21）=8人。这样不仅能够让学生获得

正确答案，而且还能够实现学生思维的拓展与延伸。

三、结语

核心素养背景下小学数学教学中教师应当注重实施生活化教

学策略，让学生在熟悉的内容、场景、手段、方法和游戏中进行

知识内容的学习和掌握。在实际教学中，教师应当坚持强化生活

化故事化内容的精心设计，强化生活化趣味化元素的渗透融入，

强化生活化问题化问题的设置应用，强化生活化游戏化手段的运

用设施，让生活化教学为小学生数学思维的发展、数学素养的培

养插上理想的翅膀。
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[摘 要] 在小学数学的教学活动中，教师需要根据学生的年龄特征、性格特点等学情，找到合适的教学模式，让教学内容更贴近生活，

帮助小学生学会灵活运用所学知识，解决在日常生活中遇到的问题，做到学以致用。生活化教学模式在小学数学的教学活动中的运用，对学生

更好的学习数学知识有着重要的意义。
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