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引言

如今社会的进步导致对人才的要求越来越严苛，所以老师需

要提高学生的学习能力。英语作为一门比较重点的学科，学生大

多数仍然表示很难学。所以初中英语老师应该密切关注学生的学

习情况，帮助学生提高阅读等基本能力，进而培养学生正确的学

习习惯。

1 合理选择英语阅读材料

英语中的阅读理解是考试中必考的重点，所以老师在阅读文

章选择方面要尤为重视。英语理解能力的提高必须要有大量的英

语阅读素材积累，而学生因为学习能力不高，所以大部分的文章

阅读都是按照老师的要求进行的。因此老师应该根据具体情况选

择合适的文章。

比如，成绩比较高学习能力强的学生老师就可以选择一些句

型复杂生词比较多的文章让学生分析，这样的文章可以增强学生

阅读能力的提高。而英语基础比较差学习能力一般的学生，老师

可以搜索一些与文章内容比较贴近的文章，这样可以帮助学生巩

固基础。

老师文章选择题材也需要尽可能贴近生活，这样的文章可以

增加学生阅读积极性。因为很多学生单词掌握不充分，因此很难

顺利的阅读完整篇文章并掌握整体意思，所以老师可以先搜寻与

课本比较贴合的文章，在课文讲解之后再让学生接触此类文章就

能够提高做题效率，学生也可以提高做题自信。

例如在八年级上册学习《Do you want to watch a game 

show》，因为许多学生对游戏比较感兴趣，而本单元学习的主要

就是关于游戏的，所以学生很容易提高上课积极性。所以老师在

详细讲解完课文后，可以也选择一些与游戏有关的文章进而可以

帮助学生巩固课内知识点，也能够让学生通过课外阅读提高做题

效率和培养良好的学习习惯。老师也可以选择让学生专门就自己

感兴趣的游戏寻找合理化的文章分享，这样的方式能够鼓励学生

阅读英语文章培养语感，在考试中就可以顺利解答了。

2 有效开展分层教学

不同学生的学习能力是不同的，老师在教学中应该秉持不放

弃每一个学生的原则，依据教学目标规划教学方案。同样，每个

学生也具有鲜明的性格特点，老师需要尊重每一个同学并且他们

学生可以在英语学习中更加优秀。

老师上课期间需要认真观察每一个同学的课堂表现，可以

基本上了解到不同学生的性格特点。比如一些比较内向的学生，

上课就会不轻易回答题目，所以老师需要及时给予他们表扬以增

加他们的自信心。而对于那些比较活泼的学生，老师可以通过让

他们参加活动，进一步提高学生的英语整体水平。老师也可以根

据学生的性格特点划分组，让组员可以相互学习从而提高教学效

率。

老师也应该通过平常的测验和作业完成情况，大致清楚学生

的英语基础，并且根据学生基本情况分别安排作业。基础比较薄

弱的学生大部分是因为单词和句型掌握不充足，所以老师可以加

强这些学生单词提问的频率，并且在课文讲解过程中中让差生多

朗读，并且在老师的领导下可以清楚的知道句子的构成因素。而

成绩比较好的学生一般自主学习能力比较强，所以老师可以在课

堂上多提问有关文章总结的问题，让学生能够具备提炼核心含义

的能力。必要的时候，老师应该要求学生背课文。背课文的过程

中也是对文章的再次理解，学生也可以通过课文背诵提高语感，

在以后的阅读理解过程中就可以更加轻松的理解文章梗概。

因为学生的基础不同，对待基础薄弱的学生老师更应该需

要重点关注，在布置阅读任务的时候，可以尽量选择比较有意思

的文章，可以让学生提高阅读兴趣，进而能够享受阅读过程中，

提高英语学习的自信。老师也需要对英语比较差的学生多进行鼓

励，帮助他们先分析最简单的句子构成，并培养他们良好的阅读

习惯。英语阅读素材的积累也能够帮助学生的英语写作，进而一

步步提高学生的英语成绩。学生的一些进步就能够更深刻的提高

他们的英语学习兴趣。当然老师的科学性的引导非常重要，老师

需要针对不同学生制定不同的教学计划，并根据完成情况即使对

计划进行完善。

3 培养课外英语阅读习惯

英语成绩的提高如果只依靠老师上课讲解的几十分钟是完全

不够的，学生课下的学习和阅读是必不可少的。但因为初中生年

龄还小，很多学生都没有主动学习的习惯，所以老师需要在课堂

上给学生强调自主学习的重要性，并且需要教学生一些阅读的技

巧，帮助学生提高阅读效率。

因为现在科技比较发达，学生日常的学习途径比较多，老师

可以让学生专门购买阅读的习题册并根据具体的学习状况适当的

阅读。阅读能力的提高需要长时间的积累才可以，所以老师需要

在潜移默化中养成学生主动阅读的习惯。老师也可以组织学生观

看外国电影欣赏外国歌曲，提高学生对英语的兴趣，老师也可以

推荐一些中英混合的书，让学生品析。市场上也有很多中文翻译

成英文的书籍，如果学生有兴趣的话，可以主动购买。老师也可

以让学生买英语周报，根据上面的文章每周做总结，进而可以监

督学生的阅读情况。

老师也需要培养学生勤翻字典的习惯，可以要求学生准备一

个笔记本，将自己不认识的单词写下来，并在第二天早自习上反

复背诵。单词是文章的基础，只有单词掌握全面了自然文章理解

就更加容易，也就提高了学生阅读的兴趣。

课外阅读是最能够提高学生阅读理解能力的最好方式，老师

可以制定专门的学习计划培养学生的阅读习惯。在刚开始的教学

中，可以强制给学生安排阅读任务，养成学生课外阅读习惯，从

而可以提高对英语阅读的乐趣。

4 结束语

英语阅读的学习需要日积月累才可以进步的，老师应该依

据教学目标根据学生的基础和学习能力，有针对性的制定教学计

划。同时老师要教给学生必要的阅读技巧，并提高学生提高阅读

兴趣才可以让学生养成自主阅读的习惯，从而整体提高英语素

养。
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核心素养视野下的初中英语阅读教学策略
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[摘 要] 根据新课标的要求，初中英语教学应该以提高学生核心素养为教学方向并结合教学内容完善教学体系，帮助学生提高英语学习

兴趣，并培养学生良好的学习习惯。新课改提出，要将课堂还给学生让学生能够成为课堂的主人，而老师主要起引领作用。而初中英语教学中

最重要的就是有关阅读方面的知识讲解。阅读能力的提高在一定程度上能够帮助学生整体英语水平的提高，所以老师在初中英语教学期间尤其

需要注意，依据教学目的，基于核心素养的培养，为学生英语成绩的提高完善教学体系。
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