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目前，迎来新一轮课改就是力图改变学生的学习方式，引导

学生主动参与、乐于探究、勤于动手，逐步培养学生收集和处理

科学信息的能力、获取新知识的能力、分析和解决问题的能力，

以及交流与合作的能力等，突出创新精神和实践能力的培养。笔

者从事生物教学也十多年，明白生物是副科的想法在很早以前就

已经在学生的头脑里根深蒂固了，如何让学生能把生物学科当成

正科认真来上呢？那么面对新课改的挑战，如何让我们的初中生

物课堂真正的活起来呢？是我们所有生物教师面临的问题。笔者

根据多年的教学经历，认为应从以下方面做起：

1.要有针对性的备好课

初中生物是以陈述概念为主的一门学科，它主要选取了比

较浅显易懂学生能够接受的生物学基础知识。这些知识往往是回

答"是什么"这些简单的陈述性知识。因此，初中生物的教学效果

对学生的感性认识与社会、生活经验的依赖性很强，那些缺乏必

要的感性认知能力的学生，在学习初中生物时会遇到很大困难，

往往导致机械学习。所以教师就更要有针对性的备好课，教师在

备课时应该分析每一个环节都可能出现的问题，做好预期准备工

作，每个探究实验尽量制定好符合学情、特别是要符合本地实情

的目标。只有这样，你的课备好了，内容充实了，又切合生活实

际了，自然而然会略胜一筹，然后就是让学生对你的这节课感兴

趣。可以配合一些肢体语言，添加一些生活中的实际例子，加上

一些小笑话，有条件也可以搞一些小活动来缓解课堂气氛。这

样，学生在某种程度上脱离了那些枯燥乏味的课本，兴趣自然会

提起来，有了兴趣再让他们学习就轻松多了。

2.尊重学生的主体性，让学生成为课堂的主人

如何让学生真正的成为课堂的主人，教育家陶行知先生提倡

"行是知之始，知是行之成。"人的能力并不是靠"听"会的，而是

靠"做"会的，在新课导入中激发学生学习兴趣，只有动手操作和

积极思考才能出真知。因此，我们不能让学生在课堂上做"听客

"和"看客"。因此要让学生真正的成为学习的主人，教师在课堂

教学中就应该给学生提供充分的活动空间，尽量地把时间还给学

生。要强调凡能由学生提出的问题，不要由教师提出；凡能由学

生解答的例题，不要由教师解答；凡能由学生表述的，不要由教

师写出。差的教师只教生物知识，好一点的生物教师教生物学习

方法，最好的教师提供学习资源。

3.调动学生积极参与教学活动

发挥其主体地位，必须提高学生的主体意识，要使学生注

意力高度集中，思维活跃，培养学生的创新精神和创新能力，离

不开宽松的课堂气氛。通过多年的教学实践，经过今年的研修培

训，使我深刻体会到：学生在和谐、愉悦的环境下学习积极性

高、创造力强、思想活跃；相反在沉闷、压抑的环境下则受到束

缚。因此创造一个宽松和谐的课堂环境是上好每一节课的最基本

的要素之一。对待学生应是用鼓励、友善、真诚的目光，这样师

生之间、生生之间就易于沟通，易于互动、易于激发其创新精神

的思维。前苏联教育家斯维洛夫认为："教育家最主要的，也是

第一位的助手是幽默。"所以在教学中，教师可以把与教材有关

的游戏、成语、诗词、顺口溜、民间谚语、俗语、当地方言、群

众口语、歇后语、术语等引入课堂，创造气氛，让学生感到课堂

新奇多趣，知识易于理解，从而吸引学生认真听课，才能营造宽

松的课堂气氛。曾经有人说过："教育没有感情，没有爱，如同

池塘没有水一样；没有水，就不成其为池塘，没有爱，就没有教

育。"所以教师首先要爱学生，心理学研究证明，人们友谊的深

浅，感情的好坏，对交流思维有着极其重要的影响。在课堂上，

教师应充分尊重学生的人格，表扬应多于批评，即使批评也应力

求含蓄，爱护学生的自尊心和学习热情。这种爱是多方位的，既

有生活上关怀学生的冷暖、喜恶之爱，更有学习上了解学习情

况，填补知识缺陷，挖掘学生身上的闪光点，多鼓励，而不轻易

否定，恰当指引，想学生所想，急学生所急。这样才能让学生真

正感到老师既是良师，更是益友。

4.生物教材中有许多要点需要记忆

有些知识内容繁多，不易记住，更难形成长期意识。在教学

时可以编成琅琅上口的口诀，增添课堂气氛，优化知识结构，帮

助学生记忆。当然口诀的运用不能太多、太繁，要做到少而精，

否则这种趣味教学语言就会失去它应有的作用。在教学中，教

师可以根据教学内容巧妙运用双关、借代、比喻、反语等修辞手

法，来创造轻松活泼的课堂气氛，以达到预设的教学效果。要提

高探究学习的有效性，要备好课，合理安排探究实验的时间，及

时、科学地启发指导学生，经常体会和反思探究教学。总而言之

初中生物课堂不再是封闭的知识集中训练营，不再是单纯的知识

传递，课堂上我们的学生自主学习，合作探究，思维得以飞扬，

灵感得到激发，我们的课堂越加变得春光灿烂，精彩纷呈。

作为一名生物教师，我有很多不足，我还需要不断的磨练，

才能成为一名合格的中学生物教师，为此，我将不断努力，完善

自己的教育水平，提高自己的教学能力早日达到教学目标。
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[摘 要] 本文主要解决如何有效提高初中生物探究性課题的问题，笔者从事生物教学也十年，深知生物是副科这种想法在以前就已经在

学生的头脑里根深蒂固了，如何让学生也把这个学科当成正科认真来上呢？应当在课堂教学环境中创设一个有利于张扬学生个性的"场所"，让

学生的个性在宽松、自然、愉悦的氛围中得到释放，展现生命的活力--那就是探究实验课，笔者根据多年的教学经历，浅谈多年来的生物教学

经验。
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