
·235·

2019年6月                              教育天地                                文 渊

新课程下的初中数学课堂教学必须能够根据学生心理发展的

特点，为学生创设实践活动和探索的情景。让学生在浓厚兴趣、

充满信心以及头脑和身体充分活动的状态中掌握数学知识，形成

能力，发展思维，自主创造；让学生在积极活动中探索学习，了

解世界和人生的本质，在积极活动中促进心理的全面健康发展。

本文主要论述了新课程背景下如何在初中数学课堂中渗透生命教

育，希望能促进学生健康人格的发展和数学成绩的提高，提高课

堂教学有效性。

一、关注师生情感交流

对于教师而言，生命教育就是有思想的教育，是教师用自

身的生命体验去接受、同化教材，获得属于自己的灵魂认识，即

有自己的教学思想，自己的生命真切体会，用自己的生命表达方

式，去与学生交流、碰撞，使双方都得到感悟，从而提高生命的

质量。教师要以情激情，以情带语，以情发声，以声传情，声情

并茂。用“师之爱”激发“生之情”。教师要用真挚的感情去滋

润学生的心田，帮助学生克服心理阻碍，增强学生学习自信心，

使学生在一种轻松、愉快的气氛中学习。只有创设融洽的情感氛

围，使学生感到数学学习“如沐春风”，才能充分调动他们学习

的积极性和主动性，最大限度地提高学习效率。当一个学生从心

底里喜欢你这个教师，当然他就会喜欢上你所教的这门课。

对学生而言，在课堂教学中，教师要加强学生与学生之间的

情感交流。学生与学生之间的思想情感交流，具体表现在学习过

程中，学生之间的互相尊重、互相帮助、互相关心、互相勉励，

以及互相交流。通过学生与学生之间的思想情感的交流，教师可

及时把握学生的思想脉搏，及时消除学生之间的误会及隔阂，使

学生感到集体的温暖，达到学生之间的互相理解，增进团结，共

同提高的目的。

二、促进生命发展的教学评价

1.对学习态度的评价。

评价学生是否遵守上下课的时间，是否尊重教师的劳动，做

到认真听讲，不做与学习无关的事。学生能否积极参与教学的全

过程，认真做学习笔记，勤于思考，积极举手发言；学生是否具

有探索数学问题的灵活性，愿意尝试各种解决问题方法；对从事

数学活动具有好奇心、探索欲，并富有一定创造性，有强烈成功

欲望等等。

2.对任务完成的评价。

分为课前预习和完成课业两个方面。课前预习评价学生能否

认真完成预习笔记，带全学习用具，包括书、本等；课前要把当

堂教学用具齐放在桌面上；完成课业评价学生是否按时、准确完

成课后大练习考试及是否认真完成作业，按时上交作业，等等。

3.对数学思考的评价。

对数学思考的评价要关注学生在面临各种问题情境时，能否

从数学的角度去思考问题，能否发现其中所存在的数学现象并运

用数学方法解决问题，要关注学生在数感与符号感、空间观念、

统计意识、推理能力、应用数学的意识等方面的发展情况，面对

现实问题时，能主动尝试从数学角度、用数学思维方法去解决问

题的策略，具有统计的观念

三、在课堂教学的组织上，必须处理好学生个性与社会性这

一对矛盾，坚持个性与社会性的完美统一

在“生命课堂”中，由于学生的个性得到了尊重与提倡，

学生的积极性、主动性和创造性得到了空前的焕发，使课堂教学

成为了一个生动活泼的、主动的、富有个性的过程。但与此同

时，如果在倡导教学民主时不敢强调教学纪律，在尊重学生个性

时忽视了教学秩序，则会导致学生个性凸显了但社会性却没有得

到应有的体现。事实上，只有社会性没有个性的人，不是现代化

的人；同样地，个性有余而社会性不足的人也一样不是现代化的

人。因此，科学的教育要求教师，在忽视个性发展的课堂中，必

须充分尊重与提倡个性；在充分尊重与提倡学生个性发展的“生

命课堂”，必须关注学生社会性的培养。社会性体现在学生身

上，表现在对学校各种规范和要求的遵守上，表现在课堂教学各

种规范和要求的遵守上。课堂教学功能的认识，由“知识课堂”

到“生命课堂”，是对课堂教学本质理性认识的大飞跃，彰显出

了对学生自身价值的理性关怀和人文关怀，也反映出了课堂教学

实际的迫切呼声，更体现了师生生命发展的主体需要。认识的深

入并不代表实践的到位，也不一定体现认识的丰富。

如xx老师所带班级的一个叫xx的同学，自从接手这个班级的

时候，就听这个班级以前的数学老师说他非常有个性，上课时还

经常和老师对着来，与班里的同学也相处的不是很融洽，于是，

决定对他进行了解。通过对他以前的授课教师、同学、父母进行

了解，发现原来他学习成绩很好，与同学之间的关系也很好，至

从有一次他的班主任训斥了他一顿以后他的性格就完全改变了。

顺藤摸瓜，对他以前的班主任进行访谈，班主任也对当时对他的

态度感到很后悔，不该那么骂他，他说那也是为他好（因为那次

他联系旷了三天的课，也没请假，后来班主任才得知是因为他爷

爷住院了，家里没人照顾，他去医院看护爷爷了）。了解完一切

的情况以后，笔者上课经常提问他问题，任命他为数学课代表，

课后经常与其进行思想交流，了解他的学习情况。经过一个学期

以后，期末xx同学取得了班级第五的良好成绩，尤其是数学成绩

进步很大，跃居班级第一。毕业的时候，xx同学给老师写过一封

信，信中说他很感激有这位老师，如果不是这位，他可能一直堕

落，一直叛逆，是老师给了他温暖，让他感受到生命的意义。听

到这里，我很开心，为有这么一位学生而骄傲。生命对于每个人

只有一次，我们应当在日常的教学生活中给学生以教诲，让他们

懂得生活，懂得生命的真谛，为社会培养大批生命、思想健全的

人才。

四、结语

生命教育是一个长期的复杂的系统工程，需要我们的耐心、

细心和恒心。目前，教师、学生和家长都已不同程度参与到生命

教育中来，但还要力争扩大社会教育的参与力度。在初中数学课

堂教学中渗透生命教育，其教育内容要通力挖掘，应全面营造生

命教育的良好环境。每位教师都有生命教育的责任，都要确立生

命教育的意识，不断拓展生命教育的时间和空间。
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[摘 要] 新课程标准提出，教师的课堂教学方式要适应新课程标准，进行方式方法上的转变。因此，新课程理念下的课堂教学要以学生

的发展为本，要树立从“知识课堂”向“生命课堂”转变的观念。生命课堂是基于教育的生命意识，从学生的生活世界出发，连接学生的生活

经验，通过课堂教学的师生互动共同创设出新的生活经验，使生命融入新质，从而促进学生的生命发展。为了适应新课程的发展，我们必须要

不段改进教学方法，在初中数学课堂教学中渗透生命教育。

[关键词] 新课程；初中数学；生命教育


